


	 Think  Critically  การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ทำำ�ให้้ผู้้�คิิดเป็็นผู้้�เลืือก เป็็นผู้้�กำำ�หนดเองได้้ ไม่่ใช่่ผู้้�อื่่�นสั่่�ง บอก และ

กำำ�หนดให้้เป็็นอย่่างนั้้�นอย่่างนี้้� แต่่รัับเอาเรื่่�องนั้้�น วิิธีีนั้้�น ความเชื่่�อนั้้�น มาเป็็นของตนเอง เพราะได้้ผ่่านกระบวนการคิิดของตนเองแล้้ว 

ไม่่ใช่่หลัับหููหลัับตาเชื่่�อฟััง ปฏิิบััติิตาม หรืือ ตั้้�งหน้้าตั้้�งตาจะปฏิิเสธ ขออยู่่�ฝ่่ายต่่อต้้านเสมอ

	 Think  Ethically การคิิดอย่่างมีีคุุณธรรม Ethics มีีความดีีงาม จริิยธรรม ธรรมจริิยา หลัักศีีลธรรม เป็็นกรอบที่่�

สัังคมหรืือศาสนากำำ�หนด เพื่่�อให้้เกิิดการประพฤติิปฏิิบััติิที่่�ดีีงาม

        	 คิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและมีีคุุณธรรม 

	 Think Critically and Ethically

	 การรู้้�คิิด หากไม่่มีีคุุณธรรมและจริิยธรรม ก็็อาจจะเลืือกปฏิิบััติิในสิ่่�งที่่�เป็็นชั่่�ว สร้้างความเดืือดร้้อน และอัันตรายให้้กัับตนเอง

และผู้้�อื่่�นได้้ ทำำ�ลายทรััพยากรธรรมชาติิได้้ แต่่เมื่่�อทั้้�งรู้้�คิิด และรู้้�ผิิดชอบ ชั่่�วดีี ควบคู่่�ไปด้้วยกัันเสมอ ก็็จะมีีสติิ มีีความรอบคอบ มีีความ

เข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�ง มีีการเอาใจเขามาใส่่ใจเรา มีีการคำำ�นึึงถึึงบริิบท พื้้�นฐานที่่�แตกต่่างกัันของบุุคคล ไม่่ตััดสิินถููก ผิิด ดีี ชั่่�ว โดยขาดความรััก 

ความเมตตา และการให้้อภััย 

หัวข้อรณรงค์ ปีการศึกษา 2565
คิดอย่างมีวิจารณญาณและมีคุณธรรม

Think Critically and Ethically
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			   “ศิิษย์์อุุร์์สุุลิิน   หััวใจเป็็นหนึ่่�ง   เปี่่�ยมรัักลึึกซึ้้�ง

			   แบ่่งปัันด้้วยหััวใจ   รัับใช้้สัังคม   ไม่่เคยคิิดหวั่่�นไหว...”

	 จากเนื้้�อร้้องตอนหนึ่่�งของเพลง “ศิิษย์์อุุร์์สุุลิิน” ประพัันธ์์โดย อาจารย์์นิิตยา ตัันทโอภาส ที่่�สามารถ

สรุุปภาพรวมของกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงปลายเดืือนพฤศจิิกายน 2565 – กุุมภาพัันธ์์ 2566 ได้้เป็็นอย่่างดีี  

	ม าแตร์์เดอีีนิิวส์์ ฉบัับที่่� 4 ซึ่่�งเป็็นฉบัับสุุดท้้ายของปีีการศึึกษา 2565 ในฉบัับนี้้�นำำ�เสนอบทความและ

ภาพกิิจกรรมต่่าง ๆ ของโรงเรีียน อาทิิ งานนิิทรรศการประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 ในหััวข้้อ Think Critically 

and Ethically (การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ และมีีคุุณธรรม) กิิจกรรม Family Day กิิจกรรมช่่วงเทศกาลพระ

คริิสตสมภพ  ซึ่่�งนัักเรีียนมาแตร์์เดอีีฯ ได้้ร่่วมใจนำำ�ตุ๊๊�กตามาบริิจาค เพื่่�อมอบให้้กัับผู้้�ที่่�ขาดแคลน ผู้้�ป่่วยเด็็กที่่�

รัักษาตััวอยู่่�ที่่�โรงพยาบาล และได้้ส่่งมอบให้้คุุณพ่่อ ซิิสเตอร์์ มููลนิิธิิและองค์์กรการกุุศล 15 แห่่ง การจััดบอร์์ด

พระคริิสตสมภพที่่�นัักเรีียนใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์และนำำ�เสนอผลงานได้้อย่่างงดงาม กิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์

ของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 และกิิจกรรมค่่ายคณิิตศาสตร์์ นอกจากนี้้�ยัังมีีอีีกหลาย ๆ บทความ ที่่�ขอเชิิญ

ชวนผู้้�อ่่านติิดตามได้้ในฉบัับนี้้�

	 ในโอกาสนี้้�ขอแสดงความยิินดีีกัับคุุณครููที่่�อายุุครบ 60 ปีี และ 65 ปีี และคุุณครููที่่�ปฏิิบััติิงานนานปีี 

ตั้้�งแต่่ 10 ถึึง 40 ปีี ขอให้้คุุณครููเปี่่�ยมด้้วยพระพรของพระเจ้้า เพื่่�อที่่�จะก้้าวเดิินตามจิิตตารมณ์์ “เซอร์์เวีียม” 

พร้้อมที่่�จะรัักและรัับใช้้เพื่่�อนมนุุษย์์และเป็็นแบบอย่่างให้้กัับครููรุ่่�นน้้องและนัักเรีียนสืืบต่่อไป 

ครููณััฐกร จึึงจตุุพร

ครููสิิริิการย์์ ธีีระกุุลประเสริฐ
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บรรณาธิการ
วัตถุประสงค์ / รายนามที่ปรึกษา / สารบัญ / รายนาม 
กองบรรณาธิการ / ผู้สนับสนุน
สารผู้อำ�นวยการ
นักเรียนเข้าประกวด / ร่วมกิจกรรม
งานนิทรรศการ ประจำ�ปีการศึกษา 2565
Family Day MD 105
กิจกรรมแนะแนว “ทัศนศึกษามัธยมต้น”
ค่ายคณิตศาสตร์ 2565
อบรมสัมมนาหัวข้อ “Refraction” 
ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
เรียนรู้ได้ยิ่งกว่า กับปริศนายามค่ำ�คืน กิจกรรมเครือข่าย 
ผู้ปกครอง ประถม 2
บอร์ดพระคริสตสมภพ
พิธีตรีวารและละครพระคริสตสมภพ
วันฉลองพระคริสตสมภพ 
กิจกรรมสังคมสงเคราะห์ มัธยม 5
แบ่งปันความสุขช่วงพระคริสตสมภพ
จากสมาคมผู้ปกครองและครูโรงเรียนมาแตร์เดอีวิทยาลัย
คุณครูทำ�งานนานปี 
วัดน้อย 103 ปี
ผลงานการเขียนบทความภาษาต่างประเทศ
ภาพข่าว/กิจกรรม

วารสารมาแตร์์เดอีีนิิวส์์

เจ้้าของ:	 โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย 534 ถนนเพลิินจิิต แขวงลุุมพิินีี 

เขตปทุุมวััน กรุุงเทพฯ 10330 โทรศััพท์์ 0-2252-6316, 0-2254-9724-5 

โทรสาร 0-2253-9785, 0-2255-2023

www.materdei.ac.th email: materdei@m.materdei.ac.th 

วััตถุุประสงค์์: 

1. เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางระหว่่างโรงเรีียนและผู้้�ปกครอง

2. เพื่่�อเผยแพร่่กิิจกรรมตลอดจนความเคลื่่�อนไหวในด้้านต่่าง ๆ ของโรงเรีียน 

3. เพื่่�อให้ข้้้อมููลความรู้้�อัันเกี่่�ยวด้วยคณะอุรุ์สุ์ุลิินและโรงเรียีนมาแตร์เ์ดอีีวิทิยาลััย 

ที่่�ปรึึกษา: ซิิสเตอร์์ทิิพย์์กนก ประสพโชคชััย  ครููทีนามารีี ผลาดิิกานนท์์  

ครููประพนธ์์ พิิสััยพัันธุ์์� ครููขวััญกล้้า นุุชนารถ  ครููรััชดาริินทร์์ สัังกลม   

ครููชญานุุช ชููชาติิ 

บรรณาธิิการที่่�ปรึึกษา: ครููนิิลวรรณ เจตวรััญญูู  

ผู้้�ช่่วยบรรณาธิิการที่่�ปรึึกษา: ครููวิิศิิษฐ์์ เตีียวตระกููล 

บรรณาธิิการ: ครููณััฐกร จึึงจตุุพร  ครููสิิริิการย์์ ธีีระกุุลประเสริิฐ

กองบรรณาธิิการ: ครููพรวิิภา เหาตะวานิิช  ครููเบญจพร ธรรมธีีรพงศ์์   

ครููปฐมา วิิจิิตรบุุญยรัักษ์์  ครููกนกพรรณ ศุุภเสรีีสกุุล  ครููกรรณิิการ์์ กลิ่่�นกลััด  

ครููวิิชญาพร วโรจนานุุลัักษณ์์  ครููเนาวรััตน์์  ทััศนเกษม  ครููบรรณสรณ์์ แก้้วศิิริิ

พิิสููจน์์อัักษร: ครููนิิลวรรณ เจตวรััญญูู  ครููเบญจพร ธรรมธีีรพงศ์์  

บัันทึึกภาพ: ครููเนาวรััตน์์ ทััศนเกษม  ครููจุุฑามาส สุุกใส  ครููวิิไลพร เกตุุอุุดม  

ครููธนพงษ์์ คุุณชััยเกษม  ครููชััชวรรณ  ลิิมปิิศิิริิ

ฝ่่ายธุุรการ: ครููเนาวรััตน์์ หริินทรานนท์์  ครููนพวรรณ รััตตกุุล   

ครููมณีีรััตน์์ อิ่่�มชื่่�น ครููประมวล จัันทร์์โทน 

ขอบคุุณผู้้�เขีียนบทความ/สนัับสนุุนข้้อมููล ฉบัับที่่� 74

อาจารย์์สุุมิิตรา พงศธร  ผศ.ดร. ธนกรณ์์ แน่่นหนา  ครููทีีนามารีี ผลาดิิกานนท์์  

ครููนิิลวรรณ เจตวรััญญูู  ครููขวััญกล้้า นุุชนารถ  ครููสถาพร สููตะบุุตร  ครููสิิริิรััตน์์ 

ครุุวรรณ  ครููเบญจพร ธรรมธีีรพงศ์์  ครููสุุรีีพร จะปิิน  ครููอััสรีี อนุุตธโต   

ครููดนุุชรีี ตัันทโอภาส  ครููจิินต์์  จิิระริิยากุุล  ครููญาณิิศา พงษ์์กล้้าหาร   

ครููชััชชญา บุุญเคลืือบ  ครููปฐมา วิิจิิตรบุุญยรัักษ์์  ครููกรรณิิการ์์ กลิ่่�นกลััด   

ครููวรางคณา สุุจริิตพงศ์์  ครููพรวิิภา เหาตะวานิิช  ครููพิิชชา พ่่วงทอง  

ครููเนาวรััตน์ ทััศนเกษม  Dr. Fumiyo Kawabata  Khru Aki Sirikulchayanont  

Khru Christopher Scott Dixon  Khru Yongkang Wang  ครููกลุ่่�มสาระภาษา

ไทย  ครููกลุ่่�มสาระคณิติศาสตร์ ์ ครููกลุ่่�มสาระภาษาต่า่งประเทศ  ครููระดัับปฐมวััย   

ครููระดัับประถม ครููระดัับมััธยม  และนัักเรีียนที่่�ลงบทความทุุกคน 
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	ปีี การศึึกษา 2566 จะเป็็นปีีแรกของแผนพััฒนาการจััดการศึึกษา 5 ปีี โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย 

(2566 – 2570) เป็น็ทั้้�งการดำำ�เนิินการต่อ่เนื่่�องจากแผนพััฒนาการจััดการศึึกษาของโรงเรียีน 2 ฉบัับที่่�แล้ว้ และ

เป็น็การก้้าวหน้า้สู่่�อนาคตด้วยการเปลี่่�ยนแปลง เริ่่�มต้นด้้วยความตระหนัักถึงึความสำำ�คััญของการเปลี่่�ยนแปลง 

(change) ว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นและหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้  โรงเรีียนพร้้อมเผชิิญการเปลี่่�ยนแปลงในทุุกมิิติิ โดยเฉพาะ

อย่า่งยิ่่�ง ในทิศิทาง และกระบวนการจััดการศึกึษา เป้า้หมายหลัักของการจััดการเรียีนรู้้�นั้้�น ทางโรงเรียีนจะเน้น้ที่่�

สมรรถนะ ซึ่่�งจะทำำ�ให้ค้วามรู้�และทัักษะมีคีวามหมายและมีปีระโยชน์ต่อ่ชีวีิติมากขึ้้�น อัันได้แ้ก่ ่การจััดการตนเอง 

(Self-Management) การคิดิขั้้�นสููง (Higher Order Thinking) การสื่่�อสาร (Communication) การรวมพลััง

ทํํางานเป็็นทีีม (Teamwork and Collaboration) การเป็็นพลเมืืองที่่�เข้้มแข็็ง (Active Citizen) และการอยู่่�

ร่่วมกัับธรรมชาติิ และวิิทยาการอย่่างยั่่�งยืืน (Sustainable coexistence with living in the harmony of 

nature and science) ในปีีการศึึกษา 2565 ที่่�ผ่่านมานี้้� คณะครููจึึงมีีการศึึกษา อบรม แลกเปลี่่�ยนกัันในเรื่่�อง

การจััดการศึึกษาฐานสมรรถนะต่่อเนื่่�อง อย่่างไรก็็ดีี ในการจััดการศึึกษาของโรงเรีียนนั้้�นเราตระหนัักเสมอว่่า 

ผู้้�เรีียนสำำ�คััญที่่�สุุด และการพััฒนาการจััดการศึึกษาเพื่่�อผู้้�เรีียนแต่่ละคน คืือโจทย์์ของโรงเรีียน ปลายทางของ

โรงเรีียนคืือการที่่�ผู้้�เรีียนพััฒนาสู่่�การเป็็น “คนที่่�สมบููรณ์์” การปรัับเปลี่่�ยนมุุมมอง ปรัับเปลี่่�ยนกระบวนการ 

เพื่่�อนำำ�สู่่�ผลลััพธ์์ (outcome) ของการที่่�ผู้้�เรีียนเติิบโตเป็็นความหวัังของสัังคมที่่�ดีีขึ้้�นคืือเป้้าหมายของโรงเรีียน

ครููทีีนามารีี ผลาดิิกานนท์์
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นักเรียนที่เข้าประกวด/ร่วมกิจกรรม 
รวมรวมโดยครููปฐมา วิิจิิตรบุุญยรัักษ์์ และครููกรรณิิการ์์  กลิ่่�นกลััด 

แอนเจล่า ทอฝััน บาว์์ช อ.3/2

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Solo Comp. Pre Alpha : Panel A หญิิง อายุุ 4 – 6 ปีี และรางวััล 

Second Place ประเภท Pre Alpha อายุุ 5 – 6 ปีี จากรายการ Skate Bangkok 2022 จััดโดย สถาบััน

สเกตน้ำำ��แข็็งเอเชีีย (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศููนย์์การค้้า Mega Bangna เมื่่�อวัันที่่� 11 พฤศจิิกายน พ.ศ. 

2565

พิิพพา คัันติิโต อ.3/4

ได้้รัับรางวััล Special Mention ประเภท Strings, Class Hope จากรายการ Sugree Charoensook 

International Music Competition Edition 2022 - Final Round จััดโดย Sugree Charoensook 

International Music Competition เมื่่�อวัันที่่� 23 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565 

ได้้รัับรางวััล 2nd Place ประเภทไวโอลิิน รุ่่�น Children Class A รอบ Thailand Preliminary จากรายการ 

The 10th Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จััดโดย The Hong 

Kong Youth Performance Arts and Development Association เมื่่�อวัันที่่� 22 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Honorable Mention ประเภทไวโอลิิน รุ่่�น Children B, Solo รอบ Thailand Preliminary 

จากรายการ ASIA Students Arts Festival 2023 จััดโดย ASIA Student Arts Festival - Thailand เมื่่�อ

วัันที่่� 6 มกราคม พ.ศ. 2566

ปััญญ์์ ชััยโรจน์์ ป.1/3

ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 2 ประเภทหญิิงเดี่่�ยว อายุุ 6 ปีี จากรายการ Web Junior No Rank Final 

Badminton Tournament 2022 (2565) จััดโดย North Badminton Team เมื่่�อวัันที่่� 12 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ลลิิตา สิิงห์์หิิรััญนุุสรณ์์ ป.1/3

ได้้รัับรางวััล First Place ประเภท Solo Comp. Delta : Panel B หญิิง อายุุ 6 – 7 ปีี และรางวััล Third 

Place ประเภท Delta หญิิง อายุุ 7 ปีี จากรายการ Skate Bangkok 2022 จััดโดย สถาบัันสเกตน้ำำ��แข็็งเอเชีีย 

(Ice Skate Institute Asia) ณ ศููนย์์การค้้า Mega Bangna เมื่่�อวัันที่่� 11 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ภััทริิดา  เตชะหรููวิิจิิตร ป.1/4

ได้้รัับรางวััล Outstanding Group B (อายุุ 7 – 9 ปีี) ในหััวข้้อ A Peaceful World จากรายการ National Art 

Competition 2022 จััดโดย สถาบัันสอนศิิลปะ Global Art เมื่่�อวัันที่่� 5 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

รมณ สิิทธิิวางค์์กููล ป.2/3

ได้้รัับรางวััลเหรีียญทองแดง วิิชาภาษาอัังกฤษ ออนไลน์์ ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 – 3  จากโครงการสอบ

แข่่งขัันวััดอััจฉริิยภาพทางวิิชาการ ครั้้�งที่่� 1 ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 จััดโดยบริิษััท เซ็็นเตอร์์วััน เอ็็ดดููเคชั่่�น 

จำำ�กััด เมื่่�อวัันที่่� 5 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้้รางวััลเหรีียญทอง วิิชาภาษาอัังกฤษ ครั้้�งที่่� 37 ระดัับประชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 

จากโครงการทดสอบความรู้้�แบบ Online จััดโดย บริิษััท เสริิมปััญญา จำำ�กััด เมื่่�อวัันที่่� 24 มกราคม พ.ศ. 2566
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ณรดี โรจน์์รุ่่�งสััตย์์ ป.2/3

ได้้รัับรางวััล Gold Award ประเภท Age 7 and Younger จากรายการ Best Classical Musicians Awards 

2022, Season 4 จััดโดย Best Classical Music Awards (Member of the World Online Music 

Competitions Federation) เมื่่�อวัันที่่� 27 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Elementary Piano, Romantic / Impressionistic จากรายการ 

Sanfrancisco International Innovative Music Competition จััดโดย Bay Area Music Association 

เมื่่�อวัันที่่� 30 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้ร้ัับรางวััล Special Prize ประเภท Kids Star, Piano จากรายการ Amadeus International Music Awards 

2022 จััดโดย Amadeus International Music Awards (AIMA) เมื่่�อวัันที่่� 1 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Second Prize ประเภท Amateur Group A (Ages 7 and under), Final Round จากรายการ 

2022 Piano Star International Competition จััดโดย PIANO LEAGUE เมื่่�อเดืือน พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Bronze Prize ประเภท A1, Age 6-7 จากรายการ World Classical Music Awards 2022 

Season IV จััดโดย World Classical Music Awards Committee เมื่่�อวัันที่่� 1 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล First Prize ประเภท เปีียโน จากรายการ 2022 International Music Competition “PARIS” 

Grand Prize Virtuoso จััดโดย Grand Prize Virtuoso Organizational Committee เมื่่�อวัันที่่� 12 ธัันวาคม 

พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล First Place ประเภท Young Musicians Category, 7 – 8 years old, General, Piano จาก

รายการ Red Maple Music Competition Fall Season 2022 จััดโดย Red Maple Music Competition  

เมื่่�อวัันที่่� 14 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Young Musicians, 7 – 8 years old, General, Piano จากรายการ 

Rocky Mountain Keyboard Competition Fall Season 2022 จััดโดย Rocky Mountain Music 

Competition by Pulsar Music เมื่่�อวัันที่่� 15 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Second Place Prize ประเภท Piano, Classical Class, Children Class A จากรายการ 

Bangkok International Youth Music Competition 2022 จััดโดย Bangkok International Youth Music 

Competition เมื่่�อวัันที่่� 23 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ณััทปภา วาสนาดำำ�รงดีี ป.2/4

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Demi - Character Solo รุ่่�น Children Free Style อายุุต่ำำ��กว่่า 7 ปีี  

จากรายการ 23rd Asia Pacific Dance Competition 2022 (APDC) จััดโดย Comdance-Home of CSTD 

International ประเทศสิิงคโปร์์ วัันที่่� 31 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 

ได้้รัับรางวััล First Prize รุ่่�น Grade Class Categories จากรายการ SHANGHAI International Piano 

Competition 2022 ในรอบ Grand Preliminary เมื่่�อวัันที่่� 30 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Gold Medal Award รุ่่�น Category A (Age 7 and under) จากรายการ Denla Piano 

Competition 2022 รอบ Finalist จััดโดย DBS Denla British School วัันที่่� 28 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

พลอยนภััส ประเสริิฐแพทย์์ ป.3/1

ได้ร้ัับรางวััล Gold ประเภทเปีียโน Grade 2 รอบ Thailand Preliminary จากรายการ The 10th Hong Kong 

International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จััดโดย The Hong Kong Youth Performance 

Arts and Development Association เมื่่�อวัันที่่� 22 ธัันวาคม พ.ศ. 2565
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พราวไพลิิน เลิิศอำำ�ไพสกุุลวงศ์์  ป.3/1

ได้ร้ัับรางวััล Distinction ประเภท Piano Grade 3 ในรายการ Graded Examination in Music Performance 

จััดโดย Trinity College London เมื่่�อวัันที่่� 3 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ณปภััช วิิชยภิิญโญ ป.3/1

ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 1 ประเภท Freehand เดี่่�ยว รุ่่�นอายุุไม่่เกิิน 9 ปีี จากรายการแข่่งขััน 5th 

Gymnastika by PP Club Gymnastics Competition จััดโดย สโมสร Gymnastika By PP Club เมื่่�อวััน

ที่่� 2 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 

ได้้รัับรางวััล Grand Prix ประเภท Choreography (Solo Free Dance) รุ่่�นอายุุ 7 - 9 ปีี จากรายการ Gulnar 

International Dance Competition in Astana, Kazakhstan จััดโดยสถานทููตสาธารณรััฐคาซััคสถาน ประจำำ�

ประเทศไทย เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้ร้ัับรางวััลเหรียญทอง ประเภททัักษะร่่างกาย แข่ง่เดี่่�ยว Level 5 อายุุไม่่เกิิน 9 ปีี  รางวััลเหรียญทอง ประเภท

ทัักษะห่่วง (Hoop) แข่่งเดี่่�ยว Level 5 อายุุไม่่เกิิน 9 ปีี  รางวััลเหรีียญทอง ประเภทฟรีีแฮนด์์ กลุ่่�ม 5 คน อายุุ

ไม่่เกิิน 9 ปีี รางวััลเหรีียญทอง ประเภทยิิมแดนซ์์ ทีีม 12 คน ในรายการ 1st WAN-JUN GYMNASTICS CLUB 

& SSRU COMPETITION จััดโดย WAN-JUN GYMNASTICS CLUB เมื่่�อวัันที่่� 3 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับโล่่เกีียรติิคุุณ และเกีียรติิคุุณบััตร การคััดเลืือกเป็็นเด็็กและเยาวชนที่่�นำำ�ชื่่�อเสีียงมาสู่่�ประเทศชาติิ ด้้าน

ศิิลปวััฒนธรรมและดนตรีี จากคณะกรรมการจััดงานฉลองวัันเด็็กแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี 2566 จััดโดยกระทรวง

ศึึกษาธิิการ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม พ.ศ. 2566

ปานรดา ยงกิิจจานุุกิิจ ป.3/4 

ได้ร้ัับรางวััลเหรียญทอง ระดัับชั้้�นประถมศึกษาปีีที่่� 3 วิชิาวิทิยาศาสตร์ ระดัับประถมศึกษา จากโครงการประเมิิน

และพััฒนาสู่่�ความเป็็นเลิิศทางคณิิตศาสตร์์และวิิทยาศาสตร์์ (TEDET) ประจำำ�ปีี 2565 จััดโดย ศููนย์์ภููมิิภาคว่่า

ด้ว้ยสะเต็ม็ศึกึษาขององค์ก์ารรััฐมนตรีศีึกึษาแห่ง่เอเชียีตะวัันออกเฉียีงใต้ ้(ศููนย์ ์SEAMEO STEM-ED) ประกาศ

ผลเมื่่�อวัันที่่� 31 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 

ได้้รัับรางวััล Bronze วิิชาวิิทยาศาสตร์์ Level 1 (Year 3) และรางวััล Merit วิิชาคณิิตศาสตร์์ (Year 3) จาก

รายการ ASMO THAI 2022 จััดโดย Asian Science Mathematics and English Olympiad ประเทศไทย 

เมื่่�อวัันที่่� 1 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ลััลล์์ลลิิล กิิตติิศรีีไสว ป.3/4

ได้้รัับรางวััล Silver ประเภทเปีียโน รุ่่�น Classical A จากรายการ International Lanna Music Festival & 

Competition 2022 จััดโดย International Classical Music Competition – Thailand เมื่่�อวัันที่่� 22 – 24 

ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ฐิิรษา ทองปาน ป.4/1 

ได้้ผ่่านการคััดเลืือกระดัับภููมิิภาค รุ่่�น Performance A อายุุ 9-10 ปีี ในรายการ Asian Grand Prix 2022 

Bangkok Regional Competition และสามารถผ่านเข้า้รอบ เพื่่�อเข้า้แข่ง่ขัันในรายการ International Ballet 

Competition AGP Final 2022 จััดโดย Asian Grand Prix (AGP) ณ โรงละครอัักษรา คิิงพาเวอร์์ ระหว่่าง

วัันที่่� 12-17 ธัันวาคม พ.ศ. 2565 
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อริิญญา ทิิศาวิิภาต ป.4/1

ได้ร้ัับรางวััล Distinction ประเภท Piano Grade 4 ในรายการ Graded Examination in Music Performance 

จััดโดย Trinity College London เมื่่�อวัันที่่� 20 ตุุลาคม พ.ศ. 2565 

รดา สิิทธิิวางค์์กููล ป.4/2

ได้้รัับรางวััลเหรีียญทองแดง วิิชาภาษาอัังกฤษ ออนไลน์์ ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 จากโครงการสอบแข่่ง

ขัันวััดอััจฉริิยภาพทางวิิชาการ ครั้้�งที่่� 1 ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 จััดโดยบริิษััท เซ็็นเตอร์์วััน เอ็็ดดููเคชั่่�น จำำ�กััด 

เมื่่�อวัันที่่� 5 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ได้ร้ัับประกาศนียบััตรสอบได้ค้ะแนนเกินิเกณฑ์ม์าตรฐาน และได้ร้ัับรางวััลประกาศนียบััตรเหรียญเงินิ วิชิาภาษา

อัังกฤษ ระดัับประถมศึึกษาตอนปลาย จากการแข่่งขัันสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) ประจำำ�ปีี พ.ศ. 

2565 (รอบคััดเลืือกตััวแทนจัังหวััด) จััดโดย สำำ�นัักงานโครงการสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) เมื่่�อวััน

ที่่� 12 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ได้้รางวััลเหรีียญเงิิน วิิชาภาษาอัังกฤษ ครั้้�งที่่� 36 ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2564 และ

รางวััลเหรีียญเงิิน วิิชาภาษาอัังกฤษ ครั้้�งที่่� 37 ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 จาก

โครงการทดสอบความรู้้�แบบ Online จััดโดย บริิษััท เสริิมปััญญา จำำ�กััด เมื่่�อวัันที่่� 24 มกราคม พ.ศ. 2566

ภีีชญา  สุุวรรณสิิงห์์  ป.4/3

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Artistic FS2 หญิิง อายุุ 9 – 10 ปีี รางวััล Second Place ประเภท 

Rhythmic Ribbon FS2-3 หญิงิ อายุ ุ10 ปีี และรางวััล Third Place ประเภท Family Spotlight จากรายการ 

Skate Bangkok 2022 จััดโดย สถาบัันสเก็็ตน้ำำ��แข็็งเอเชีีย (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศููนย์์การค้้า Mega 

Bangna เมื่่�อวัันที่่� 11 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

นิิจชญา  เรืืองศุุข ป.4/4

ได้้รัับรางวััล 2nd Place ประเภท Horse Guard Dressage Open: Walk Trot, รางวััล 4th Place ประเภท 

Show Jumping Open: 30 – 40 Cm. และรางวััล 2nd Place ประเภท House Guard Jumping Open: 

60 Cm. จากรายการ Horse Guard Open 2022 จััดโดย ชมรมขี่่�ม้้าทหารม้้ารัักษาพระองค์์ เมื่่�อวัันที่่� 23 – 25 

ธัันวาคม พ.ศ. 2565

กััญญ์์วฤนท์์ คุ้้�มพัันธ์์ ป.5/2 

ได้้รัับประกาศนีียบััตรสอบได้้คะแนนเกิินเกณฑ์์มาตรฐาน และได้้รัับรางวััลประกาศนียบััตรเหรียญเงิิน วิิชา

วิทิยาศาสตร์ ์ระดัับประถมศึกึษาตอนปลาย และประกาศนียีบััตรสอบได้ค้ะแนนเกินิเกณฑ์ม์าตรฐาน และได้ร้ัับ

รางวััลประกาศนีียบััตรเหรีียญทองแดง วิิชาคณิิตศาสตร์์ ระดัับประถมศึึกษาตอนปลาย จากการแข่่งขัันสอบวััด

ทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565 (รอบคััดเลืือกตััวแทนจัังหวััด) จััดโดย สำำ�นัักงานโครงการ

สอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล Bronze Award วิิชา Physics & Astronomy Category 1 (Grade 7 - 8)  จากรายการ 4th.

Copernicus Olympiad รอบ  Elimination Rounds จััดโดย Copernicus International Mathematics 

Olympiad Thailand เมื่่�อวัันที่่� 26 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ภาวิิดา พรวัฒนานุุกููล ป.5/3

ได้้รัับรางวััลในระดัับดีีเยี่่�ยม ประเภทขัับร้้องบทเพลงส่่งเสริิมคุุณธรรม ในบทเพลงรัักเมืืองไทย จากรายการ

ประกวดคลิปิสั้้�นเยาวชนทำำ�ความดีเีพื่่�อสัังคม ประจำำ�ปีี 2565 จััดโดยกรมดุรุิยิางค์ท์หารบก เมื่่�อวัันที่่� 29 ธัันวาคม 

พ.ศ. 2565
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ได้้รัับรางวััลในสาขา นัักเรีียนกิิจกรรมดีีเด่่น จากรายการ Thailand Kids Awards 2023 รางวััลสุุดยอดเด็็ก 

เยาวชน บุุคคล และครอบครััวแห่่งประเทศไทย จััดโดยชมรมพััฒนาธุุรกิิจ และทรััพยากรมนุุษย์์ เมื่่�อวัันที่่� 14 

มกราคม พ.ศ. 2566

การะเกด สิิงหกันย์์ ป.5/3

ได้้รัับรางวััล Third Place ประเภท P105 - Graded Piano Solo-G5 จากรายการ The 11th Hongkong 

Golden Bauhinia International Youth Piano Competition 2022 Final Round จััดโดย Hong Kong 

Golden Bauhinia Music Foundation (HKGBMF) เมื่่�อวัันที่่� 2 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

รวิภััทร ชลวีีระวงศ์์ ป.5/4 

ได้ร้ัับรางวััล 2nd Runner up Class D Girl จากรายการ SINGHA-TSGU Juniors Future Tour 2022 – 2023 

จััดโดย สหพัันธ์์กอล์์ฟนัักเรีียนไทย (Thai Students Golf Union : TSGU) ณ สนาม Watermill Golf Club 

& Resort เมื่่�อวัันที่่� 18 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้้รัับรางวััล 1st Runner up Class D Girl จากรายการ SINGHA-SAT Future Junior Golf Tournament 

2023 # 1 จััดโดย FJGT Future Junior Golf Thailand ณ สนาม Watermill Golf Club & Resort เมื่่�อวััน

ที่่� 14 มกราคม พ.ศ. 2566

ณััชชาริินทร์์ บรรจงกิิจ ป.6/1 

ได้้รัับประกาศนียบััตรสอบได้้คะแนนเกิินเกณฑ์์มาตรฐาน และได้้รัับรางวััลประกาศนียบััตรเหรีียญเงิินวิิชา

วิิทยาศาสตร์ ระดัับประถมศึกษาตอนปลาย, ประกาศนียบััตรสอบได้้คะแนนเกิินเกณฑ์์มาตรฐาน และได้้รัับ

รางวััลประกาศนีียบััตรเหรีียญทองแดง วิิชาคณิิตศาสตร์์ ระดัับประถมศึึกษาตอนปลาย และประกาศนีียบััตร

สอบได้้คะแนนเกิินเกณฑ์์มาตรฐาน และได้้รัับรางวััลประกาศนีียบััตรเหรีียญทองแดง วิิชาภาษาอัังกฤษ ระดัับ

ประถมศึึกษาตอนปลาย จากการแข่่งขัันสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2565 (รอบ

คััดเลืือกตััวแทนจัังหวััด) จััดโดย สำำ�นัักงานโครงการสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) เมื่่�อวัันที่่� 12 

พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ได้ร้ัับเกีียรติิบััตรเหรียญเงิิน วิชิาคณิตศาสตร์ ระดัับชั้้�นประถมศึกษาตอนปลาย จากรายการทดสอบออนไลน์สุดุ

ยอดนัักคณิิตศาสตร์์ระดัับประเทศ (รอบแรก : รอบคััดเลืือกตััวแทนจัังหวััด) ประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 จััดโดย 

บริิษััท อคาแดมิิค คอนเทสต์์ (ประเทศไทย) จำำ�กััด เมื่่�อวัันที่่� 15 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

สิิตานััน เอกบรรณสิิงห์์ ป.6/1

ได้้รัับเหรีียญทอง ประเภท freehand (OPEN), เหรีียญทอง ประเภทอุุปกรณ์์ ฟรีีแฮนด์์ (THA), เหรีียญทอง 

ประเภทอุุปกรณ์์ บอล (THA),  เหรีียญทอง ประเภทอุุปกรณ์์ คฑา (THA),  เหรีียญเงิิน ประเภทอุุปกรณ์์ ห่่วง 

(OPEN),  เหรีียญเงิิน ประเภทบุุคคลรวมทุุกอุุปกรณ์์ (OPEN),  เหรีียญเงิิน ประเภทบุุคคลรวมทุุกอุุปกรณ์์ 

(THA) และรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับที่่� 3 อุุปกรณ์์ ห่่วง (THA) รุ่่�น Pre-Junior จากรายการแข่่งขัันยิิมนาสติิก

ลีีลา 1st JRC Artistic & Rhythmic Gymnastics Stars Championships 2022 จััดโดย สมาคมยิิมนาสติิก

แห่่งประเทศไทย ร่่วมกัับสโมสรยิิมนาสติิกจิินตนา เมื่่�อวัันที่่� 8 - 11 ธัันวาคม พ.ศ. 2565  

ได้้รัับรางวััล Gold ประเภท เปีียโน รุ่่�น Junior Class B รอบ Thailand Preliminary จากรายการ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จััดโดย The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมื่่�อวัันที่่� 22 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ภีีรดา  สุุวรรณสิิงห์์  ป.6/1

ได้้รัับรางวััล Second Place ประเภท Light Entertainment Spotlight Pre Alpha หญิิง อายุุ 11 – 12 ปีี 
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และรางวััล Third Place ประเภท Family Spotlight จากรายการ Skate Bangkok 2022 จััดโดย สถาบัันสเก็็

ตน้ำำ��แข็ง็เอเชียี (Ice Skate Institute Asia)  ณ ศููนย์ก์ารค้้า Mega Bangna เมื่่�อวัันที่่� 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2565

ณพิชญา แซ่่จิิว ป.6/1

ได้้รัับรางวััล First Prize ประเภท Junior Category Piano จากรายการ 2022 International Music 

Competition “PARIS” Grand Prize Virtuoso จััดโดย Grand Prize Virtuoso Organizational 

Committee เมื่่�อวัันที่่� 1 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ด้้รัับรางวััล Gold Prize ประเภท Young Artist (age 12 & under) – harp, รางวััล Sliver Prize ประเภท 

Young Artist (age 12 & under) – piano, รางวััล All Round Musician Award ประเภท Piano & Harp 

และรางวััล Characteristic Performance Special Prize จากรายการ London Young Musician 2022-23 

Season 3 จััดโดย LYM Competition Committee เมื่่�อวัันที่่� 3 มกราคม พ.ศ. 2566

ได้้รัับโล่่เกีียรติิคุุณ และเกีียรติิคุุณบััตร การคััดเลืือกเป็็นเด็็กและเยาวชนที่่�นำำ�ชื่่�อเสีียงมาสู่่�ประเทศชาติิ ด้้าน

ศิิลปวััฒนธรรมและดนตรีี จากคณะกรรมการจััดงานฉลองวัันเด็็กแห่่งชาติิ ประจำำ�ปีี 2566 จััดโดยกระทรวง

ศึึกษาธิิการ เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม พ.ศ. 2566

ปััณธ์์ ชััยยะราษฎร์์ ป.6/2

ได้ร้ัับรางวััลเหรียญทอง ประเภทบรรเลงเดี่่�ยวเปีียโน ระดัับ Class C จากรายการแข่ง่ขัันประกวดดนตรีรายการ 

BCC Music Competition 2022 จััดโดย โรงเรีียนกรุุงเทพคริิสเตีียนวิิทยาลััย เมื่่�อวัันที่่� 30 พฤศจิิกายน พ.ศ. 

2565

ได้้รัับรางวััล Sliver Prize ประเภท Young Artist (age 12 & under) จากรายการ London Young Musician 

2022-23 Season 3 จััดโดย LYM Competition Committee เมื่่�อวัันที่่� 3 มกราคม พ.ศ. 2566

ธีีนรีีย์์ มิิตรพันธ์์ ป.6/2

ได้้รัับรางวััล First Place ประเภทเปีียโน Grade 3 รอบ Thailand Preliminary จากรายการ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จััดโดย The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมื่่�อวัันที่่� 22 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

พราว  คัันติิโต ป.6/2

ได้้รัับรางวััล First Place ประเภท เปีียโน Grade 4 รอบ Thailand Preliminary จากรายการ The 10th 

Hong Kong International Youth Performing Arts Festival (HKYPAF) จััดโดย The Hong Kong Youth 

Performance Arts and Development Association เมื่่�อวัันที่่� 22 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ได้ร้ัับรางวััล Champion ประเภท เปีียโน Grade 4 รอบ Thailand Preliminary จากรายการ ASIA Students 

Arts Festival 2023 จััดโดย ASIA Student Arts Festival - Thailand เมื่่�อวัันที่่� 6 มกราคม พ.ศ. 2566

นิิธิิชญนัันทิ์์�  บุุญนำำ�กิิจสวัสดิ์์� ป.6/2 

ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 2 ประเภททีีม คัันธนููโค้้งกลัับ อายุุไม่่เกิิน 12 ปีี ระยะ 18 เมตร รอบแพ้้คััดออก 

และรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 2 ประเภททีีม คัันธนููโค้้งกลัับ อายุุไม่่เกิิน 12 ปีี ระยะ 18 เมตร รอบจััดอัันดัับ 

จากรายการแข่่งขัันกีีฬายิิงธนูู Muaklek Archery Open ครั้้�งที่่� 1 จััดโดยสมาคมกีีฬายิิงธนููคนพิิการไทย เมื่่�อ

วัันที่่� 18 – 20 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565



Mater Dei News ฉบัับที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 2565

นักเรียนที่เข้าประกวด/ร่วมกิจกรรม 

12

กอบุุญ แสงสกุล ป.6/2

ได้เ้ข้า้ร่่วมแสดงรำำ�ไทย ในงาน Thai Culture Festival in Kyoto 2022 ถือืเป็น็ส่่วนหนึ่่�งของการเฉลิิมฉลองวาระ

โอกาสครบรอบ 135 ปีี การสถาปนาความสััมพัันธ์์ทางการทููตระหว่างไทยและญี่่�ปุ่่�น จััดโดย Japan – Thailand 

Education Exchange Society (JTEES) เมื่่�อวัันที่่� 15-16 ตุุลาคม พ.ศ. 2565

ศรััณย์์รััตน์์ เลิิศกัังวาลไกล ป.6/4

ได้้รัับรางวััล 2nd Runner up Class C-girl จากรายการ GAD Thailand Championship 2022 : 9th Match 

จััดโดย GAD Thailand ณ สนาม Uniland Golf & Country Club เมื่่�อวัันที่่� 27 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ปพิิชญา ปุุภรััตนพงษ์์ ป.6/4

ได้ร้ัับประกาศนียีบััตรสอบได้ค้ะแนนเกินิเกณฑ์ม์าตรฐาน และได้ร้ัับรางวััลประกาศนียีบััตรเหรียีญทองแดง วิชิา

วิิทยาศาสตร์์ ระดัับประถมศึึกษาตอนปลาย จากการแข่่งขัันสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) ประจำำ�ปีี 

พ.ศ. 2565 (รอบคััดเลืือกตััวแทนจัังหวััด) จััดโดย สำำ�นัักงานโครงการสอบวััดทัักษะวิิชาการระดัับชาติิ (สวช.) 

เมื่่�อวัันที่่� 12 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

จุุฑิิสรา ลิ่่�มกัังวาฬมงคล ป.6/4

ได้้รัับรางวััล High Merit จากการสอบวััดระดัับทางการเต้้น  RAD Level 2 Award in Graded Examination 

in Dance: Grade 4 (Ballet) จััดโดย Royal Academy of Dance เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

กฤตติิชา เหล่าประกััสสร ม.1/3
ได้้รัับรางวััล FIRST PRIZE จากการแข่่งขัันดนตรีีเครื่่�อง HARP ประเภท DUO PERFORMANCE รายการ 

Vivaldi International Music Competition 2022 Season 2, UK จััดโดย Vivaldi International Music 

Competition เมื่่�อเดืือนกรกฎาคม 2565

ได้้รัับรางวััล First Place และ Audience Award Winner จากการแข่่งขัันดนตรีีเครื่่�อง HARP รุ่่�นอายุุ 11 – 

12 ปีี รายการ Royal Sound String Competition Summer 2022, Montreal, Canada จััดโดย Royal 

Sound Music Competition

ได้ร้ัับรางวััล FIRST PRIZE จากการแข่ง่ขัันดนตรีเครื่่�อง HARP รุ่่�น Kid Artist II รายการ London International 

Music Competition 2022, London, UK จััดโดย London Spirits Competition เมื่่�อเดือืนกรกฎาคม 2565

ได้้รัับรางวััล Second Prize จากการแข่่งขัันดนตรีีเครื่่�อง HARP ประเภท Junior Artist รายการ Medici 

International Music Competition 2022, England จััดโดย Medici International Music Competition 

เมื่่�อเดืือนกัันยายน 2565

ได้้รัับรางวััล 3rd Place จากการแข่่งขัันดนตรีีเครื่่�อง HARP ประเภท D รายการ Tokyo International Youth 

Music Competition 2022 – 2023 จััดโดย Tokyo International Youth Music Competition เมื่่�อเดืือน

กัันยายน 2565

ได้ร้ัับรางวััล THIRD PRIZE จากการแข่ง่ขัันดนตรีเีครื่่�อง HARP ประเภท H รายการ The International BTHVN 

Wien Competition 2022  จััดโดย INTERNATIONAL BTHVN WIEN COMPETITION เมื่่�อเดืือนตุุลาคม 2565

ได้้รัับการคััดเลืือกเป็็นเด็็กและเยาวชนที่่�นำำ�ชื่่�อเสีียงมาสู่่�ประเทศชาติิ ด้้านศิิลปวััฒนธรรมและดนตรีี โดยคณะ

กรรมการจััดงานฉลองวัันเด็็กแห่่งชาติิ กระทรวงศึึกษาธิิการ ประจำำ�ปีี 2566 เมื่่�อวัันที่่� 14 มกราคม พ.ศ. 2566
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ณััชชา บุุญศิิริิ ม.5/5
แพรววาฎ์์ องค์์อุุดมลัักษณ์์  ม.5/5

ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศ จากการแข่่งขัันโต้้วาทีี รายการ Make a Statement: SCORP Debate 

Competition จััดโดยสมาพัันธ์์นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์นานาชาติิแห่่งประเทศไทย และ IFMSA 

Ramathibodi ระหว่่างวัันที่่� 17 ธัันวาคม พ.ศ. 2565 – 14 มกราคม พ.ศ. 2566

บวรลักษณ์์ นัันทวรรธพงศ์์ ม.5/5
ศุุภณััฐฐา ศุุภพิพััฒน์์ ม.5/5
ศรมนส์์ ผลพัันธิิน ม.5/5
ปารณีย์์ รัักษ์์พิิชิิตเจริิญ ม.5/5
จิิดาภา อิิทธิิมีีชััย ม.5/5
ฐิิตา ชััยทิตา ม.5/5

ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศอัันดัับ 2 จากผลงานนวััตกรทางสัังคม (SOCIAL INNOVATOR) ใน

งานรัังสิิตวิิชาการ "RSU Competition" ประจำำ�ปีี 2565 ณ มหาวิิทยาลััยรัังสิิต ระหว่่างเดืือน

ธัันวาคม 2565 – เดืือนมกราคม 2566

ริินรดา กัันทา ม.1/3 

ได้้รัับรางวััลที่่� 1 ประเภท Modern/Lyrical Troupe รุ่่�นอายุุไม่่เกิิน 17 ปีี ได้้รัับรางวััลที่่� 3 ประเภท 

Contemporary Duo รุ่่�นอายุุไม่่เกิิน 13 ปีี ได้้รัับรางวััลที่่� 3 ประเภท Lyrical Solo รุ่่�นอายุุไม่่เกิิน 13 ปีี จาก

การแข่่งขัันศิิลปะการเต้้นชิิงถ้้วยพระราชทาน สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 

สยามบรมราชกุุมารีี รายการ 9th CSTD Thailand Dance Grand Prix 2022 จััดโดย The Commonwealth 

Society of Teachers of Dancing ณ โรงละครอัักษรา คิิงพาวเวอร์์ กรุุงเทพมหานคร ระหว่่างวัันที่่� 27 – 31 

กรกฎาคม พ.ศ. 2565

เบญญาภา เสายอด ม.2/4

ได้้รัับรางวััล 3rd Place จากการแข่่งขัันกีีฬาฟิิกเกอร์์สเก็็ตติ้้�ง รุ่่�น INTERMEDIATE NOVICE WOMEN ในการ

แข่่งขัันกีีฬาฟิิกเกอร์์สเก็็ตติ้้�งนานาชาติิรายการ ASIAN OPEN FIGURE SKATING TROPHY 2022 ณ OASIS 

CENTRE ARENA กรุุงจาการ์์ตา ประเทศอิินโดนีีเซีีย ระหว่่างวัันที่่� 7 – 9 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

ภััทรวลัณณ์์ วรรณยศ ม.4/3

ได้้รัับรางวััลรองชนะเลิิศ อัันดัับที่่� 2 จากการแข่่งขัันกีีฬาหมากล้้อม ประเภทคู่่�หญิิง รอบคััดเลืือกตััวแทน              

ภาค 1 กีีฬาเยาวชนแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 34 "มหาชััยเกมส์์" จััดโดยกระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา ร่่วมกัับจัังหวััด

สมุุทรสาคร ระหว่่างวัันที่่� 5 – 14 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2565

ภััทรวลิณณ์์ วรรณยศ ม.5/3 

ได้้รัับรางวััล 3RD PRIZE รุ่่�น SENIOR SECONDARY จากการแข่่งขัันคณิิตศาสตร์์โอลิิมปิิกนานาชาติิ BIG BAY 

BEI 2023 รอบคััดเลืือก จััดโดย Olympiad Champion Education Center (OCEC) ประเทศฮ่่องกง เมื่่�อ

วัันที่่� 14 มกราคม พ.ศ. 2566

พรไพลิิน จงศิิริิวิิโรจ ม.5/3

ได้้รัับรางวััลชนะเลิิศ จากการแข่่งขัันโต้้วาทีี รายการ Make a Statement: SCORP Debate Competition 

จััดโดยสมาพัันธ์์นิิสิิตนัักศึึกษาแพทย์์นานาชาติิแห่่งประเทศไทย และ IFMSA Ramathibodi ระหว่่างวัันที่่� 17 

ธัันวาคม พ.ศ. 2565 – 14 มกราคม พ.ศ. 2566
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งานนิทรรศการ ประจำ�ปีการศึกษา 2565

	ปีี การศึึกษา 2565 งานนิิทรรศการจััดขึ้้�นในหััวข้้อ 

Think Critically and Ethically การคิิดอย่่าง

มีีวิิจารณญาณและมีีคุุณธรรม

	 Think Ethically คิิดอย่่างมีีคุุณธรรม มีีความ

ดีีงาม จริิยธรรม ธรรมจริิยา หลัักศีีลธรรม เป็็นกรอบที่่�สัังคม หรืือ 

ศาสนากำำ�หนด เพื่่�อให้้เกิิดการประพฤติิปฏิิบััติิที่่�ดีีงาม

	 Think Critically and Ethically คิิด

อย่า่งมีวีิจิารณญาณและมีคีุณุธรรม การรู้้�คิดิ หากไม่ม่ีคีุณุธรรมและ

จริยิธรรม ก็อ็าจจะเลือืกปฏิบิััติใินสิ่่�งที่่�ชั่่�ว สร้า้งความเดือืดร้อ้น และ

อัันตรายให้ก้ัับตนเองและผู้้�อื่่�นได้ ้ทำำ�ลายทรััพยากรธรรมชาติไิด้ ้แต่่

เมื่่�อทั้้�งรู้้�คิิด และรู้้�ผิิดชอบ ชั่่�วดีี ควบคู่่�ไปด้้วยกัันเสมอ ก็็จะมีีสติิ มีี

ความรอบคอบ มีีความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�ง มีีการเอาใจเขามาใส่่ใจเรา มีี

การคำำ�นึงึถึงึบริบิทพื้้�นฐานที่่�แตกต่า่งกัันของบุคุคล ตััดสิินใจถููก ผิดิ 

ดีี ชั่่�ว โดยขาดความรััก ความเมตตาและให้้อภััย

	ห ากมองย้้อนไป 2 ปีีที่่�ผ่่านมาทางโรงเรีียนไม่่ได้้จััดงาน

นิทิรรศการประจำำ�ปีีเนื่่�องจากสถานการณ์ก์ารแพร่ร่ะบาดของไวรััส

โควิดิ-19 การจััดงานในปีีนี้้�ทางโรงเรียีนได้ป้รัับเปลี่่�ยนสถานที่่�ในการ

แสดงผลงาน กิิจกรรมต่่าง ๆ ของนัักเรีียนเพื่่�อมุ่่�งให้้นัักเรีียนทุุกคน

ได้้มีีโอกาส มีีส่่วนร่่วมกัับงานและกิิจกรรมต่่าง ๆ  อย่่างหลากหลาย 

โดยนัักเรีียนคนหนึ่่�งจะได้้มีีส่่วนร่่วมกัับงานหรืือแสดงผลงานอย่่าง

น้้อย 1 กิิจกรรม ที่่�ได้้จากการศึึกษาเรีียนรู้้� ฝึึกฝนตนเองในด้้าน 

ต่่าง ๆ จากคิิดวิิเคราะห์์ต่่อยอดความรู้�บููรณาการเนื้้�อหาการเรีียน

รู้้�ในทุุกกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� อีีกทั้้�งฝึึกทัักษะชีีวิิตในกระบวนการ

ทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น โดยจััดพื้้�นที่่�ในการแสดงผลงานไว้้ 9 จุุด เช่่น 

เวทีกีลางแจ้ง้สนามใหญ่ ่อาคารอนุุสสรณ์์ 50 ปีี หอประชุุม ลานเล่่น

ประถมทั้้�ง 2 ด้า้น ห้อ้งเรียีน ห้้องปฏิบิััติการอาคารเฉลิิมพระเกีียรติิ 

โดยได้้แบ่่งเป็็นรอบ ๆ จำำ�นวน 3 รอบในการเข้้าร่่วม ดัังนี้้�

•	 รอบที่่� 1 เวลา 7.30 – 11.30 น. สำำ�หรัับปฐมวััย (อนุุบาล 

2- ประถม 2)

โดย ครููขวััญกล้้า นุุชนารถ
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•	 รอบที่่� 2 เวลา 9.00 – 14.30 น. สำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับ ประถม 

3-6

•	 รอบที่่� 3 เวลา 11.00 – 15.00 น. สำำ�หรัับมััธยม 1-6

	พื้้ �นที่่�การแสดงผลงานของนัักเรีียนในที่่�ต่่าง ๆ มีีกิิจกรรม

ดัังนี้้�

•	 เวทีีกลางแจ้้งสนามใหญ่่เป็็นสถานที่่�เปิิดงานนิิทรรศการ และ

มีีการแสดงเต้้นประกอบเพลง รำำ�ประกอบเพลงของนัักเรีียน

ประถม และการแสดงของนัักเรีียนมััธยม เช่่น การแสดงชุุด

ผืืนไท การบรรเลงดนตรีีไทยโดยชมรมดนตรีีไทย การแสดง

ชุุดเริิงรำำ�ทำำ�นา การขัับร้้องและบรรเลงเพลงของวง Mater 

Dei Orchestra

•	 อาคารอนุุสสรณ์์ 50 ปีี มีีการแสดงผลงานของนัักเรีียน ทั้้�ง 8 

กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�และงานคำำ�สอน

•	 หอประชุุมมีีการแสดงนาฏศิลป์ของนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 3 

และประถม 1-3  การแสดงจิินตลีีลาประกอบเพลงพระ

ราชนิิพนธ์์ การแข่่งขัันตอบปััญหาคณิิตศาสตร์์ การแสดง

นาฏศิิลป์์ไทยร่่วมสมััย การแสดงเพลงพื้้�นบ้้าน การแข่่งขััน

ตอบปัญัหาคณิติศาสตร์แ์ละวิทิยาศาสตร์ภ์าษาอัังกฤษ การ

แสดงดนตรีีของนัักเรีียนแผนดนตรีี

•	 ลานเล่่นประถมทั้้�ง 2 ด้้าน มีีการนำำ�เสนองานของนัักเรีียน 

เช่่น เกมคำำ�ศััพท์์และความรู้้�ทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับประเทศที่่�พููดภาษา

ฝรั่่�งเศส การแสดงวััฏจัักรน้ำำ�� กิิจกรรมการทดลอง เกมตััวเลข 

และกิิจกรรม Spaghetti Earthquake  การจััดช่่อดอกไม้้ 

การ์ด์เกม การพัับกระดาษ การสาธิติการทำำ�อาหาร การทดลอง 

Keychain from the used foil box  การช่ว่ยฟื้�นคืนืชีพี CPR 

•	 ห้้องเรีียนมััธยม 1 แสดงผลงานของนัักเรีียนอนุุบาล 3 ทั้้�ง 4 

ห้้อง กัับการนำำ�เสนอกิิจกรรม Project Approach เรื่่�อง เห็็ด 

ขนมปังั โบ ดินิสอ เป็น็การเรียีนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้น้ให้น้ัักเรียีนมีสี่ว่นร่ว่ม

และกระตุ้้�นให้เ้รียีนรู้้�ด้ว้ยตััวเอง พร้อ้มทั้้�งเปิิดโอกาสให้ไ้ด้เ้รียีน

รู้้� ลงมืือทำำ�ในสิ่่�งที่่�สนใจเกี่่�ยวกัับสิ่่�งรอบตััว

•	 ห้้องลููเซีีย ชั้้�น 4 มีีการนำำ�เสนองานประดิิษฐ์์ เช่่น Paper 

mâché เกมส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ทางภาษาไทย เรื่่�อง คำำ�ไหนใคร

รู้้� นิทิานรัักษ์โ์ลก กิจิกรรมเรขาคณิติพาเพลินิ กิจิกรรมนำำ�เสนอ

ผลงานของกลุ่่�มภาษาต่่างประเทศ เป็็นต้้น

•	 ห้้องอัักแนส ชั้้�น 5 มีีการแสดงกิิจกรรมของกลุ่่�มปฐมวััย สาธิิต

กิิจกรรมงานประดิิษฐ์์ การร้้องเพลงภาษาต่่างประเทศ การ

แสดงประกอบเพลงสิ่่�งมีชีีีวิติที่่�เรียีกว่่า พืชื  วััฏจัักรน้ำำ�� นำำ�เสนอ

กิจิกรรม Circular Economy and Innovation  : ฟองน้ำำ��จาก

ผัักตบชวา กิจิกรรมเสริมิการเรียีนรู้้�ของกลุ่่�มภาษาต่า่งประเทศ 

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

•	 ห้้องฟรัังซิิส ชั้้�น 6  มีีการนำำ�เสนอกิิจกรรมตอบปััญหาภาษาจีีน 

การร้้องเพลงจีีน  การนำำ�เสนอผลงานของกลุ่่�มสาระภาษาต่่าง
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ประเทศ กิจิกรรมท่องโลก AR การนำำ�เสนอกิจิกรรมวิทิรรศน์ ณ 

กลางกรุุง และกิิจกรรมการทดลองทางวิิทยาศาสตร์์

•	 ลานชั้้�น 6 มีีการนำำ�เสนอกิิจกรรมคำำ�สอน และการแสดงดนตรีี 

การสาธิติการผ่า่เพื่่�อศึกึษาอวััยวะภายในของสััตว์ท์ดลอง  การ

ศึึกษาสไลด์์ถาวรเนื้้�อเยื่่�อสััตว์์ ด้้วยกล้้องจุุลทรรศน์์ เป็็นต้้น

	กิ จกรรมที่่�กล่า่วมาโดยรวมเป็น็เพียีงส่ว่นหนึ่่�งของกิจิกรรม

ที่่�แสดงวัันงานนิทิรรศการประจำำ�ปีี นัับเป็น็เวทีขีองการแสดงผลงาน

ในการมีส่ี่วนร่ว่มต่อ่การจััดการเรียีนการสอนของนัักเรียีนและครููใน

รายวิิชาต่่าง ๆ ของทุุกกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� มุ่่�งเพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิด

ทััศนคติิเชิิงบวกในการเรีียนรู้้� สืืบค้้นหาความรู้้�และพััฒนาทัักษะ 

ต่า่ง ๆ  ของตนโดยเรียีนรู้้�ผ่า่นการคิิด ลงมืือปฏิบิััติ สร้า้งสรรค์์ผลงาน

ของตนหรืือทีีม และเรีียนรู้้�ทัักษะการเป็็นผู้้�นำำ�เสนอและผู้้�ชมโดยมีี

ครููเป็็นผู้้�สอน แนะนำำ�และเอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ตามวััยที่่�

เหมาะสม และศัักยภาพของตน 

	กิ จกรรมในวัันงานนิิทรรศการประจำำ�ปีีการศึึกษา 2565 

สำำ�เร็็จลุุล่่วงเป็็นไปตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้ และจะเกิิดขึ้้�นไม่่ได้้ หากไม่่

ได้ร้ัับการสนัับสนุนส่ง่เสริมจากสมาคมผู้้�ปกครองและครููโรงเรียีนมา

แตร์เ์ดอีวีิทิยาลััย สมาคมนัักเรียีนเก่า่มาแตร์เ์ดอีวีิทิยาลััยในพระบรม

ราชููปถััมภ์์ ผู้้�ปกครอง นัักเรีียนทุุกระดัับชั้้�น ครููและเจ้้าหน้้าที่่� ที่่�

ให้้การช่่วยเหลืือเป็็นอย่่างดีีจากทุุกภาคส่วนและผมขอเป็็นตััวแทน

ขอขอบพระคุุณทุุกท่่านมา ณ โอกาสนี้้�
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กิจกรรม Family Day MD 105
โดย ครููพรวิิภา เหาตะวานิิช

	หลัั งจากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 

เริ่่�มคลี่่�คลาย กิิจกรรมต่่าง ๆ ของโรงเรีียนที่่�เคยจััดกัันเป็็นปกติิก็็

เริ่่�มกลัับมาอีีกครั้้�ง รวมถึึงกิิจกรรม Family Day ซึ่่�งเป็็นกิิจกรรมที่่�

มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อให้้ครอบครััวของนัักเรีียนอนุุบาลได้้ทำำ�ความรู้้�จััก 

สร้า้งความสนิทิสนมคุ้้�นเคยกััน ผ่า่นการเตรียีมงานและทำำ�กิจิกรรม

ร่ว่มกััน อีกีทั้้�งยัังเป็น็การสร้า้งความสััมพัันธ์ก์ัับเครือืข่า่ยผู้้�ปกครอง

รุ่่�นพี่่� ๆ ที่่�ได้้กรุุณามาให้้คำำ�แนะนำำ� ข้้อเสนอแนะในช่่วงของการ 

เตรีียมงาน และยัังได้้มาช่่วยเป็็นผู้้�ดำำ�เนิินกิิจกรรมในแต่่ละฐานเพื่่�อ

ให้้ครอบครััว MD 105 ได้้ร่่วมกิิจกรรมกัันอย่่างเต็็มที่่�

	 ในปีีนี้้�กิิจกรรม Family Day จััดขึ้้�นช่่วงเช้้าวัันเสาร์์ที่่� 21 

มกราคม พ.ศ. 2566 ณ อาคารงามสองยุุวราชเจ้้า นัักเรีียนฯ ภาย

ใต้ห้ััวข้อ้ “เอกลัักษณ์ไ์ทยและอาเซียีน” ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับหน่วยการ

เรียีนรู้้�ที่่�นัักเรียีนกำำ�ลัังเรียีนรู้้�ในห้อ้งเรียีน กิจิกรรมในครั้้�งนี้้�นอกจาก

จะได้้สร้้างมิิตรภาพระหว่างครอบครััวมาแตร์เดอีีแล้้วยัังเป็็นการ

ต่่อยอดและบููรณาการการเรีียนรู้้�จากเรื่่�องราวในห้้องเรีียนอีีกด้้วย 

	กิ ิจกรรมในงานมีีทั้้�งหมด 4 ฐานตามทัักษะและเรื่่�องราว

เกี่่�ยวกัับเอกลัักษณ์์ไทยและอาเซีียนที่่�หลากหลาย

1.	 ฐานขนมไทย นัักเรียีนและผู้้�ปกครองได้้เรียีนรู้้�ถึงึขนมไทยชนิด

ต่่าง ๆ สีีจากธรรมชาติิที่่�นำำ�มาใช้้ในขนมไทย และสมาชิิกใน

ครอบครััวได้้ร่่วมกัันปั้้�นแป้้งบััวลอยเพื่่�อนำำ�กลัับไปทำำ�บััวลอย

ที่่�บ้้าน

2.	 ฐานการละเล่่นไทย บรรยากาศเป็็นไปอย่่างคึึกคัักสนุกสนาน

กัับการละเล่่นมอญซ่่อนผ้้า และรีีรีีข้้าวสารของทั้้�งนัักเรีียน

และผู้้�ปกครอง

3.	 ฐานงานหััตถกรรมไทย นัักเรีียนและครอบครััวได้้เรีียนรู้้�ถึึง

ฝีีมืือของไทย ได้้ลงมืือสร้างสรรค์์งานดอกไม้้ในการร้้อยก้้าน

ดอกรัักและฝึึกสมาธิิจากการทำำ�อุุบะพวงแป้้งหอมแล้้วนำำ�มา

ทำำ�เป็็นกิ๊๊�บติิดผม

4.	 ฐานอาเซีียน มีีกิิจกรรม Walk Rally ที่่�ทำำ�ให้้ได้้เรีียนรู้้�ถึึง

ความหมายของอาเซีียน และเอกลัักษณ์์ของประเทศสมาชิิก

อาเซีียน ซึ่่�งเมื่่�อนัักเรีียนหาคำำ�ตอบต่่าง ๆ จนครบแล้้วก็็จะได้้

รัับชุดุระบายสีภีาพอาเซียีนเพื่่�อกลัับไปเรียีนรู้้�ต่อ่ที่่�บ้า้นอีกีด้ว้ย 

	 เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นกิิจกรรมในฐานสุุดท้้ายทั้้�งผู้้�ปกครองและ

นัักเรีียนได้้ร่่วมแรงร่่วมใจช่่วยกัันจััดเก็็บสถานที่่�และอุุปกรณ์ ์

ต่่าง ๆ อย่่างเรีียบร้้อย เป็็นการจบกิิจกรรม Family Day MD 105 

ที่่�ชาวอนุบุาลรอคอยด้วยรอยยิ้้�ม เสียีงหััวเราะ ความประทัับใจ และ

เต็็มไปความสุุขแห่่งสายใยครอบครััวมาแตร์์เดอีี
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Reflection จากนักเรียนอนุบาล
	หนููช อบที่่�คุุณพ่่อ คุุณแม่่มาอยู่่�เป็็นเพื่่�อน และชอบเวลาที่่�เพื่่�อน ๆ  มาเล่่นกัับพวกหนููเหมืือนมีีสวนสนุุกอยู่่�ที่่�ชั้้�น 6 หนููชอบปั้้�นแป้้ง

บััวลอย เพราะมัันนุ่่�ม พอเอาไปต้้มที่่�บ้้านอร่่อยมากจนอยากจะทำำ�อีีก

อลิินา อมรเศรษฐ อนุุบาล 3/1 

	หนููช อบที่่�ได้้ประดิิษฐ์์กิ๊๊�บติิดผมอุุบะ และได้้เล่่นมอญซ่่อนผ้้าร่่วมกัับเพื่่�อน หนููดีีใจที่่�คุุณพ่่อคุุณแม่่ได้้มาร่่วมงาน family day กัับ

หนูู หนููอยากให้้มีีงานแบบนี้้�อีีก 

สุุกีีรณา วงศ์์ชาติิเหลือง อนุุบาล 3/2

	หนููรู้ ้�สึึกดีีใจที่่�คุุณพ่่อ คุุณแม่่ได้้มาเจอเพื่่�อนของหนูู และได้้ทำำ�กิิจกรรมร่่วมกัับคุุณพ่่อคุุณแม่่ของเพื่่�อนด้้วย

รััญรฤนทร์ ลิิมทรง อนุุบาล 3/3 

	หนููช อบกิิจกรรมฐานการละเล่่น หนููรู้้�สึึกสนุุกมากที่่�ได้้วิ่่�งเล่่นมอญซ่่อนผ้้ากัับเพื่่�อน ๆ และคุุณพ่่อ คุุณแม่่ก็็ได้้ร่่วมเล่่นกัับพวกหนูู

ด้้วย

ไปรยา ท่่าพระเจริิญ อนุุบาล 3/4 
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กิจกรรมแนะแนว
ทัศนศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น

โดย ทีีมครููแนะแนว

 “พิพิธภัณฑ์สะสมความสุข”
	 จากสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของไวรััสโควิิด-19 ก่่อให้้

เกิดิการเปลี่่�ยนแปลงอย่า่งหลากหลาย ไม่ว่่า่จะเป็น็การดำำ�เนินิชีวีิติที่่�

ต้อ้งหลีกีเลี่่�ยงการรวมกลุ่่�มของบุคุคล หรือืแม้แ้ต่พ่ิพิิธิภัณัฑ์ต์่า่ง ๆ  ที่่�

มีีข้้อจำำ�กััดในการเข้้าใช้้หรืือเยี่่�ยมชม ตลอดระยะเวลา 2 ปีีที่่�ผ่่านมา

นัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จึึงปรัับการเรีียนรู้้�แบบใหม่่ให้้

เข้้ากัับสถานการณ์์และผ่่านวิิกฤตการณ์์การแพร่่ระบาดของไวรััสโค

วิิด-19 มาได้้ด้้วยดีี

	 ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 นี้้�จึึงนัับเป็็นโอกาสดีี

สำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ต่่าง ๆ  ตอบ

รัับการขอเข้้าทััศนศึึกษาภายใต้้โครงการ “พิิพิิธภััณฑ์์สะสมความ

สุุข” ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ความหลากหลาย

และการให้้บริิการแก่่สัังคมจากพิิพิิธภััณฑ์์ซึ่่�งเป็็นแหล่งเก็็บสะสม

เพื่่�อประโยชน์์ทางการศึึกษาหาความรู้้� ทั้้�งด้้านประวััติิศาสตร์์ 

วััฒนธรรม ศิิลปกรรม และการดำำ�รงชีีวิิตที่่�สะท้้อนถึึงความเป็็นไทย 

พร้้อมให้้ความเพลิิดเพลิิน ก่่อให้้เกิิดความสุขและความภาคภููมิใจ 

เพื่่�อนำำ�ไปเชื่่�อมโยงในวิิถีีชีีวิิต การสร้างความสุขและแรงบัันดาลใจ

ของตนเอง โดยมีีพิิพิิธภััณฑ์์ที่่�นัักเรีียนเดิินทางไปทััศนศึึกษา คืือ 

หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุุงเทพมหานคร มิิวเซีียมสยาม หอศิิลป์์

ร่่วมสมััยราชดำำ�เนิิน พิิพิิธภััณฑ์์เหรีียญกษาปณานุุรัักษ์์ พิิพิิธภััณฑ์์

บ้้านจิิม ทอมป์์สััน เดอะ ล้้ง 1919 ริิเวอร์์ไซด์์ เฮอริิเทจเดสติิเนชั่่�น 

ศิิริิราชพิิมุุขสถาน วัังสวนผัักกาด พิิพิิธบางลำำ�พูู ห้้องสมุุดแผ่่นเสีียง 

ศููนย์์วิิทยาศาสตร์เพื่่�อการศึึกษา (ท้้องฟ้้าจำำ�ลองกรุุงเทพ) และ

พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิ

ตััวอย่่างข้้อคิิดและความประทัับใจจากนัักเรีียน

	 “ประทับัใจผลงานของศิลิปินิที่่�สร้า้งมาให้เ้ห็น็ถึงึสังัคมใน

ตอนนี้้�และมีีสิ่่�งแปลกตาใหม่่ ๆ ให้้ได้้เห็็น”

(หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุุงเทพมหานคร)

	 “หนูประทัับใจพี่่� ๆ ที่ �คอยดููแลและอธิิบายในกิิจกรรม 

ต่่าง ๆ”

(หอศิิลป์์ร่่วมสมััยราชดำำ�เนิิน)

	 “ประทัับใจเก่ี่�ยวกับความเก่่าและทรัพย์์สิินโบราณท่ี่�ค้้น

พบ เป็็นความเก่่าที่่�น่่าอนุุรัักษ์์และไม่่ได้้หาดููได้้ง่่าย ๆ จากที่่�อื่่�น ๆ 

ทิิวทััศน์์ของพิิพิิธภััณฑ์์เป็็นสิ่่�งที่่�หนููประทัับใจมากท่ี่�สุุด มีี ความไทย

โบราณผสมยุุคสมััยใหม่่”

(วัังสวนผัักกาด)

	 “ประทับัใจการนำำ�เสนอในรููปแบบที่่�หลากหลายของพิิพิธิ

บางลำำ�พู ูเช่น่ โมเดลบ้้าน แผนผัังเมืือง วีีดิทัศัน์ และการจำำ�ลองของใช้้

จริิง ทำำ�ให้้เยี่่�ยมชมได้้เรื่่�อย ๆ โดยไม่่รู้้�สึึกเบื่่�อ”

(พิิพิิธบางลำำ�พูู)

	ตล อดกิิจกรรมทััศนศึึกษา “พิิพิิธภััณฑ์์สะสมความสุข” ได้้รัับความร่วมมือจากเครืือข่่ายผู้้�ปกครองมััธยมอย่่างเต็็มที่่� อีีกทั้้�งทาง

พิิพิิธภััณฑ์์แต่่ละแห่่งก็็ให้้การต้้อนรัับเป็็นอย่่างดีี ส่่งผลให้้นัักเรีียนได้้รัับประสบการณ์์ ความรู้้� และความประทัับใจกลัับมาอย่่างเต็็มเปี่่�ยม 

นัับว่่าเป็็นการปิิดท้้ายปีีการศึึกษาที่่�อบอุ่่�นและอบอวลไปด้้วยความสุุขของนัักเรีียนและผู้้�ที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมทุุกคน
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หอศิิลปวััฒนธรรมแห่่งกรุุงเทพมหานคร

หอศิิลป์์ร่่วมสมััยราชดำำ�เนิิน  

มิิวเซีียมสยาม

เดอะ ล้้ง 1919
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พิิพิิธภััณฑ์์บ้้านจิิม ทอมป์์สััน

พิิพิิธภััณฑ์์ศิิริิราชพิิมุุขสถาน

พิิพิิธภััณฑ์์เหรีียญกษาปณานุุรัักษ์์

พิิพิิธบางลำำ�พู

วัังสวนผัักกาด

มิิวเซีียมสยาม

เดอะ ล้้ง 1919
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 “อาชีพสร้างสุข บุคคลสร้างแรงบันดาลใจ”
	 ในการจััดกิจิกรรมแนะแนวของระดัับชั้้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 2 

ได้มุ้่่�งเน้น้ให้น้ัักเรียีนสำำ�รวจความสนใจทางด้า้นอาชีพีผ่า่นการจััดการ

เรีียนรู้้�ที่่�หลากหลาย ทั้้�งการเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียนหรืือแม้้แต่่การสััมผััส

กัับประสบการณ์์จริิงนอกห้อ้งเรียีน สำำ�หรัับภาคเรียีนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2565 นี้้� นัับเป็็นโอกาสดีที่่�ทางโรงเรีียนได้้รัับความอนุุเคราะห์์จาก

สถานประกอบการต่่าง ๆ ให้้เข้้าเยี่่�ยมชมผ่่านการประสานงานและ

การดำำ�เนินิการของครููและเครือืข่า่ยผู้้�ปกครองมััธยมทำำ�ให้น้ัักเรียีนได้้

เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับอาชีีพ มีีประสบการณ์์ในการเห็็นสถานที่่�ทำำ�งานจริิง 

ทั้้�งวิิถีีชีีวิิต แนวคิิด กระบวนการในการทำำ�งาน สามารถนำำ�ข้้อมููลมา

ใช้้ประกอบการเลืือกศึึกษาต่่อ และสร้้างแรงบัันดาลใจในประกอบ

อาชีีพอย่่างมีีความสุุข ตลอดจนการช่่วยเหลืือแบ่่งปัันความสุุขให้้

สัังคม

	สำ ำ�หรัับการเตรีียมตััวทััศนศึึกษานั้้�น นัักเรีียนได้้แบ่่งกลุ่่�ม

ตามความสนใจทางอาชีีพ สถานประกอบการที่่�นัักเรีียนระดัับชั้้�น

มััธยมศึกษาปีีที่่� 2 ไปทััศนศึึกษาประกอบด้้วย โรงพยาบาลเปาโล 

พหลโยธิน, บริิษััท จีีดีีเอช ห้้าห้้าเก้้า จำำ�กััด, บริิษััท Built Land 

Public Company Limited,  โรงพยาบาลสััตว์ทองหล่อ่, บริษิััท เลิฟิ 

อิิส เอ็็นเตอร์์เทนเม้้นท์์, ร้้าน เดอะ ตะนาว คาเฟ่่ บาร์์, สำำ�นัักงาน

พััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์, บริิษััท Sea and Garena Office, 

เซิิร์์ช สตููดิิโอ โดย บริิษััท เซิิร์์ช เอ็็นเตอร์์เทนเม้้นท์์ จำำ�กััด, โรง

พยาบาลวิิมุุต, โรงแรม JW Marriott และ บริิษััท ไอเดีียป็็อป จำำ�กััด

ตััวอย่่างข้้อคิิดและความประทัับใจจากนัักเรีียน

	 “ ‘ฝัันทุุกอย่่างเกิิดขึ้้�นได้้ ถ้ าเราไม่่ละทิ้้�งความพยายาม’ 

ประทัับใจทีีมงานต้้อนรัับอย่่างอบอุ่่�น ได้้ลองขึ้้�นเวทีีจริิง ๆ”

(เซิิร์์ช สตููดิิโอ โดย บริิษััท เซิิร์์ช เอ็็นเตอร์์เทนเม้้นท์์ จำำ�กััด)

	 “ทำำ�ให้้รู้้�ถึึงระบบการจััดการทำำ�งานของท่ี่�นั่่�น ทำ ำ�ให้้เห็็น

ถึึงความตั้้�งใจทำำ�งานของพนัักงาน ได้้รัับแรงบัันดาลใจในการเลืือก

ทำำ�อาชีีพ ทำำ�ให้เ้ห็น็ว่า่การที่่�จะทำำ�ให้ทุ้กุอย่า่งประสบความสำำ�เร็จ็นั้้�น

ต้้องใช้้ความพยายามและขยัันหมั่่�นเพีียรมากแค่่ไหน” 

(เซิิร์์ช สตููดิิโอ โดย บริิษััท เซิิร์์ช เอ็็นเตอร์์เทนเม้้นท์์ จำำ�กััด)

	 “ได้้เห็็นและเรีียนรู้้�สิ่่�งที่่� ETDA ทำำ� ระบบการทำำ�งานห้้อง

ปฏิบิัตัิกิาร ตำำ�แหน่ง่หน้า้ที่่�ต่า่ง ๆ  ในสำำ�นักังาน เป้า้หมายการทำำ�งาน 

เช่น่ จัดการปััญหาออนไลน์์ ถ่า่ยทอดองค์์ความรู้้� ความประทับัใจ คืือ 

หน้้าจอที่่�ให้้ความรู้้�ค่่อนข้้างใหญ่่ และการจััดที่่�นั่่�งทำำ�ให้้ทุุกคนมอง

เห็็นเนื้้�อหาได้้ครบถ้้วน วิ ิทยากรอธิิบายละเอีียด สื่ ่�อนำำ�เสนอเข้้าใจ

ง่่าย เนื้้�อหาประกอบมาก” 

(สำำ�นัักงานพััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์)

	 “อาชีีพท่ี่�เรารู้้�จัักในตอนนี้้�ยัังแคบอยู่่� ถ้ ้าเราศึึกษาไป 

เรื่่�อย ๆ อาจจะเจออาชีีพที่่�เหมาะกัับเรากว่่านี้้�” 

(สำำ�นัักงานพััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์)

	 “ความประทัับใจด้้านข้้อคิิดวััฒนธรรมขององค์์กรโรง

พยาบาล We Before Me ที่่�คล้้ายกัับ serviam ของโรงเรีียนเรา 

เราควรจะช่ว่ยเหลืือผู้้�อื่่�นอย่่างเต็ม็ใจ และเต็ม็ความสามารถ เราควร

จะเลืือกอาชีีพในอนาคตที่่�เราสนใจและมั่่�นใจ” 

(โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธิิน) 

	 “การที่่�เราจะทำำ�งาน ห าอาชีีพต่่าง ๆ เราต้้องมีีความสุุข

กัับงานที่่�เราจะทำำ� เช่่น หมอชอบรัักษาคน ชอบช่่วยเหลืือ ช่่วยชีีวิิต

คน” 

(โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธิิน) 

ตััวอย่่างข้้อคิิดและความประทัับใจจากผู้้�ปกครอง

	 “เป็็นกิิจกรรมที่่�ดีีมาก ได้้เรีียนรู้้�สายอาชีีพและการดำำ�เนิินงานและกิิจกรรมต่่าง ๆ ในสถานการณ์์จริิง ได้้รัับการแนะนำำ�ข้้อมููลที่่�

เป็็นประโยชน์์ และได้้ข้้อมููลที่่�เปิิดโลกทััศน์์มากขึ้้�น” 

(โรงแรม JW Marriott)
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 “เส้นทางสร้างสรรค์ สานฝันสู่การเรียนรู้”
	ด้ วยระบบการศึึกษาและระบบการรัับเข้้าศึึกษาต่่อใน

มหาวิิทยาลััยที่่�ผ่่านมาเป็็นรููปแบบใหม่ และยัังคงมีีการปรัับเปลี่่�ยน

เกณฑ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง โรงเรีียนและเครือข่่ายผู้้�ปกครองได้้ร่่วมกัันจััด

กิิจกรรมเส้้นทางสร้างสรรค์์ สานฝัันสู่่�การเรีียนรู้้� ในปีีการศึึกษา 

2565 โดยมีวีััตถุปุระสงค์เ์พื่่�อให้น้ัักเรียีนได้เ้รียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับคณะ และ

สาขาวิิชาที่่�สนใจ มีีประสบการณ์์ในการเห็็นภาพบรรยากาศสภาพ

แวดล้อ้มของสถาบัันการศึกึษาระดัับอุดุมศึกึษาและสััมภาษณ์พ์ี่่�นิสิิิต

นัักศึกึษาเกี่่�ยวกัับชีวีิติในรั้้�วมหาวิทิยาลััย เพื่่�อเป็น็ข้อ้มููลในการเลือืก

ศึกึษาต่อ่และสร้า้งแรงบัันดาลใจในการตั้้�งเป้า้หมายในชีวีิติ ตลอดจน

การช่่วยเหลืือและแบ่่งปัันความสุุขให้้สัังคม

	 โรงเรีียนได้้รัับความอนุุเคราะห์์จากมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  ที่่�

อนุุญาตให้้เข้้าชมและให้้การต้้อนรัับอย่่างอบอุ่่�น ดัังนี้้� จุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย (คณะสััตวแพทยศาสตร์์ คณะนิิติิศาสตร์์ คณะ

สถาปััตยกรรมศาสตร์์ คณะพาณิิชยศาสตร์์และการบััญชีี หลัักสููตร

นานาชาติิ) มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์ (วิิทยาลััยแพทยศาสตร์

นานาชาติิจุุฬาภรณ์์ วิิทยาลััยโลกคดีีศึึกษา หลัักสููตรนานาชาติิ 

คณะศิิลปศาสตร์์ คณะวารสารศาสตร์์และสื่่�อสารมวลชน คณะ

พาณิิชยศาสตร์และการบััญชีี หลัักสููตรนานาชาติิ) มหาวิิทยาลััย

เกษตรศาสตร์์ (คณะสัังคมศาสตร์์ ภาควิิชาจิิตวิิทยา คณะ

วิิศวกรรมศาสตร์์ สาขาวิิชาวิิศวกรรมการบิินและอวกาศ คณะ

วิศิวกรรมศาสตร์ ์คณะเศรษฐศาสตร์)์ มหาวิทิยาลััยศรีนีครินิทรวิโิรฒ 

(คณะมนุษุยศาสตร์ ์วิทิยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสารสัังคม คณะศิลิปกรรม

ศาสตร์) มหาวิิทยาลััยมหิดล (คณะทัันตแพทยศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิิบดีี คณะวิิศวกรรมศาสตร์ ภาค

วิิชาวิิศวกรรมชีีวการแพทย์์) สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้า

คุณุทหารลาดกระบััง (วิทิยาลััยวิิศวกรรมสัังคีีต คณะสถาปััตยกรรม 

ศิิลปะและการออกแบบ คณะวิิศวกรรมศาสตร์์) และมหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีพีระจอมเกล้า้ธนบุรุี ี(คณะสถาปัตัยกรรมศาสตร์แ์ละการ

ออกแบบ)

ตััวอย่่างข้้อคิิดและความประทัับใจจากนัักเรีียน

	 “ทำำ�ให้้หนููได้้รัับมุุมมองใหม่่ ๆ มั่่�นใจในการเลืือกสายการ

เรีียนและเส้้นทางอาชีีพในอนาคต จากการได้้ทำำ�กิจกรรมต่่าง ๆ 

ที่่�ทางคณะจััดให้้” 

	 “หนููรู้้�สึึกว่่าการที่่�โรงเรีียนพานัักเรีียนไปทััศนศึึกษา

มหาวิทิยาลัยัที่่�ตนเองสนใจ ทำำ�ให้ห้นูไูด้ต้ัดัสินิใจเกี่่�ยวกับัคณะ สาขา

วิิชาได้้ง่่ายขึ้้�น” 

	 “เป็น็กิจิกรรมที่่�ดีี เพราะได้เ้ยี่่�ยมชมคณะที่่�หนูสูนใจ ได้ช้ม

ทั้้�งบรรยากาศ การเตรีียมความพร้้อม ทำำ�ให้เ้ตรีียมตััวได้ท้ันัเวลา และ

อยากให้้มีีการจััดกิิจกรรมแบบนี้้�ให้้กัับรุ่่�นน้้องต่่อไป เพราะเป็็นการ

เปิิดประสบการณ์์และทำำ�ให้้รู้้�จัักตััวเองมากขึ้้�น” 

	 “หนูได้รู้้้�ข้อมููลของหลักสููตรในแต่่ละสาขาของคณะท่ี่�สนใจ 

เพื่่�อที่่�จะได้เ้ตรีียมความพร้อ้มในการสอบเข้า้ตามรอบต่า่ง ๆ  รวมทั้้�ง

ยัังได้้เห็็นบรรยากาศการเรีียนการสอนและชีีวิิตในรั้้�วมหาวิิทยาลััย 

ซึ่่�งการไปทััศนศึึกษามหาวิิทยาลััยครั้้�งนี้้�เป็็นคณะที่่�น่่าสนใจ ทำ ำ�ให้้

หนูไูด้รั้ับความรู้้�ใหม่ ่ๆ  เพื่่�อที่่�จะได้้นำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์แ์ละพัฒันาต่อ่” 

	 “การไปทััศนศึึกษาที่่�คณะแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

มหิิดล ทำ ำ�ให้้หนููมีีแรงบัันดาลใจและทำำ�ให้้มั่่�นใจว่่าต้้องการเข้้าคณะ

แพทยศาสตร์์จริิง ๆ เพราะหนููได้้เห็็นการใช้้ชีีวิิตในรั้้�วมหาวิิทยาลััย 

แผนการเรีียนของชั้้�นปีตี่า่ง ๆ  ของนักัศึกึษาแพทย์ ์รวมทั้้�งบรรยากาศ

ในมหาวิิทยาลััย” 

	 “จากการไปทััศนศึึกษา ทำ ำ�ให้้หนููได้้รัับประสบการณ์์ที่่�

ดีี ทั้้ �งการเรีียน การทำำ�งาน ความสำำ�เร็็จของพ่ี่� ๆ คณาจารย์์ และ

บุุคลากรของคณะ หนู ูยัังได้้รัับแรงบัันดาลใจในการทำำ�ตามความ

ฝัันให้้สำำ�เร็็จ หนู ูรู้้�สึึกดีีใจที่่�ทางโรงเรีียนได้้จััดกิิจกรรมนี้้�ขึ้้�น และขอ

ขอบคุุณที่่�ได้้ให้้หนููไปศึึกษาคณะและสาขาที่่�หนููสนใจ” 

	 “อยากให้้มีีกิจกรรมนี้้�ต่่อเรื่่�อย ๆ การที่่�ได้้ไปศึึกษา

มหาวิิทยาลััยท่ี่�สนใจนั้้�นทำำ�ให้้ตััวหนูได้้ข้้อมููลมาประกอบการตััดสิน

ใจในการเลืือกสายทางการเรีียนในอนาคต เชื่่�อว่่าหลาย ๆ คนก็็เป็็น

แบบนี้้�เหมืือนกััน” 

	 “อยากให้ม้ีีทุกปี ีเพราะหนูได้รู้้้�ตัวเองมากขึ้้�นและมั่่�นใจว่่า

จะเข้้าสายอะไรที่่�ตรงกัับคณะที่่�หนููอยากเรีียน”
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ตััวอย่่างข้้อคิิดและความประทัับใจจากครููมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3

	 “การไปมหาวิิทยาลััยในแต่่ละปีี ทำ ำ�ให้้คุุณครููได้้ข้้อมููล

ของแต่่ละคณะ สาขาวิิชาเพิ่่�มขึ้้�น รวมทั้้�งยัังได้้ทราบข้้อมููลการรัับ

เข้้ามหาวิิทยาลััยระบบใหม่่ ๆ ในแต่่ละปีี ซึ่่�งสามารถทำำ�ให้้ครููนำำ�มา

ปรัับสอนเพื่่�อเตรีียมพร้้อมสำำ�หรัับนัักเรีียน”

	 “ในการไปทััศนศึึกษาครั้้�งนี้้� นัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้น 

ตั้้�งใจและพร้้อมที่่�จะรัับฟัังข้้อมููลต่่าง ๆ เป็็นอย่่างดีี  เพราะ

มหาวิิทยาลััยได้้จััดเตรีียมกิิจกรรม ข้้อมููล เอกสาร และพานัักเรีียน

เข้้าชมห้้องปฏิิบััติิการ ได้้ลงมืือทดลองเครื่่�องมืือที่่�นิิสิิต นัักศึึกษาใช้้ 

อีีกทั้้�งคุุณแม่่อาสายัังช่่วยดููแลนัักเรีียนทั้้�งในเรื่่�องของการเดิินทาง 

การเข้้าร่่วมกิิจกรรม”

	 “การท่ี่�ได้้พานัักเรีียนไปมหาวิิทยาลััย หลั งจากท่ี่�หายไป

สองปีี พบว่่า ได้้ทราบข้้อมููลใหม่เพื่่�อใช้้ในการเข้้ามหาวิิทยาลััย ที่ ่�

สามารถนำำ�มาเตรีียมพร้้อมนัักเรีียนต่่อไป”

	 “ในปีนีี้้� ทางมหาวิทิยาลัยัเตรีียมกิจิกรรมที่่�นักัเรีียน ม.3 ได้้

ร่ว่มอย่า่งใกล้ช้ิดิมากขึ้้�น ทำำ�ให้น้ักัเรีียนเห็น็รูปูแบบการเรีียนในคณะ

สาขานั้้�น ๆ  ชัดัเจนมากขึ้้�น รู้้�รายละเอีียดการเรีียน ไปจนถึึงการนำำ�ไป

ประกอบอาชีีพ หลังจากท่ี่�กลัับมา Reflection ด้ว้ยการถามนัักเรีียน

ในห้อ้งเรีียน นักเรีียนส่่วนใหญ่ตอบว่่า การไปทัศันศึึกษาครั้้�งนี้้�ช่ว่ยให้้

ตััดสิินใจในการเลืือกเรีียนได้้ชััดเจนขึ้้�นมาก”

	 “มหาวิิทยาลััยสามารถให้ข้้้อมููลได้ต้รงกัับทั้้�งความต้้องการ

ของนัักเรีียนและปรัับข้้อมููลให้้เข้้ากัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยม 3 ว่ าควรมีี

การเตรีียมตััวอย่่างไรบ้้าง ไม่่ว่่าจะเป็็นการเลืือกสายการเรีียน และ

การเตรีียมตััวเมื่่�ออยู่่�ชั้้�นมััธยมปลาย ทำ ำ�ให้้นัักเรีียนได้้ข้้อมููลการ 

เตรีียมตััวเข้้ามหาวิิทยาลััยได้้มาก”

	 “ครููยัังสามารถนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากทางคณะ สาขาวิิชา 

ต่่าง ๆ ที่่�มีีการปรัับเปลี่่�ยน ของทางมหาวิิทยาลััยในปััจจุุบัันมาเผย

แพร่่และพููดคุุยกัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมปลายได้้”

	 ทางคณะครููขอขอบพระคุุณเครืือข่่ายผู้้�ปกครองท่ี่�สละเวลา 

ช่่วยเหลืือในเรื่่�องของการเดิินทางได้้เป็็นอย่่างดีี  และสิ่่�งท่ี่�ขาดไม่่ได้้

เลยคืือ น้ำำ��ใจไมตรีีของนัักเรีียนเก่่ามาแตร์์เดอีีฯ ทุุกคนที่่�นำำ�ชมคณะ 

ดููแล ให้้คำำ�แนะนำำ� ทำำ�ให้้น้้อง ๆ ได้้รัับความรู้้�และมีีความสุุขตลอด

กิิจกรรม
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ค่ายคณิตศาสตร์ ครั้งที่ 10
โดย ครููจิินต์์ จิิระริิยากุุล  ครููญาณิิศา พงษ์์กล้้าหาร และครููชััชชญา บุุญเคลืือบ

	 เมื่่�อวัันเสาร์ท์ี่่� 21 มกราคม พ.ศ. 2566 กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�คณิติศาสตร์ไ์ด้จ้ััดกิจิกรรมค่า่ยคณิติศาสตร์ ์ครั้้�งที่่� 10 สำำ�หรัับนัักเรียีน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 และ 6 มีีนัักเรีียนเข้้าร่่วม 84 คน โดยมีีนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4/2 แผนการเรีียนภาษาอัังกฤษ - คณิิตศาสตร์์ 

จำำ�นวน 33 คน เป็็นผู้้�จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� โดยมีีวััตถุุประสงค์์คืือ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้รัับประสบการณ์์ทางคณิิตศาสตร์์ที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น ส่่งเสริิม

ให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�เพิ่่�มเติิมนอกเหนืือจากหลัักสููตรในชั้้�นเรีียน มีีความสามััคคีี รู้้�จัักการทำำ�งานร่่วมกััน และมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียน

คณิิตศาสตร์์ และความคิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ ตลอดจนส่่งเสริิมกระบวนการในการแก้้ปััญหาทางคณิิตศาสตร์์

	 การจััดกิิจกรรมค่่ายคณิิตศาสตร์์ แบ่่งออกเป็็น 2 ช่่วง โดยช่่วงเช้้านัักเรีียนจะได้้เรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ผ่่านกิิจกรรมฐานคณิิตศาสตร์์ 

ทั้้�ง 5 ฐาน ดัังนี้้�

ฐานที่่� 1 Let’s Go Shopping  เรีียนรู้้�เรื่่�อง ร้้อย

ละและเปอร์์เซ็็นต์์ ผ่่านการเล่่นเกมจำำ�ลองเหตุการณ์์ในตลาด โดย 

น้้อง ๆ จะได้้รัับรายการวััตถุุดิิบที่่�ต้้องซื้้�อ จากนั้้�นช่่วยกัันคำำ�นวณหา

คำำ�ตอบของราคาสินิค้า้ เมื่่�อสินิค้า้ชิ้้�นนั้้�นถููกลดราคาแล้ว้ ซึ่่�งกิจิกรรม

นี้้�เป็็นการจำำ�ลองสถานการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้เห็็นว่่าความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์

สามารถนำำ�มาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้จริิง ๆ 

ฐานที่่� 2 การนำำ�เสนอข้้อมููล เรียีนรู้้�เรื่่�อง การอ่า่นแผนภููมิิ 

โดยเริ่่�มจากการทบทวนน้้อง ๆ เกี่่�ยวกัับการอ่่านแผนภููมิิแท่่ง โดยมีี

กิิจกรรมให้้น้้อง ๆ เข้้าใจเกี่่�ยวกัับบทเรีียนนี้้�มากขึ้้�นผ่่านการทำำ�แบบ

ฝึึก และแข่่งขัันทำำ�โจทย์์และตอบคำำ�ถาม

ฐานที่่� 3 บิิงโกเศษส่่วน เรีียนรู้้�เรื่่�อง เศษส่่วน ซึ่่�งนำำ�เสนอ

กิิจกรรมผ่่านรููปแบบของเกมบิิงโก โดยให้้น้้อง ๆ ได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับ

การบวกลบเศษส่่วน โดยคิดิและวิเิคราะห์์หาคำำ�ตอบของโจทย์ให้ถูู้ก

ต้้องในเวลาที่่�จำำ�กััด

ฐานที่่� 4 กล่่องปริิศนา เรีียนรู้้�เรื่่�อง ทศนิิยม โดยน้้อง ๆ 

ได้้ทบทวนเกี่่�ยวกัับการบวก ลบ คููณ และหารทศนิิยม จากโจทย์์ที่่�

กำำ�หนดให้้ โดยให้้น้้อง ๆ หยิิบโจทย์์ทั้้�งหมดจากกล่่องปริิศนาและ

คิิดหาคำำ�ตอบ

ฐานที่่� 5 ตะกร้้าแบบรููปเรขาคณิิต น้้อง ๆ ได้้เรีียนรู้้�

เรื่่�องแบบรููปและความสััมพัันธ์ ์ผ่า่นกิจิกรรมที่่�ให้น้้อ้ง ๆ  สัังเกตแบบ

รููปที่่�กำำ�หนดให้ ้แล้ว้นำำ�ชิ้้�นส่ว่นในตะกร้า้มาต่อ่เติมิในช่อ่งว่า่งให้เ้ป็น็

ลำำ�ดัับแบบรููปที่่�ถููกต้้อง
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	 “ตอนแรกหนููไม่อ่ยากมาเพราะคิดิว่า่น่า่เบื่่�อ แต่่พอมาก็ไ็ม่่

น่า่เบื่่�ออย่า่งที่่�คิดิเพราะสนุกุมาก พี่่� ๆ  คิดิกิจิกรรมสนุกุ ๆ  ให้พ้วกเรา

ได้้เล่่นและฝึึกคณิิตศาสตร์์ไปในตััว ได้้ทำำ�กิิจกรรมอย่่างอื่่�น เช่่น ทำำ�

ขนม และขนมที่่�หนููทำำ�คือืไอศกรีีม สนุกุและอร่่อยมาก ๆ  แล้้วหนููก็ได้้

ทำำ�ไอศกรีมีให้เ้พื่่�อนคนอื่่�นกินิ และได้ร้ัับเกียีรติบิััตรด้ว้ย หนููสนุกุมาก 

ๆ ไม่่อยากกลัับบ้้านเลย ถ้้ามีีค่่ายคณิิตศาสตร์์อีีกหนููก็็จะเข้้าร่่วม”

ชวพร  จารุุทวัย ป.5/1

	 “หนููรู้้�สึึกสนุุกมาก ๆ และดีีใจที่่�พี่่� ๆ มััธยม 4 มาช่่วยจััด

กิิจกรรมให้้น้้อง ๆ ขอบคุุณที่่�พี่่� ๆ สละเวลาพัักผ่่อนในวัันเสาร์์มา 

สร้้างความสนุุกและความสุุขให้้แก่่น้้อง ๆ ประถม 5 และประถม 6 

ขอขอบคุุณครููคณิตศาสตร์ที่่�สนัับสนุนค่่ายคณิตศาสตร์ และสร้าง

รอยยิ้้�มให้้แก่่เด็็ก ๆ”

พริิมา  ศรีีสุุธาพรรณ ป.5/4

	 “หลัังจากที่่�หนููได้้ไปเข้้าค่่ายคณิิตศาสตร์์ ครั้้�งที่่� 10 หนููได้้

เรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ และได้้ทบทวนบทเรีียนที่่�เคยได้้เรีียนในห้้องเรีียน 

มีีทั้้�งเรื่่�องบวกลบเศษส่่วน บวกลบทศนิยม การเรีียงลำำ�ดัับรููปภาพ 

(แบบรููป) ร้อ้ยละ และการนำำ�เสนอข้อ้มููลในรููปแบบแผนภููมิแิท่ง่ หนูู

ได้้เรีียนรู้้�วิิธีีตวงสััดส่่วนในการทำำ�ขนม หนููมีีความรู้้�ใหม่่ ๆ หลัังจาก

ที่่�หนููได้ไ้ปเข้า้ค่า่ย การเข้า้ค่า่ยครั้้�งนี้้�เป็น็ครั้้�งแรกของหนูู หนููประทัับ

ใจมากกัับการเข้้าค่่ายครั้้�งนี้้� หนููขอบคุุณคุุณครููและพี่่� ๆ ที่่�จััดค่่าย

คณิิตศาสตร์์ครั้้�งนี้้�”

นัันท์์นภััส  ศิิริิไพโรจน์  ป.5/4

	 “หนููรู้้�สึกประทัับใจในกิิจกรรม เพราะหนููได้้รัับความรู้้�ใน

เรื่่�องต่่าง ๆ มากมาย เช่่น การบวกลบทศนิิยม เศษส่่วน ร้้อยละ รููป

เรขาคณิิต ซึ่่�งถ่่ายทอดมาในรููปแบบกิิจกรรมสนุุก ๆ ในฐานต่่าง ๆ 

อย่่าง เกมบิิงโก กล่่องปริิศนา Let’s Go Shopping หรืือการทำำ�

ขนม และยัังได้้รู้้�จัักน้้อง ๆ เพื่่�อน ๆ และพี่่� ๆ มากขึ้้�นจากการร่่วม

กัันทำำ�กิจิกรรม ทำำ�ให้ห้นููมีคีวามทรงจำำ�ดี ีๆ  เกี่่�ยวกัับค่า่ยคณิติศาสตร์์ 

และอยากให้้มีีการจััดค่่ายคณิิตศาสตร์์ต่่อไปเรื่่�อย ๆ”

ไอรา กุุญชร ณ อยุุธยา ป.6/2

	 “จากการเข้า้ร่ว่มค่า่ยคณิติศาสตร์ค์รั้้�งที่่� 10 หนููได้ท้บทวน

ความรู้้�ทางคณิิตศาสตร์์ และได้้ประสบการณ์์ใหม่่ ๆ มากมาย จาก

การทำำ�กิิจกรรมสนุก ๆ กัับเพื่่�อน ๆ ร่่วมชั้้�น และน้้อง ๆ ประถม 

5 ที่่�มาร่่วมค่่าย โดยมีีพี่่� ๆ มััธยม 4 เป็็นผู้้�ดำำ�เนิินกิิจกรรม หนููขอ

ขอบคุุณคุุณครููคณิิตศาสตร์ทุุกท่่านที่่�จััดให้้มีีค่่ายคณิตศาสตร์์เพื่่�อ

พวกเรา หนููรู้้�สึกประทัับใจที่่�ได้้เข้้าร่่วม มีีความสุขสนุกสนานจาก

กิิจกรรมที่่�ได้้เรีียนรู้้� คณิิตศาสตร์ไม่่ได้้ยากจนเกิินไป และสามารถ

เรีียนรู้้�ได้้อย่่างสนุุก ขอแค่่เราใส่่ใจและตั้้�งใจ”

อทิิตา ปััญจะ ป.6/3

	 “รู้้�สึึกประทัับใจน้้อง ๆ ทุุกคนที่่�ให้้ความร่่วมมืือระหว่าง

กิิจกรรมและดีีใจที่่�สามารถทำำ�ให้้น้้อง ๆ เปลี่่�ยนทััศนคติเกี่่�ยวกัับ

คณิิตศาสตร์์ได้้หลัังจากมาร่่วมกิิจกรรมค่่ายคณิิตศาสตร์์ในครั้้�งนี้้�”

สิิชา สาริิกะภููติิ ม.4/2

	สำ ำ�หรัับกิิจกรรมช่ว่งบ่่ายนัักเรียีนได้้เรียีนรู้้�คณิตศาสตร์ เกี่่�ยวกัับการช่ั่�ง ตวง วััด ผ่า่นกิิจกรรมทำำ�อาหาร หรือืเครื่่�องดื่่�ม ได้้แก่่ เครป

เย็็น ไอศกรีีมโฮมเมด ไข่่มุุก Brown Sugar, Banoffee และ Sugar Cookie  พบว่่านัักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้น ร่่วมแรงร่่วมใจช่่วยกััน

คนละไม้ค้นละมือื มีคีวามคิดิสร้า้งสรรค์ ์มีกีารแบ่ง่หน้า้ที่่�ที่่�ให้แ้ต่ล่ะคนได้ม้ีสี่ว่นร่ว่ม รู้้�จัักการแก้ป้ัญัหาเฉพาะหน้า้ มีทีัักษะที่่�ดีใีนการวางแผน

จััดการวััตถุุดิิบต่่าง ๆ อย่่างเหมาะสม

	ทั้้ �งนี้้�เมื่่�อจบกิิจกรรมนัักเรีียนได้้ไตร่่ตรองสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้� ประโยชน์์ และความรู้้�สึึกเกี่่�ยวกัับค่่ายคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนได้้ ดัังนี้้�
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ค่ายคณิตศาสตร์ ครั้งที่ 10

34

	 “ดีีใจที่่�ได้้มีีส่่วนร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการทำำ�ให้้น้้อง ๆ ได้้

เรีียนรู้้�ถึึงความสำำ�คััญของคณิตศาสตร์ในชีีวิิตประจำำ�วััน และทำำ�ให้้

น้้อง ๆ เห็็นว่่าคณิิตศาสตร์์ไม่่ได้้น่่ากลััวและน่่าเบื่่�ออย่่างที่่�คิิด”

พิิชญาภา  เสวิกุุล  ม.4/2

	 “ความรู้�สึึกในการจััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้�คืือรู้้�สึึกสนุกที่่�ได้้ร่่วม

ทำำ�งานและกิิจกรรมพร้้อมกัับเพื่่�อน ๆ  และน้้อง ๆ  ถึงึแม้้ว่า่ในระหว่าง

ทางจะเจอปัญัหาหลายอย่า่งแล้ว้ต้อ้งรีบีแก้ไ้ขหรือืรู้้�สึกึว่า่ยัังทำำ�ได้ไ้ม่่

ดีพีอ แต่สุ่ดุท้า้ยก็อ็อกมาได้ด้ีตีามแบบที่่�ทุกุคนพอใจ การจััดค่า่ยครั้้�ง

นี้้�ทำำ�ให้รู้้้�จัักการแก้ป้ัญัหาเฉพาะหน้า้ การเป็น็ผู้้�นำำ�และผู้้�ตามที่่�ดีแีละ

เพิ่่�มความมั่่�นใจในตััวเอง”

ณััฐกานต์์  วััจน์์ประภาศัักดิ์์� ชั้้�น ม.4/2

	 “ค่่ายคณิิตศาสตร์์เป็็นกิิจกรรมที่่�ดีีที่่�ช่่วยส่่งเสริิมทัักษะ

ทางคณิิตศาสตร์์ให้้กัับนัักเรีียนทั้้�งนัักเรีียนที่่�จััดค่่ายเเละนัักเรีียนที่่�

เข้้าร่่วมค่่าย อีีกทั้้�งยัังเป็็นการฝึึกกระบวนการทำำ�งานกลุ่่�ม ฝึึกความ

รัับผิิดชอบให้้กัับนัักเรีียนผู้้�จััดค่่าย ส่่วนนัักเรีียนที่่�เข้้าร่่วม นอกจาก

จะได้้รัับความรู้้�เเล้้ว ยัังได้้รัับความสนุุกสนานกัับกิิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�

พี่่� ๆ จััดเตรีียมให้้ จึึงนัับว่่าค่่ายคณิิตศาสตร์์นี้้�เป็็นกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิม

ทััศนคติิเชิิงบวกต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี”

		  ครููญาณิิศา พงษ์์กล้้าหาร  

	 “ค่า่ยคณิติศาสตร์เ์ป็น็กิจิกรรมที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริมิศัักยภาพและ

ทัักษะด้้านต่่าง ๆ ให้้กัับนัักเรีียน ทั้้�งผู้้�ที่่�จััดกิิจกรรมและผู้้�ที่่�เข้้าร่่วม

กิิจกรรม ได้้เห็็นถึึงความสามารถในด้้านต่่าง ๆ ของนัักเรีียน ทั้้�งทาง

ด้้านคณิิตศาสตร์์ นัักเรีียนได้้นำำ�ความรู้้�ที่่�เรีียนมาประยุุกต์์ใช้้ในการ

จััดกิิจกรรม ได้้ร่่วมออกแบบเสื้้�อค่่าย สมุุดค่่ายและโปสเตอร์์ค่่าย 

อีีกทั้้�งยัังได้้เห็็นถึึงการทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นทีีมของนัักเรีียน และยัังได้้

สร้้างเจตคติิที่่�ดีีต่่อวิิชาคณิิตศาสตร์์ของนัักเรีียนที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรม”

ครููชััชชญา บุุญเคลืือบ

	 “ในการจััดค่่ายคณิิตศาสตร์์ครั้้�งที่่� 10 นี้้�เป็็นการกลัับมา

จััดที่่�โรงเรีียนอีีกครั้้�ง หลัังจากการเเพร่่ระบาดของโควิิด-19 รู้้�สึึก

ประทัับใจเเละมีีความสุุข สำำ�หรัับทุุก ๆ กิิจกรรมทั้้�งในช่่วงเช้้าเเละ

ช่่วงบ่่าย เพราะกว่่าทุุก ๆ กิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�น นัักเรีียน ม.4 ต้้อง

ใช้้เวลาในการเตรีียม การฝึึกซ้้อมเป็็นเวลานานกว่่าจะคิิดเเละทำำ�ทุุก

กิิจกรรมได้้ออกมาเป็็นอย่่างดีี รวมถึึงคุุณครููคณิิตศาสตร์์ทุุกท่่านที่่�

ดููเเลให้ค้ำำ�เเนะนำำ�นัักเรียีนเกี่่�ยวกัับกิจิกรรมต่า่ง ๆ  เเละที่่�ขาดไม่ไ่ด้ค้ือื

นัักเรีียน ป.5-6 ให้้ความร่่วมมืือกัับการทำำ�กิิจกรรมอย่่างสนุุกสนาน 

มีคีวามสุข พร้้อมกัับการได้้รัับความรู้�ในวิชิาคณิตศาสตร์ไปพร้้อมกััน

ด้้วย”

ครููณััฐวุุฒิิ พิิกุุลณีี

	 ในการจััดค่่ายครั้้�งนี้้�นอกจากนัักเรีียนได้้รัับประสบการณ์์และได้้เรีียนรู้้�สิ่่�งต่่าง ๆ แล้้ว ครููผู้้�จััดค่่ายก็็ได้้รัับประสบการณ์์และเรีียนรู้้�

ร่่วมกัับนัักเรีียนเช่่นเดีียวกััน

	สุ ดท้้ายนี้้�กลุ่่�มสาระคณิิตศาสตร์ขอขอบคุุณคณะผู้้�บริิหารที่่�ให้้การสนัับสนุุนในการจััดค่่ายคณิิตศาสตร์์ ครั้้�งที่่� 10 และขอบคุุณ

กลุ่่�มสาระการงานอาชีีพที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือในด้้านห้้องครััวและอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ คำำ�แนะนำำ�และกำำ�ลัังใจจากคุุณครููทุุกท่่านที่่�มีีเสมอมา และ

ขอบคุณุผู้้�ปกครองที่่�ให้ก้ารสนัับสนุนนัักเรียีนได้เ้ข้า้ร่ว่มกิจิกรรมนี้้� ความร่วมมือืที่่�ดีขีองนัักเรียีนตลอดการจััดกิจิกรรม นัับเป็น็ประสบการณ์์

การเรีียนรู้้�ที่่�เต็็มไปด้้วยความสนุุกสนานและน่่าประทัับใจ
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	ค ณะครููโรงเรียีนมาแตร์เดอีวีิทิยาลััยทุกคนจััดการเรียีนการ

สอนและกิิจกรรมด้้วยกระบวนการเรีียนรู้้�แบบไตร่่ตรองหรืือMDLC 

(Mater Dei Learning Cycle)  ให้้นัักเรีียนได้้รู้้�ล่่วงหน้้าและได้้

วางแผนการเรีียนของตนถึึงกระบวนการหรืือกิิจกรรมและขอบเขต

เนื้้�อหาความรู้� ทัักษะและเป้้าหมายที่่�จะเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงหลััง

การเรีียนเรื่่�องนั้้�น ๆ อย่่างชััดเจน หรืือ Big Picture ซึ่่�งประกอบ

ด้้วย Interest คืือ บทเรีียนนี้้�มีีคุุณค่่าอย่่างไร  Needs คืือ บท

เรีียนนี้้�จำำ�เป็็นต่่อชีีวิิตอย่่างไร Time คืือ บทเรีียนนี้้�จะใช้้เวลาเท่่าไร 

Objectives คือื บทเรียีนนี้้�คาดหวัังว่่าปลายทางแล้้วนัักเรียีนจะเกิิด

ความรู้้�อะไร  เกิิดทัักษะอะไรและนำำ�ไปใช้้ได้้อย่่างไร  จากนั้้�นเข้้าสู่่�

กระบวนการ See คืือ การสร้างประสบการณ์์ สถานการณ์์หรือ

ปรากฏการณ์์  Judge ด้้วยความเชี่่�ยวชาญของคณะครูู นำำ�นัักเรีียน

ให้้เชื่่�อมโยงประสบการณ์์เข้้ากัับทฤษฎีี หลัักการ หรืือแนวคิิดทาง

วิิชาการ และ Act คืือ นัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ ฝึึกฝนและลงมืือ

ทำำ�จนสำำ�เร็็จ  เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนต่่อยอด สร้้างสรรค์์ผลงานหรืือ

นวััตกรรมได้้ด้ว้ยตนเอง  และหััวใจสำำ�คััญของกระบวนการนี้้�คืือ การ

ไตร่่ตรองหรืือ Reflection ของแต่่ละบุุคคล

	คว ามเปลี่่�ยนแปลงของโลกส่่งผลต่่อวิิถีีชีีวิิต ทััศนคติิและ

แนวคิิดในการเรีียนรู้้�ของเยาวชนในศตวรรษที่่� 21 อย่่างชััดเจน  

แม้้ว่่ากระบวนการเรีียนรู้้�แบบไตร่่ตรองหรืือ MDLC จะตอบโจทย์์

ความเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ได้้แต่่กระบวนการนี้้�ยัังสามารถหยั่�งลึึกลงไป  

เพิ่่�มศัักยภาพให้ก้ารจััดการเรียีนรู้้�มีปีระสิทิธิภิาพและเกิดิประสิทิธิผิล

ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น  ฝ่่ายบริิหารร่่วมกัับอาจารย์์สุุมิิตรา พงศธร และซิิ

สเตอร์์สมจิิตร์์ ครองบุุญศรีี ได้้เชิิญ Mr. Stephen Jorgensen  

ชาวออสเตรเลีียน อดีีตคุุณครููวิิชาศาสนา และผู้้�ได้้รัับการอบรมจาก

คุุณพ่่อจอห์์นนีี โก นัักการศึึกษาคณะเยสุอิิตมาจััดการอบรมเรื่่�อง 

การเรีียนรู้้�โดยการไตร่ตรองปฏิิบััติ หรือ Refraction ซึ่่�งเป็็นการ

ศึึกษาที่่�มาของกระบวนการเรีียนรู้้�แบบไตร่ตรองหรือ MDLC จาก

แนวคิิดในการอบรมนัักบวชของคณะเยสุอิิตของนัักบุุญอิิกญาซิิโอ

แห่่งโยโลยา  และดำำ�ดิ่่�งสู่่�การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการไตร่่ตรองหรืือ 

Reflection ที่่�ผนวกกัับ Action  หรืือ ลงมืือปฏิิบััติิจนเกิิดผลเชิิง

ประจัักษ์์  ผลจากการอบรมครั้้�งนี้้� ทำำ�ให้้คณะครููที่่�เข้้าร่่วมเข้้าใจ

กระบวนการนี้้�และสามารถออกแบบการจััดการเรียีนรู้้�ที่่�เป็น็ Active 

Learning และที่่�มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนเป็็นเจ้้าของการเรีียนรู้้�ของตนเอง

การเรียนรู้โดยไตร่ตรองปฏิบัติ 
แนวปฏิบัติตามกระบวนการสอนแบบอิกญาซิโอ 

สำ�หรับศตวรรษที่ 21
โดย ครููดนุุชรีี ตัันทโอภาส
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“แท้้จริิงแล้้วการลงมืือปฏิิบััติิเป็็นจุุดหมายปลายทางของการไตร่่ตรอง 

หากปราศจากการแสดงออกด้้วยการกระทำำ� 

การไตร่่ตรองจะเป็็นเพีียง กระบวนการที่่�ถููกตััดทอน” (กระบวนการสอนแบบอิิกญาซิิโอ, 1993, #60)

	ห ากถามว่า Refraction เป็็นกระบวนการสอนอีีกแบบ

หนึ่่�งใช่่หรืือไม่่  แท้้จริิงแล้้ว ยัังคงเป็็นกระบวนการเดีียวกัับ MDLC   

แต่่เป็็นการลงลึึกสู่่�ปลายทางที่่�แท้้จริิงของการจััดการเรีียนการ

สอน  กล่่าวคือ การออกแบบการเรีียนรู้้�โดยหวัังว่่าจะนำำ�นัักเรีียน

ไปสู่่�การผููกพัันทุ่่�มเทปฏิิบััติและความเป็็นเลิิศ เริ่่�มจาก Empathy 

หรืือ การเอาใจเขามาใส่่ใจเรา ครููนำำ�ตนเองเข้้าสู่่�โลกของนัักเรีียน

ด้้วยการจิินตนาการว่่าถ้้าตนเองอยู่่�ในประสบการณ์์เช่่นเดีียวกัับ

นัักเรีียนจะรู้้�สึึกอย่่างไร และจะให้้คำำ�แนะนำำ�ที่่�จำำ�เป็็นแก่่พวกเขาได้้  

Empowerment หรือื การให้พ้ลัังอำำ�นาจ  ครููออกแบบประสบการณ์์

การเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนมีีส่่วนในการกำำ�กัับดููแลกระบวนการ

และพึ่่�งพาตนเองเป็น็หลััก  Expertise หรือื ความเชี่่�ยวชาญ  ครููต้อ้ง

พััฒนาตนเองให้้ชััดเจนในสาระวิิชาและแนวคิิด เชื่่�อมโยงกัันและ

สามารถอ่่านรููปแบบและตีีความข้้อเท็็จจริิงอย่่างละเอีียดและซัับ

ซ้อ้นได้ ้ Enthusiasm หรือื ความกระตือืรือืร้น้  ครููที่่�มีคีวามหลงใหล

ในวิิชาที่่�สอนจะกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนสนใจใคร่่รู้้� กระตืือรืือร้้นค้้นคว้้า

ด้้วยตนเองและสำำ�รวจหาความจริิงเพิ่่�มเติิม  Engagement หรืือ 

การผููกพัันทุ่่�มเทปฏิิบััติิ  ความกระตืือรืือร้้นของครููเป็็นแรงบัันดาล

ใจแก่่นัักเรียีน ให้ข้ยัันอ่่านทุุกสิ่่�งอย่า่งทะลุุปรุโปร่ง  ร่ว่มอภิิปรายถก

เถียีง และริิเริ่่�มค้นคว้าด้้วยตนเอง   และ Excellence หรือื ความเป็น็

เลิิศ  เมื่่�อนัักเรีียนเข้้าใจแง่่มุุมต่่าง ๆ ของสาระวิิชา ทฤษฎีี แนวคิิด

และทัักษะที่่�จำำ�เป็็นอย่่างละเอีียดลึึกซึ้้�ง  นัักเรีียนจะสามารถนำำ�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตตนเองได้้อย่่างดีี  

	สำ ำ�หรัับครููผู้้�สอนต้้องกระตืือรืือร้้นในการประเมิินผล

ติิดตามทั้้�งผลสััมฤทธิ์์�และพััฒนาการของผู้้�เรีียนรายบุุคคลอย่่างต่่อ

เนื่่�องสม่ำำ��เสมอ  และกระตุ้้�นให้ผู้้้�เรียีนได้้ไตร่ตรองเกี่่�ยวกัับการปฏิบิััติ

ของตน (Reflection on practice) จนเป็็นนิิสััย การประเมิินนั้้�น

มิิใช่่แค่่เพีียงการประเมิินเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์ (Assessment) แต่่

ยัังเป็็นการสัังเกตการณ์์การเรีียนรู้้�และผลของการลงมืือปฏิิบััติของ

นัักเรีียนอีีกด้้วย	  

	 โดยสรุุปแล้้ว  การเรีียนรู้้�โดยไตร่่ตรองปฏิิบััติิ แนวปฏิิบััติิ

ตามกระบวนการสอนแบบอิิกญาซิิโอ สำำ�หรัับศตวรรษที่่� 21  เป็น็การ

นำำ�การเรีียนสู่่�การปฏิิบััติิ  เป็็นความผููกพัันระหว่่างผู้้�เรีียน ครููผู้้�สอน

และโลก  หากผู้้�เรีียนไม่่ลงมืือปฏิิบััติตรงกัับสิ่่�งที่่�กำำ�ลัังศึึกษารวม

ถึึงความคิิดและแนวคิิดย่่อมไม่่มีีการเรีียนรู้้�ที่่�แท้้จริิงอย่่างมากที่่�สุุด

นัักเรีียนจะทำำ�ได้้เพีียงเป็็นนกแก้้วนกขุุนทองเท่่านั้้�น ซึ่่�งไม่่ใช้้เป้้า

หมายในการจััดการเรีียนการสอนของโรงเรีียนมาแตร์เดอีีวิิทยาลััย  

ครููที่่�ดีีต้้อง “พาม้้าไปที่่�แหล่่งน้ำำ��” ได้้  จึึงจะเป็็นความสำำ�เร็็จในการ

จััดการศึึกษาที่่� “เสริิมส่่งเป็็นคน  จนสมบููรณ์์”

บรรณานุุกรม
จอห์์นนีี โก เอส. เจ. และริิต้้า อาเทีียนซา.  การเรีียนรู้้�ไตร่่ตรองปฏิิบััติิ.  แปล

โดย พงษ์น์รินิทร์ ์รััตนรัังสิกิุลุ.  กรุงุเทพฯ : สภาประมุขุบาทหลวงโรมัันคาทอลิกิ

แห่่งประเทศไทย, 2563.
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
เรีียบเรีียงโดย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย

	ค อลััมน์์ “ยุุวกวีี ศรีีวรรณกรรม” ในวารสารมาแตร์์เดอีีนิิวส์ ฉบัับสุุดท้้ายของปีีการศึึกษา 2565 ขอนำำ�เสนอผลงานเขีียนของ

นัักเรีียน เนื่่�องในโอกาส “วัันก่่อตั้้�งโรงเรีียน” ทั้้�งการเขีียนแสดงความรู้�สึึก การเขีียนแสดงความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อโรงเรีียน และการแต่่งคำำ�

ประพัันธ์์ในรููปแบบต่่าง ๆ 

	ผล งานที่่�นัักเรียีนนำำ�เสนอนั้้�นสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึการได้ร้ัับความรู้้�และคุณุธรรมจากกิจิกรรมการเรียีนการสอน ความรู้้�สึกประทัับใจที่่�

มีตี่อ่โรงเรียีน ความเอาใจใส่ข่องคณะซิสิเตอร์แ์ละครููที่่�มีตี่อ่นัักเรียีน ความรัักที่่�มีตี่อ่เพื่่�อน นอกจากนี้้�ยัังสะท้อ้นถึงึความสวยงามของอาคาร 

สถานที่่� สภาพแวดล้้อม และธรรมชาติิอัันร่่มรื่่�นภายในโรงเรีียนอีีกด้้วย 

ผลงานเขียนแสดงความรู้สึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1
หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน”
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ผลงานเขียนแสดงความรู้สึก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2
หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน”
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ผลงานเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นเชิงเปรียบเทียบ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ผลงานเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5

หัวข้อ “โรงเรียนมาแตร์ฯ ในความทรงจำ�ของฉัน”

“ไมโครเวฟ”

	ต อนที่่�หนููเป็็นเด็็ก เมื่่�อหนููทำำ�อะไรไม่่ถููกต้้องไม่่รู้้�เรื่่�อง บางครั้้�งหนููก็ร้้องไห้้โวยวายเหมืือนอาหารที่่�เย็็นชืืด ไม่่อร่่อย แต่่เมื่่�อได้้ไป

โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยที่่�มีีคุุณครููคอยให้้ความอบอุ่่�น คอยอบรมและให้้ประสบการณ์์ที่่�ดีี สิ่่�งที่่�ดีีที่่�สุุดคืือได้้ความรู้้�ดีี ๆ เหมืือนได้้จัับมืือ

กัับเพื่่�อน ๆ และคุุณครููก้้าวหน้้าสู่่�ความฝัันพร้้อมกััน เปรีียบเหมืือนกัับไมโครเวฟที่่�ตอนแรกก็็คิิดว่่าเป็็นเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าปกติิ ไม่่มีีอะไรเป็็น

พิิเศษ แต่่เมื่่�อนำำ�อาหารเย็็นชืืดและไม่่อร่่อยเข้้าไปด้้านใน ตอนนำำ�ออกมาก็็กลายเป็็นอาหารอุ่่�นร้้อนแสนอร่่อย เหมืือนหนููที่่�กลายเป็็นเด็็กที่่�

ไปไหนคนก็็รัักและเอ็็นดูู 

ภิิรญา  อภิิธนาคุุณ  ป.3/1 

“ร่่มไม้้”

	หนููช อบโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยเพราะหนููรู้้�สึึกสบายใจทุุกครั้้�งที่่�อยู่่�ในโรงเรีียน และหนููชอบคติิพจน์์ของโรงเรีียนนี้้� คืือคำำ�ว่่า 

“Serviam” ซึ่่�งหมายถึึง “รัักรัับใช้้” โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยยัังเป็็นที่่�ที่่�ปลอดภััยที่่�สุุดสำำ�หรัับเด็็กผู้้�หญิิงทุุก ๆ  คน เพราะที่่�โรงเรีียนไม่่มีี

การแกล้้งกััน หนููชอบกิิจกรรมของทางโรงเรีียนมาก ในแต่่ละกิิจกรรมก็็จะมีีเรื่่�องสนุุกสนานให้้ทำำ�มากมาย เช่่น ในงานกีีฬาสีีก็็มีีกีีฬาสนุุก ๆ  

ให้้แข่่งขััน และในงานนิิทรรศการก็็มีีขนมอร่่อย ๆ ให้้รัับประทาน โรงเรีียนมาแตร์์ฯ เปรีียบเสมืือน “ร่่มไม้้” เพราะทุุกครั้้�งที่่�อยู่่�ในโรงเรีียน

นี้้� หนููรู้้�สึึกสบายใจเสมอและหนููก็็ได้้เรีียนรู้้�หลาย ๆ  อย่่างจากโรงเรีียนนี้้� สุุดท้้ายนี้้� หนููขอขอบพระคุุณที่่�ให้้โอกาสหนููเข้้ามาในโรงเรีียนนี้้�และ

อบรมดููแลหนููอย่่างดีี 
กมลนภััช  ลััคนผจง  ป.3/4

	 โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยเป็็นโรงเรีียนที่่�มีีการเรีียน

ตั้้�งแต่่ระดัับอนุุบาลถึึงมััธยมศึกษา ฉัันอยู่่�ที่่�โรงเรีียนนี้้�มาสามปีี ได้้

เห็็นการเปลี่่�ยนแปลงต่่าง ๆ ของโรงเรีียนมากมาย 

	 โรงเรียีนมาแตร์เ์ดอีวีิทิยาลััยก่อ่ตั้้�งวัันที่่� 2 กุมุภาพัันธ์ ์2471 

ด้้วยความรัักและความเมตตาจากคณะซิิสเตอร์์ที่่�เดิินทางเข้้ามาใน

สยาม ครั้้�งแรกที่่�ฉัันเห็็นโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย โรงเรีียนนี้้�เป็็น

โรงเรีียนที่่�บรรยากาศดี ปฏิิบััติิต่่อนัักเรีียนทุุกคนเท่่าเทีียมกััน และ

ที่่�สำำ�คััญคืือยึึดหลัักเซอร์์เวีียมในการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�น หลัังจากที่่�ฉัันได้้

มาเรีียนที่่�โรงเรีียนนี้้�แล้้ว ฉัันมีีเพื่่�อนมากมาย มีีคุุณครููคอยอบรมสั่่�ง

สอน ทำำ�ให้้ฉัันสามารถปรัับตััวเข้้ากัับโรงเรีียนนี้้�ได้้ง่่าย ฉัันภููมิิใจที่่�ได้้

เป็็นนัักเรีียนโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย 

	ฉัั นรู้้�สึกว่า่ตั้้�งแต่่ที่่�ฉัันย้้ายมาอยู่่�โรงเรียีนนี้้� ความทรงจำำ�ของ

ฉัันมีแีต่เ่รื่่�องน่า่ยินิดี ีโรงเรียีนมาแตร์เ์ดอีวีิทิยาลััยเป็น็โรงเรียีนที่่�มีีแต่่

ความสุข ฉัันหวัังว่่าวัันหนึ่่�งฉัันจะเห็็นโรงเรีียนนี้้�พััฒนาก้้าวหน้้าต่่อ

ไปและฉัันขอขอบคุุณทุุกคนที่่�ช่่วยกัันดููแลและรัักษาโรงเรีียน เพื่่�อ

ให้้โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยคงอยู่่�ต่่อไปยาวนาน
กััญญ์์วฤนท์์  คุ้้�มพัันธ์์  ป.5/2

	 โรงเรียีนของหนููเป็น็โรงเรียีนที่่�หนููประทัับใจตั้้�งแต่แ่รกเห็็น 

เป็็นโรงเรีียนที่่�มองเข้้าไปเห็็นแต่่ต้้นไม้้ปกคลุุม ให้้ความรู้้�สึึกถึึงความ

อบอุ่่�น โรงเรีียนของหนููชื่่�อว่่าโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย 

	หนูู ได้้เข้้าศึึกษาในโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย ได้้รัับการ

อบรมสั่่�งสอนความรู้้�ทางด้้านวิิชาการและยัังได้้รัับการอบรมด้้าน

คุุณธรรม โดยเฉพาะคุุณธรรมเซอร์์เวีียม การมีีน้ำำ��ใจแบ่่งปััน ซึ่่�งทาง

โรงเรียีนมีกิีิจกรรมให้น้ัักเรียีนร่่วมในทุุกระดัับชั้้�น เช่น่ การบริิจาคเงิิน

คนจน การแบ่่งปัันตุ๊๊�กตา ผ้้าห่่ม ของเล่่น ให้้กัับเด็็ก ๆ ที่่�ขาดแคลน 

กิจิกรรมตาวิเิศษช่ว่ยดููแลรัักษาความสะอาด ฯลฯ การที่่�หนููได้ศ้ึกึษา

ในโรงเรีียนแห่่งนี้้�เป็็นประสบการณ์์และความทรงจำำ�ที่่�ดีีที่่�สุุด 

	หนููภููมิ ใจและมีีความสุขที่่�ได้้อยู่่� โรงเรีียนมาแตร์เดอีี

วิิทยาลััย และมีีความสุขที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการแบ่่งปัันความสุข

แก่่ผู้้�อื่่�น หนููจะนำำ�คุุณธรรมเซอร์์เวีียมมาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วััน และ

โรงเรีียนแห่่งนี้้�จะอยู่่�ในความทรงจำำ�ที่่�ดีีของหนููตลอดไป 
สาริิศา  กมลวิิศิิษฎ์์  ป.5/3
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ผลงานการแต่งคำ�ประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

หัวข้อ “โรงเรียนของฉัน” 

ผลงานการแต่งคำ�ประพันธ์ประเภทกลอนแปด 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

หัวข้อ “อุ่นใจในรั้วมาแตร์ฯ” 

	 กล่่าวถึึงครููอาจารย์์ 		ที่่ �ทำำ�งานกัันอย่่างหนััก 

กล่่าวถึึงเหล่่าเพื่่�อนรััก		ที่่  �ยัังมัักหมั่่�นคิิดถึึง 

	 กล่่าวถึึงท่่านนัักบุุญ		 ผู้้�มีีคุุณคงคำำ�นึึง 

กล่่าวถึึงคำำ�รำำ�พึึง 			ที่่   �ครั้้�งหนึ่่�งฉัันนั้้�นเขีียน 

	 กล่่าวถึึงวิิชาการ		  เป็็นสายธารแห่่งการเรีียน 

กล่่าวถึึงความพากเพีียร		  เป็็นดั่่�งเทีียนสว่่างเอย 
ธยา  อิินทรศััพท์์  ม.1/1 

	สถ านที่่�ศึึกษา		ที่่  �เรามาเรีียนเขีียนอ่่าน 

ชื่่�อเสีียงมีียาวนาน			ถูู   กกล่่าวขานทุุกสมััย 

	นั่ ่�นคืือเรื่่�องเซอร์์เวีียม	จิ ิตเต็็มเปี่่�ยมด้้วยการให้้ 

ความหมายรัักรัับใช้้			มั่  ่�นคงไว้้ดัังหิินผา 

	คุ ุณครููคืือผู้้�สร้้าง		ดุ  ุจเรืือจ้้างในธารา 

ปลููกฝัังนัักเรีียนมา			   ให้้วิิชานำำ�สู่่�ฝััน 

	 เหล่่าเพื่่�อนที่่�มาแตร์์		ค อยดููแลกัันและกััน 

ความคิิดอัันสร้้างสรรค์์		  ให้้เป็็นวัันที่่�สวยงาม 
อิิสรีีย์์  สุุรีีย์์ส่่อง  ม.1/3 

	ภ ายในรั้้�วมาแตร์์เดอีีนี้้�		สถ  านที่่�แห่่งความสุุขล้้นเหลืือ 

เปรีียบเหมืือนดั่่�งพี่่�น้้อยคอยจุุนเจืือ		คว  ามเอื้้�อเฟื้้�อเผื่่�อแผ่่ไม่่แพ้้ใคร 

	สิ่่ �งหนึ่่�งที่่�นัักเรีียนมีีให้้กััน		คื  ือสััมพัันธ์์ไมตรีีที่่�ฝัันใฝ่่ 

คุุณครููนั้้�นมีีแต่่สุุขไม่่ทุุกข์์ใจ			ทุ   ุกคนใคร่่อยากอยู่่�โรงเรีียนเรา 
ณฤชล   โออนัันต์์  ป.6/1 

	 อบอุ่่�นใจในรั้้�วของมาแตร์์ฯ		  มีีพระแม่่คอยดููแลและปกป้้อง

เพื่่�อนมากมายสามััคคีีและปรองดอง		  ใครก็็มองว่่าเราเป็็นเด็็กดีี 

	กิ ิจกรรมโรงเรีียนมีีมากมาย		  มีีหลากหลาย ดุุริิยางค์์ กีีฬาสีี 

นิิทรรศการ ชมรมมีีทุุกปีี			คว   ามรัักนี้้�มีีให้้กัันเหมืือนครอบครััว 
ญาณิิศา  วงศ์์ศิิริิกุุล  ป.6/3

	 แปดปีีที่่�มาแตร์์ฯ 		  พบเพื่่�อนแท้ค้อยช่ว่ยเหลือื 

คุุณครููคอยจุุนเจืือ 			   เปรีียบเป็็นเรืือพาข้้ามฝั่่�ง 

	ม ารยาทสอนมาดีี		  เซอร์์เวีียมมีีเป็็นที่่�ตั้้�ง 

น้ำำ��ใจให้้ทุุกครั้้�ง			คุ   ุณธรรมประจำำ�ใจ 

	 แรกเข้้าอนุุบาล		  เริ่่�มฝึึกอ่่านภาษาไทย 

ร้้องไห้้ครููปลอบให้้			   เรีียนเล่่นไปสลัับกััน 

	ขึ้้ �นชั้้�นประถมต้้น		ยัั  งเล่่นซนอยู่่�ทุุกวััน 

เพื่่�อนเพื่่�อนแสนสุุขสัันต์์		  โรงเรีียนฉัันแสนสุุขใจ 

	 เมื่่�อถึึงประถมปลาย		 เรียีนออนไลน์เ์ป็น็ส่ว่นใหญ่่ 

ไปเรีียนได้้เมื่่�อใด			ส   บายใจทุุกทุุกทีี 

	ปีีนี้้ �จบประถม		ม  ามััธยมหนึ่่�งทัับสี่่� 

จดจำำ�สิ่่�งเหล่่านี้้�			กี่่   �สิิบปีีไม่่มีีลืืม 
วิิญ  มหาศรานนท์์  ม.1/4
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ผลงานการแต่งคำ�ประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
หัวข้อ “ความสุขในรั้วมาแตร์ฯ”

  	 เมื่อย่างก้าวเข้ามารั้วมาแตร์ ฯ 	ม ีพระแม่มารีย์ศรีสง่า  

มีคำ�ำสอนนักบุญอัญจลา  			   น้อมนำ�ำมาเพื่อเป็นกำ�ำลังใจ 

  	ส อนวิิชาความรู้้�และสนุุก 		  มีีความสุุขคุุณครููเอาใจใส่่ 

อีกทั้งเพื่อนดีเยี่ยมกว่าสิ่งใด  			ค  รูสอนให้ช่วยเหลือและแบ่งปัน 

	 เซอร์์เวีียมรัักรัับใช้้ของตััวศิิษย์์       	 จะยึึดมั่่�นและคิิดอย่่างสร้้างสรรค์์         

แม้้เติิบใหญ่่สานฝัันไปด้้วยกััน			คว  ามสุุขนั้้�นอยู่่�ในรั้้�วมาแตร์์ฯ 
ณิิชนัันท์์  นัันท์์รุ่่�งโรจน์  ม.2/1 

	สถ านที่่�ที่่�ฉัันเข้้าศึึกษา		ส  อนวิิชาความรู้้�จนเติิบใหญ่่ 

คุุณครููรัักเมตตาและห่่วงใย			   อบรมให้้สิ่่�งดีีเสมอมา 

	 แสนสุุขสัันต์์พููดคุุยกัับหมู่่�เพื่่�อน 	ค อยตัักเตืือนปกป้้องและรัักษา 

ความร่่มรื่่�นใต้้ต้้นไม้้ชื่่�นชีีวา 			สุ   ุขอุุราจริิงหนอทุุกวัันวาร

  	กิ ิจกรรมหลากหลายได้้ฝึึกฝน 		รู้ ้�จัักทนอดกลั้้�นสมััครสมาน 

จะจดจำำ�รำำ�ลึึกตลอดกาล			สุ   ุขสราญอยู่่�ในรั้้�วมาแตร์์ฯ 
ภริิมา  สิิทธิสรวง  ม.2/3    
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เรียนรู้ได้ยิ่งกว่า กับปริศนายามค่ำ�คืน
กิจกรรมเครือข่ายผู้ปกครองระดับชั้นประถม 2

รวบรวมโดย ครููเบญจพร ธรรมธีีรพงศ์์

	 ในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2565 ระดัับชั้้�นประถม 2 

ได้้จััดกิิจกรรมบููรณาการเนื้้�อหาบทเรีียนของนัักเรีียนตั้้�งแต่่ต้้นภาค

เรีียน โดยใช้้ชื่่�อ theme ว่่า  A Mystery Night ปริิศนายามค่ำำ��คืืน 

เมื่่�อทางโรงเรีียนเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ปกครองเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการจััด

กิิจกรรมให้้เด็็ก ๆ จึึงเป็็นโอกาสอัันดีีที่่�จะต่่อยอดกิิจกรรมในหััวข้้อ

นี้้� สร้้างสรรค์์โดยกลุ่่�มผู้้�ปกครองเครืือข่่าย ที่่�อาสามาจััดกิิจกรรมให้้

เด็็ก ๆ ในช่่วงระหว่่างวัันที่่� 6 – 9 ธัันวาคม 2565

	กิ จกรรมดัังกล่า่วผ่า่นการระดมความคิดิและปรัับแผนเพิ่่�ม

ลดจากการประชุมุร่ว่มกัันของครููและผู้้�ปกครองเครือืข่า่ยมาหลายต่อ่

หลายครั้้�ง เพื่่�อให้ไ้ด้้กิจิกรรมออกมาในรููปแบบที่่�เหมาะสมกัับการใช้้

สถานที่่� คืือ ชั้้�น 6 อาคารงามสองยุุวราชเจ้้า นัักเรีียน ให้้มากที่่�สุุด 

ครููประจำำ�ชั้้�นหลัักของทั้้�งสี่่�ห้้องเรีียนได้้ร่่วมสัังเกตการณ์์ระหว่่างที่่�

นัักเรีียนได้้ทำำ�กิิจกรรมกัับผู้้�ปกครอง ครููศริินดา ครููอภิิรดีี ครููอาดิิล 

ได้้มีีส่่วนในการจััดหาอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ เพิ่่�มเติิมเพื่่�อใช้้ในกิิจกรรม ทุุก

ฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องล้้วนแต่่ยิินดีีกัับโอกาสดีี ๆ ที่่�จะได้้ทำำ�สิ่่�งที่่�เราเคยทำำ�

มาแต่่เดิิมในบริิบทใหม่่หลัังสถานการณ์์โควิิด 19  ดัังนั้้�นในวารสาร 

Mater Dei News ฉบัับนี้้� จึงึขอแบ่ง่ปันัประสบการณ์ ์ความประทัับ

ใจ จากผู้้�ปกครอง ครููทีมีชั้้�นประถม 2 และจากนัักเรียีน ในการมีส่ี่วน

ร่่วมในกิิจกรรม ดัังนี้้�

กิิจกรรมวัันที่่� 1 (อัังคารที่่� 6 ธัันวาคม 2565) กระตุ้้�นประสาทสัมผััส (SENSORY PLAY)

	 เรียีนรู้้�การใช้ง้านประสาทสััมผััสอื่่�นแทนการมองเห็็น (ดวงตา) ในยามค่ำำ��คืนื โดยกระตุ้้�นการรัับรู้้� (Process) ด้ว้ยกิจกรรม SENSORY 

PLAY ผ่่านการดมกลิ่่�น (จมููก) การฟััง (หูู)  การสััมผััส (มืือ) การลิ้้�มรสชาติิ (ลิ้้�น) เพื่่�อให้้สมองได้้เจอกัับสิ่่�งเร้้าต่่าง ๆ ในความมืืด โดยใช้้

ประสบการณ์์ในการแปลความหมายและตอบคำำ�ถาม

แบ่่งปัันประสบการณ์จากผู้้�ปกครอง

	 ผู้้�ปกครองเลืือกจััดกิิจกรรม Sensory Play “รถไฟมืืด

ตึ๊๊�ดตื๋๋�อ” เพื่่�อส่่งเสริมการเรีียนรู้้�และการกระตุ้้�นประสาท สััมผััสอื่่�น

แทนการมองเห็็น (ดวงตา) ในยามค่ำำ��คืืน โดยทำำ�กิจกรรมผ่่านการ

เรีียนรู้้�ในแต่่ละฐานที่่�ผู้้�ปกครองได้้ ช่่วยกัันนำำ�เสนอรููปแบบ โดย

นัักเรีียนจะได้้ใช้้ประสบการณ์์ในการแปลความหมายและตอบ

คำำ�ถามหลัังจากผ่่าน กิิจกรรมแต่่ละฐาน สมองด้้านความทรงจำำ�

ในเรื่่�องกลิ่่�น เสีียง สััมผััสและลิ้้�มรส จะถููกกระตุ้้�นได้้ดีีมากขึ้้�น เมื่่�อ

ดวงตาถููกปิิดมองไม่่เห็็นหรือในช่่วงเวลากลางคืืนที่่�ไม่่มีีแสง ซึ่่�ง

กิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นนี้้� เกิิดจากความเสีียสละจากผู้้�ปกครองอาสาทุุก

ท่า่นที่่�ช่ว่ยกัันอย่า่งเต็็มที่่� คนละไม้้คนละมืือ ตั้้�งแต่เ่รื่่�องการจััดสถาน

ที่่�ให้้บรรยากาศมืืด สมกัับเป็็นคอนเซปต์์ “กลางคืืน” ทั้้�งลงแรง

แปะกระดาษดำำ� ขึึงผ้้าดำำ� ทำำ�เป็็นซอกซอยที่่�มีีอุุปสรรคให้้เด็็ก ๆ ได้้

สนุกุสนานตื่่�นเต้น้ไปกัับการเคลื่่�อนไหวและการทรงตััวในขณะที่่�มอง

ไม่่เห็็น รวมถึึงช่่วยเตรีียมเนื้้�อหา อุุปกรณ์์ต่่าง ๆ และเอาใจใส่่ใน

การตั้้�งคำำ�ถาม อธิิบาย และสรุุปเนื้้�อหาสาระ เพื่่�อช่่วยให้้นัักเรีียนได้้

เรีียนรู้้�การใช้้ประสาทสััมผััสในความมืืด ทั้้�งนี้้� ผู้้�ปกครองขอขอบคุุณ

โรงเรีียนและคุุณครููที่่�ไว้้วางใจให้้ผู้้�ปกครองอาสาได้้เข้้าไปร่่วมจััด

กิิจกรรม ทีีมผู้้�ปกครองสนุกและดีีใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการสร้าง

ประสบการณ์ก์ารเรียีนรู้้� และขอบคุณุนัักเรียีนทุกุคนที่่�กระตือืรือืร้น้

ในการร่ว่มทำำ�กิจิกรรม หวัังว่า่กิจิกรรมในครั้้�งนี้้�จะช่ว่ยให้น้ัักเรียีนได้้

รัับประสบการณ์์ และทัักษะการเรียีนรู้้�เกี่่�ยวกัับประสาทสััมผััสได้้เป็น็

อย่่างดีี 

คุุณวรวลััญช์์ โกจิ๋๋�ว  
ผู้้�ปกครองเด็็กหญิงปััญญพััชร์์ โกจิ๋๋�ว ป.2/4
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แบ่่งปัันประสบการณ์จากผู้้�ปกครอง

	กิ จกรรมนี้้�เป็็นกิิจกรรมแรกในรอบเกืือบ 3 ปีีที่่�โรงเรีียน

ได้้เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ปกครองได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการจััดหากิิจกรรมที่่�

สนุุกสนานและสอดแทรกความรู้�ให้้แก่่เด็็ก ๆ ทุุกคน ผู้้�ปกครอง

ทุุกท่่านได้้ร่่วมแรงร่่วมใจกัันตามความถนััด ไม่่ว่่าจะเป็็นการตััด

กระดาษ ออกแบบหน้้ากาก หรืือเล่่านิิทาน การมีีส่่วนร่่วมเป็็นพ่่อ

แม่่อาสาตลอด 4 คาบเรีียนในวัันทำำ�กิิจกรรม ทำำ�ให้้ผู้้�ปกครองเห็็น

ภาพบรรยากาศในชั้้�นเรีียนระหว่่างคุุณครููกัับเด็็ก ๆ ได้้อย่่างชััดเจน 

อีกีทั้้�งพวกเรายัังได้เ้รียีนรู้้�เข้า้ใจธรรมชาติขิองเด็ก็ ๆ  ในการอยู่่�ร่ว่มกััน

ได้้มากขึ้้�น นอกจากนี้้� ยัังเป็็นการเปิิดโอกาสให้้ทุุกครอบครััวได้้รู้้�จััก

กัันและแลกเปลี่่�ยนข้อ้มููลของลููก ๆ  ทั้้�งที่่�โรงเรียีนและที่่�บ้า้น ขอบคุณุ

โรงเรีียนสำำ�หรัับโอกาสดีี ๆ แบบนี้้�ที่่�มอบให้้กัับผู้้�ปกครองทุุกท่่าน 

คุุณปวีีณา สนธิิ   
ผู้้�ปกครองเด็็กหญิงธณััชชา สนธิิ ป.2/3

คุุณชลธร สาธิิตภิิญโญ  
ผู้้�ปกครองเด็็กหญิงปุุณญภา สาธิิตภิญโญ 

ป.2/3

แบ่่งปัันประสบการณ์จากคุุณครูู

	ครูู ได้้รัับโอกาสนำำ�นัักเรีียนชั้้�นประถม  2/4  เข้้าร่่วม

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับประสาทสััมผััส วััฒนธรรมประเพณีี 

ความเป็็นไทย รวมถึึงการเกิิดกลางวัันและกลางคืืนโดยท่่านผู้้�

ปกครอง ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  ครููรู้้�สึึกประทัับใจในความกรุุณา

ที่่�ท่่านได้้ร่่วมกัับทางโรงเรีียน เพื่่�อจััดกิิจกรรมที่่�มีีสาระประโยชน์์

สนุุกสนาน    ให้้กัับนัักเรีียนชั้้�นประถม  2  ของเรา  ทุุกฐานมีี

กิิจกรรมที่่�น่่าสนใจ เช่่นกิิจกรรมฐานงานวััด บรรยากาศ กิิจกรรม 

เสีียงเพลงที่่�จััดทำำ�ได้้ดีีเยี่่�ยม  โดยมีีคำำ�แนะนำำ�ช่่วยเหลืือให้้นัักเรีียน

เข้้าใจได้้อย่่างทั่่�วถึึง ขอขอบคุุณในความกรุุณาของทุุกท่่าน

ครููไกรวีี  เข็็มเล็็ก

ความรู้้�สึึกจากนัักเรีียน

	หนูู ได้เ้รียีนรู้้�เรื่่�องประสาทสััมผััสทั้้�ง 4 ได้แ้ก่ ่ดม ชิมิ ฟังั

เสียีง สััมผััส และได้้เล่น่รถไฟมืดตึ๊๊�ดตื๋๋�อ ได้้เรียีนรู้้�ว่า่ ความมืดไม่ไ่ด้้

น่่ากลััว หนููขอขอบคุุณผู้้�ปกครองอาสาที่่�ได้้ช่่วยมาจััดกิิจกรรม 

สนุุก ๆ ให้้พวกหนูู  อยากให้้คุุณพ่่อคุุณแม่่มาจััดกิิจกรรมแบบ

นี้้�อีีกค่่ะ

ธิิรดา บุุญดำำ�ริห์์ชััย ป.2/4

กิิจกรรมวัันที่่� 2 (พุุธที่่� 7 ธัันวาคม 2565) สััตว์์กลางคืืน

	สััตว์ บ์างประเภทนอนหลัับพัักผ่อ่นในตอนกลางวััน และตื่่�นออกหากินิในตอนกลางคืนื มัันสามารถมองเห็น็ในที่่�มืดืได้อ้ย่า่งชััดเจน 

หรือืสามารถได้้ยินิเสีียงการเคลื่่�อนไหวของเหยื่่�อได้เ้ป็น็อย่า่งดีี แม้้เป็น็การเคลื่่�อนไหวเพีียงเล็็กน้อ้ย และในยามค่ำำ��คืนื ดวงจัันทร์และดาวยััง

เป็็นเสมืือนเข็็มทิิศในการนำำ�ทางให้้แก่่สััตว์์ต่่าง ๆ
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ความรู้้�สึึกจากนัักเรีียน

	กิ ิจกรรมที่่�แม่่อาสาจััดให้้พวกหนูู หนููชอบมากค่่ะ หนูู

ชอบกิจิกรรมงานวััดกัับสััตว์ก์ลางคืนืที่่�สุุด ได้ท้ั้้�งความรู้้�และความ

สนุุกสนาน หนููอยากให้้แม่่อาสามาจััดกิิจกรรมอีีก หนููขอบคุุณที่่�

คุุณแม่่ ๆ และคุุณพ่่อ ๆ เสีียสละเวลามาสร้้างเสีียงหััวเราะและ

ความสุุขให้้พวกเรานะคะ

พิิมพ์์นารา  ศุุภนิมิิตตระกููล ป.2/3

แบ่่งปัันประสบการณ์จากคุุณครูู

	ก่ อนอื่่�นต้อ้งขอขอบพระคุุณผู้้�ปกครองทุุกท่า่นที่่�ร่ว่มมือ

กัันอย่่างเต็็มที่่�ในการจััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้� ครููเห็็นถึึงความตั้้�งใจและ

ความใส่่ใจที่่�ผู้้�ปกครองมีีให้้บุุตรสาวที่่�น่่ารัักของเรา กิิจกรรมทั้้�ง 

4 วัันมีีความหลากหลาย นัักเรีียนทุุกคนตั้้�งตารอกิิจกรรมครั้้�งนี้้�

มาก และสมการรอคอยของเด็็ก ๆ จริิง ๆ ทุุกคนมีีส่่วนร่่วมใน

กิิจกรรม สามารถจดจำำ�รายละเอีียดกิิจกรรมที่่�ทำำ�ไปทุุก ๆ ฐาน

และนำำ�มาแบ่ง่ปันั แลกเปลี่่�ยนกัับเพื่่�อน ๆ  ต่อ่ได้ ้นั่่�นแสดงให้เ้ห็น็

ว่า่ ความรู้�ที่่�เด็ก็ ๆ  ได้้เรียีนในห้อ้งเรียีนนั้้�น สามารถนำำ�ไปต่อ่ยอด

ได้อ้ีกีมากมาย อีกีทั้้�งยัังได้้ความรู้�รอบตััวเพิ่่�มมากขึ้้�นจากกิิจกรรม

เครืือข่่ายผู้้�ปกครองครั้้�งนี้้�	

ครููวลัยภััทร์์ สุุขเรืือน

กิิจกรรมวัันที่่� 3 (พฤหััสบดีีที่่� 8 ธัันวาคม 2565) งานวััด...บ้้านเพลิินจิิต

	 เรีียนรู้้�วิิถีีชีีวิิตในชนบทหรือสมััยก่อนในยามค่ำำ��คืืน โดยผ่านการจำำ�ลองงานวััดแบบ virtual มานำำ�เสนอให้้เด็็ก ๆ ผ่่านกิิจกรรม 

4 กิิจกรรม คืือ ตัักไข่่ โยนห่่วงลงกรวย ปาเป้้า และปาบอลลงตะกร้้า  นำำ�เสนอความสนุุกสนานในบรรยากาศของงานวััดในอดีีต ซึ่่�งเป็็น

กิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�นในเวลากลางคืืน เป็็นอีีกกิิจกรรมในวิิถีีชีีวิิตของคนไทยที่่�มีีมายาวนาน

แบ่่งปัันประสบการณ์จากผู้้�ปกครอง

	 การที่่�ผู้้�ปกครองทุุกท่่านได้้มีีโอกาสทำำ�ความรู้�จัักกััน ผ่่าน

การเข้้าร่่วมประชุุมเพื่่�อพููดคุุยและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นในการ

วางแผนงาน และเตรีียมกิิจกรรม ถึึงแม้้ว่่าก่่อนหน้้านี้้� ผู้้�ปกครอง

แต่ล่ะท่่านจะแทบไม่่มีโีอกาสได้้รู้้�จัักและพููดคุุยกััน แต่่สิ่่�งนี้้�ไม่ไ่ด้้เป็็น

ปัญัหาหรือือุปุสรรคในการจััดกิิจกรรมเพื่่�อลููก ๆ  ของเราในครั้้�งนี้้�และ

กิิจกรรมที่่�ได้้เลืือกจััดขึ้้�นนั้้�น เราเน้้นทั้้�งความรู้้�และความสนุุกสนาน

เพื่่�อให้เ้ด็็ก ๆ  ได้้ความรู้� จดจำำ�ความสุขและความรู้�สึกึดี ีๆ  ในช่ว่งเวลา

นั้้�น ซึ่่�งผู้้�ปกครองทุุกท่่านที่่�มาร่่วมกิิจกรรมมีีความพร้้อมและเต็็มใจ

ที่่�จะเข้้ามามีีส่่วนร่่วมเพื่่�อให้้กิิจกรรมในครั้้�งนี้้�เกิิดประโยชน์์และการ

เรีียนรู้้�สููงสุุดกัับเด็็ก ๆ ชั้้�นป. 2 ทุุกคน มิิตรภาพและความสุุขที่่�เกิิด

ขึ้้�นจากการเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมในครั้้�งนี้้� จะเป็น็การเริ่่�มต้น้ความสััมพัันธ์์

ที่่�ดีีและแน่่นแฟ้้นต่่อไปของเครืือข่่ายผู้้�ปกครองในรุ่่�น MD103 

คุุณนิิดา พููน   
ผู้้�ปกครองเด็็กหญิงกวิิสรา เจนปรมกิิจ  

ป.2/1
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ความรู้้�สึึกจากนัักเรีียน

	หนูู ขอขอบคุุณที่่�ทำำ�กิิจกรรมสนุุก ๆ ให้้พวกหนูู หนููขอให้้

มีีกิิจกรรมนี้้�ทุุกปีี ผ้้าปิิดตาที่่�ให้้หนูู หนููเอาไปให้้น้้อง หนููชอบมาก ๆ 

เลยค่่ะ หนููได้้เล่่นเกมรถไฟมืืดตึ๊๊�ดตื๋๋�อ ได้้ทำำ�เทีียนเจล ได้้ทำำ�หน้้ากาก 

ได้้ดููดาว และได้้ทำำ�กิิจกรรมงานวััด หนููขอขอบคุุณค่่ะ

	 ณััฐพิิชฐา วาจาสิิทธิิศิิลป์์ ป.2/1

แบ่่งปัันประสบการณ์จากคุุณครูู

	บุ ุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเด็็ก มีีทั้้�งพ่่อแม่่ ผู้้�เลี้้�ยงดููและครูู ซึ่่�ง

มีีส่่วนเป็็นผู้้�ทำำ�ให้้เด็็กมีีประสบการณ์์ การเรีียนรู้้� จึึงต้้องตระหนัักถึึง

สิ่่�งที่่�เด็็กจะรัับรู้้� เพราะส่่งผลโดยตรงต่่อการเรีียนรู้้�ของเด็็ก   การจััด

กิิจกรรมของแม่่อาสาเป็็นกิิจกรรมเสริิมการเรีียนรู้้�ที่่�สััมพัันธ์์กัับการ

เรีียนที่่�โรงเรีียนโดยผ่่านหััวข้้อในแต่่ละวััน เช่่น ประสาทสััมผััส  สััตว์์

กลางคืืน งานวััดเพลิินจิิตและแสงยามค่ำำ��คืืน ซึ่่�งแต่่ละหััวข้้อจะแบ่่ง

เป็น็ฐานการเรียีนรู้้�เช่น่ ฐานการโยนห่่วง  การประดิิษฐ์์หน้ากากเรียีน

รู้้�สััตว์ย์ามค่ำำ��คืนื  การสััมผััสสิ่่�งต่า่ง ๆ  ปิดิตาชิมิน้ำำ��ผลไม้ ้ การฟังัเสียีง

ร้้องของสััตว์์กลางคืืน  การทำำ�เทีียนเจล เป็็นต้้น ซึ่่�งได้้รัับความสนใจ

จากเด็็ก ๆ อย่่างมาก ทำำ�ให้้เด็็ก ๆ ได้้ทั้้�งความรู้้� ความสนุุกสนานกัับ

ประสบการณ์์ใหม่่ ๆ นอกเหนืือจากการเรีียนในห้้องเรีียน   การจััด

ประสบการณ์์ให้อ้ย่า่งเหมาะสมก็จะช่ว่ยให้เ้ด็็กมีกีารเรียีนรู้้�ด้ว้ยความ

สุุขและพอใจ อัันจะทํําให้้ผลแห่่งการเรีียนรู้้�เป็็นไปตามจุดมุ่่�งหมาย

ที่่�ตั้้�งไว้้ เกิิดขึ้้�นได้้จากการทำำ�กิิจกรรมที่่�เหมาะกัับวััย  ขอขอบคุุณผู้้�

ปกครองอาสาทุุกท่่านที่่�ร่่วมจััดกิิจกรรมที่่�สนุุกและมีีความรู้�ให้้กัับ

เด็็ก ๆ ในครั้้�งนี้้�และโอกาสต่่อไป

            ครููสุุรีีย์์พร  เบ้้าพาละ

กิิจกรรมวัันที่่� 4 (ศุุกร์์ที่่� 9 ธัันวาคม 2565) แสงยามค่ำำ��คืืน

	 แสงยามค่ำำ��คืืน (ที่่�เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิ และที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น) ในเวลากลางคืืนเราเห็็นอะไรบ้้าง มองบนฟ้้า มองบนพื้้�นดิิน มอง

ลงไปในน้ำำ�� มองขึ้้�นไปบนท้้องฟ้้า เราเห็็นอะไร พระจัันทร์์ ดวงดาว ในอดีีต ในเวลากลางคืืน เงาสะท้้อนของดวงดาวและดวงจัันทร์์ มนุุษย์์

ต้้องอาศััยแสงจากดวงจัันทร์์และดวงดาว ช่่วยให้้เรามองเห็็นและสามารถทำำ�กิิจกรรมต่่าง ๆ  ได้้ในความมืืด  ในยุุคถััดมามนุุษย์์เริ่่�มรู้้�จัักใช้้ไฟ 

และคิิดค้้นการทำำ�เทีียนเพื่่�อให้้เกิิดความสว่่าง ในยุุคปัจจุุบััน ในช่่วงเวลากลางคืืนมนุุษย์์ใช้้แสงไฟจากหลอดไฟอิิเล็็กทรอนิิกส์์มากกว่่าการ

ใช้้เทีียนหรืือตะเกีียง  
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แบ่่งปัันประสบการณ์จากผู้้�ปกครอง

	 กลุ่่�มผู้้�ปกครองห้้อง ป.2/2 ขอขอบคุุณทางโรงเรีียนที่่�ให้้

โอกาสกัับผู้้�ปกครองในการมาร่่วมกิิจกรรมกัับเด็็ก ๆ ผู้้�ปกครองมีี

ความประทัับใจในความร่่วมมืือของผู้้�ปกครองทุุก ๆ ท่่าน ทั้้�งกลุ่่�ม

ที่่�สละเวลามาประชุมุวางแผน กลุ่่�มที่่�ไปหาซื้้�ออุปุกรณ์ ์กลุ่่�มที่่�นำำ�ของ

มาร่่วมกิิจกรรม กลุ่่�มที่่�มาช่่วยวัันงาน หรืือท่่านที่่�ไม่่สะดวกก็็แสดง

ความเห็็นในไลน์์ห้้องเป็็นอย่่างดีี  อีีกทั้้�งยัังประทัับใจที่่�เด็็ก ๆ ให้้

ความสนใจกัับทุกุกิจิกรรม จากการทำำ�กิจกรรมทำำ�ให้เ้ราเห็น็ว่า่เด็ก็ 

ๆ มีคีวามกล้า้แสดงออกในการตอบคำำ�ถาม และหลายคนมีคีวามรู้้�ใน

เรื่่�องที่่�สอนมาก่่อนบ้้างจากการร่่วมกิิจกกรมต่่าง ๆ กัับที่่�บ้้าน และ

หลายคนจดจำำ�สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ได้้เป็็นอย่่างดีี อีีกทั้้�งผู้้�ปกครองก็็ยัังมีี

โอกาสได้้ทำำ�ความรู้�จัักและสร้างความสััมพัันธ์์อัันดีีต่อ่กััน ผู้้�ปกครอง

ยินิดีสีนัับสนุนุให้ท้างโรงเรียีนจััดกิจิกรรมในลัักษณะนี้้�อีกีในโอกาส

ต่่อไป 

คุุณวนิิดา รััตนฤาทััย  
ผู้้�ปกครองเด็็กหญิิงพิิม มาญ่่า รััตนฤาทััย 

ป.2/2

ความรู้้�สึึกจากนัักเรีียน

	สิ่่ �งที่่�หนููได้้ทำำ�คืือเทีียนเจล ดููคลิิปกลุ่่�มดาว ดููดาวในเต็็นท์์ 

ได้เ้ห็น็ไฟฉายหลายแบบ หนููได้เ้รียีนรู้้�ประวััติของไฟฉายว่ามี ี4 แบบ 

รู้้�จัักการทำำ�เทีียนเจล ได้้รู้้�จัักกลุ่่�มดาว หนููรู้้�สึึกสนุุกมาก ๆ  เลยค่่ะ ได้้

รัับความรู้�และประทัับใจที่่�ผู้้�ปกครองจััดกิิจกรรมสนุกแบบนี้้� หนููขอ

ขอบพระคุุณผู้้�ปกครองทุุกท่่านมาก ๆ ค่่ะ

		ณ  ชญาดา สุุรภุชงค์์ ป.2/2

	 นับได้ว่ากิจกรรมผู้ปกครองอาสาที่ต่อยอดมาจาก theme ปริศนายามค่�่ำำคืน ในครั้งนี้ ไม่ใช่เฉพาะนักเรียนที่เกิดการเรียนรู้ แต่

ครูและผู้ปกครองเอง ก็ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ มากมาย หากได้อ่าน reflection ของเด็ก ๆ ที่ได้บันทึกสิ่งทีได้เรียนรู้ รวมไปถึงความรู้สึกของ

ตนเองที่ได้ร่วมกิจกรรมในแต่ละวัน เชื่อว่ากลุ่มผู้ปกครองเครือข่ายจะต้องหายเหนื่อย นักเรียนสามารถบันทึกเรื่องราวในแต่ละวันได้อย่าง

น่ารัก มีมุมมองที่น่าสนใจ เป็นความแปลกใหม่ที่จับต้องได้อย่างเป็นรูปธรรมหลังจากที่ได้กลับมาเรียนออนไซต์

	นัั กเรีียนคงเฝ้้ารอให้้โอกาสดีี ๆ เช่่นนี้้�กลัับมาอีีกครั้้�งอย่่างแน่่นอน

*เครดิิตภาพกิิจกรรม ครููทีีมชั้้�นประถม 2 และตััวแทนผู้้�ปกครองรุ่่�น MD 103

แบ่่งปัันประสบการณ์จากคุุณครูู

	 จากการจััดกิิจกรรมของผู้้�ปกครองอาสาในครั้้�งนี้้� ก่่อน

อื่่�นครููขอขอบคุุณผู้้�ปกครองอาสาทุุกท่า่นที่่�ได้เ้สียีสละเวลาในการ

จััดเตรีียมกิิจกรรมให้้กัับเด็็ก ๆ ซึ่่�งครั้้�งนี้้�ถืือเป็็นครั้้�งแรก ในช่่วง

ระยะเวลา 3 ปีีที่่�ผ่า่นมา เนื่่�องจากห่า่งหายกัันไปจากสถานการณ์์

โควิิด 19 สิ่่�งที่่�ครููประทัับใจในการจััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้� คืือได้้เห็็น

ความตั้้�งใจของผู้้�ปกครองทุุกท่่านที่่�เห็็นถึึงความสำำ�คััญในการจััด

กิิจกรรมเพื่่�อสนัับสนุนการเรีียนรู้้�ของเด็็ก ๆ การร่่วมมือร่่วมใจ 

และการระดมความคิิดในการกิิจกรรมเพื่่�อให้เ้ด็็ก ๆ  ได้้รัับความรู้�

และความสนุกสนานไปพร้้อม ๆ  กััน อีกีหนึ่่�งความประทัับใจที่่�ครูู

สััมผััสได้ ้คือืการที่่�ผู้้�ปกครอง มีกีารวางแผนในการจััดกิจิกรรมเป็น็

อย่า่งดี ีรวมถึงึความสามััคคีขีองผู้้�ปกครองในแต่ล่ะห้อ้ง นอกจาก

การวางแผนเตรียีมงานที่่�มีปีระสิทิธิภิาพที่่�ดีแีล้้ว ในช่ว่งเวลาของ

การจััดกิจิกรรมนั้้�นได้เ้ห็น็ถึงึความกระตือืรือืร้น้ การดููแล เอาใจใส่่ 

และความทุ่่�มเท ที่่�มีใีห้ก้ัับเด็็ก ๆ  เมื่่�อจบกิิจกรรมก็ช่ว่ยกัันจััดเก็็บ

อุุปกรณ์์ต่่าง ๆ  ดููแลส่่งมอบสถานที่่�ได้้อย่่างเรีียบร้้อยน่่าชื่่�นชม 

หวัังเป็น็อย่า่งยิ่่�งว่า่การจััดกิจิกรรมในลัักษณะเช่น่นี้้�จะเกิดิขึ้้�นอีกี

ในโอกาสต่่อไป ด้้วยความร่่วมมืือร่่วมใจของผู้้�ปกครองทุุกท่่าน 

ครููจุุไรพร จิิตรโรจนรัักษ์์
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การประกวดบอร์ดพระคริสตสมภพ
โดย ครููเนาวรััตน์์  ทััศนเกษม

	ห ากถามนัักเรียีนว่่ากิิจกรรมในโรงเรียีนที่่�ชอบและประทัับ

ใจคืือกิิจกรรมใดบ้้าง การประกวดบอร์์ดพระคริสตสมภพ หรือืบอร์์ด

คริสต์มาสของนัักเรีียนคงเป็็นหนึ่่�งในกิิจกรรมที่่�อยู่่�ในความทรงจำำ�

ส่่วนหนึ่่�งท่่ามกลางความทรงจำำ�มากมาย

	 ขอย้้อนไปเพื่่�อทบทวนกระบวนการในการทำำ�บอร์์ดสััก

เล็็กน้้อย  ในปีีนี้้�มีีการชี้้�แจงนัักเรีียนเกี่่�ยวกัับกติิกา  แนวทางการ

ออกแบบบอร์์ดโดยการถ่่ายทอดสดผ่่านทาง Microsoft Teams ไป

ยัังทุุกห้้องเรีียนในระดัับมััธยม หลัังจบการถ่่ายทอดแล้้วมีีนัักเรีียน

สอบถามและขอคำำ�แนะนำำ�เพิ่่�มเติิมมาหลายห้้องเรีียนเพราะต้้อง

ส่่งแบบร่่าง  และแนวความคิิดของบอร์์ดก่่อนเริ่่�มทำำ�จริิง  นัักเรีียน

บางห้้องออกแบบเสร็จก่่อนที่่�จะชี้้�แจงกติิกาติิดต่่อมาเพื่่�อปรึึกษาถึึง

รููปแบบและแนวความคิิดว่่าใช้้ได้้หรืือไม่่  ในวัันเดีียวกัันนั้้�นเองบาง

ห้้องรีีบติิดต่่อมาเพราะยัังไม่่มั่่�นใจว่่าใช้้ Theme อะไรดีี  บางห้้องมีี

กระบวนการคััดเลืือกจากการออกแบบของสมาชิิกภายในห้้องแล้้ว

เลืือกแบบที่่�สมาชิิกในห้้องส่่วนใหญ่่คิิดว่่าเป็็นไปได้้  บางห้้องมีีฝ่่าย

ศิิลปะหลายคนในห้้องอยู่่�แล้้วและต้้องการ Portfolio ก็็ได้้ร่่วมกััน

ออกแบบแล้้วมานำำ�เสนอสมาชิิกในห้อ้งเรียีน  เนื่่�องด้ว้ยมีเีวลาในการ

ทำำ�บอร์ด์หลัังจากชี้้�แจงไป 6 วััน โรงเรียีนจึึงอนุุญาตให้ม้าทำำ�บอร์ด์ได้้

ในวัันเสาร์์ หลัังจากที่่�ส่่งแบบร่่างแล้้วนัักเรีียนเริ่่�มลงมืือทำำ�บอร์์ดโดย

การดููแลของครููประจำำ�ชั้้�น และครููทีมีชั้้�น ซึ่่�งนัักเรียีนก็ใ็ห้ค้วามร่วมมือื

ในการทำำ�บอร์์ดอย่่างดีี และเสร็็จตามกำำ�หนดเวลา  

	 ในการนำำ�เสนอบอร์์ดพระคริิสตสมภพมีีทีีมกรรมการซึ่่�ง

ประกอบด้้วยผู้้�ปกครองคาทอลิิก และครููศิิลปะ  เมื่่�อถึึงกำำ�หนดเวลา

ตััวแทนจากสภานัักเรีียนก็็นำำ�ทีีมกรรมการเดิินตรวจบอร์์ดตามห้้อง

ต่่าง ๆ บรรยากาศในแต่่ละห้้องเต็็มไปด้วยความสนุกสนาน การ

ชื่่�นชมยิินดีีผ่่านการแสดงบทบาทสมมติิ  การร้้องเพลง  เล่่นดนตรีี  

แม้้ช่่วงเวลาของการทำำ�บอร์์ดจะไม่่มากนััก  แต่่นัักเรีียนทุุกคนก็็ร่่วม

แรงร่่วมใจกัันสร้างสรรค์์ผลงานด้้วยความตั้้�งใจ นอกเหนือจากภาพ

บอร์์ดที่่�ถ่่ายทอดภาพการประสููติิของพระกุุมารเยซูู  บอร์์ดนั้้�นเต็็ม

ไปด้้วยเรื่่�องราว  ความรู้้�สึึกที่่�หลากหลายของแต่่ละห้้องเรีียน  เมื่่�อ

จบเทศกาลพระคริสตสมภพแล้้ว  สิ่่�งที่่�ยัังคงอยู่่�คงเป็น็ความรู้�สึกึและ

ความทรงจำำ�ที่่�มีีในช่่วงเวลาในการทำำ�บอร์์ดร่่วมกัับเพื่่�อน ๆ ทุุกคน
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โดย ครููสิิริิรััตน์์ ครุุวรรณ

	 ช่่วงเดืือนธัันวาคมของทุุกปีี โรงเรีียนมาแตร์เดอีีวิิทยาลััย

จะมีีบรรยากาศของเทศกาลคริิสต์์มาสที่่�ทุุกคนรอคอย  ในปีีนี้้�ทาง

โรงเรีียนได้้จััดกิิจกรรมมากมาย ทั้้�งการประกวดบอร์์ดพระคริิสต

สมภพ กิิจกรรม Sharing Happiness พิิธีีตรีีวาร พิิธีีมิิสซาสมโภช

พระคริิสตสมภพ และละครพระคริิสตสมภพ 	

	 ในส่ว่นของพิธิีตีรีวีาร ทางโรงเรียีนได้จ้ััดพิธิีใีห้ก้ัับนัักเรียีน

ทุุกระดัับชั้้�นระหว่างวัันที่่� 19 – 21 ธัันวาคม 2022 ตอนเช้้าหลััง

จากนัักเรีียนเข้้าแถวเคารพธงชาติิ 3 สถานที่่� ได้้แก่่ บริิเวณใต้้โบสถ์ ์

มาแตร์เดอีี สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 3  ที่่�หอประชุุมโรงเรีียน 

สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถม 1 – 6 และที่่�ลาน Piazza อาคาร

เฉลิิมพระเกีียรติิ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยม 1 – 6  โดยมีีประธาน

ในพิิธีี 4 ท่่าน คืือ คุุณพ่่อณรงค์์ รวมอร่่าม จิิตตาธิิการโรงเรีียนมา

แตร์์เดอีีวิิทยาลััย  ซิิสเตอร์์สุุจิิตรา สุุวาวััลย์์ osu  ซิิสเตอร์์ลดาพร  

พิิชิิตพสุุธาดล osu  และอาจารย์์ทีีนามารีี ผลาดิิกานนท์์ ผู้้�อำำ�นวย

การโรงเรียีน และมีนีัักเรียีนแบ่ง่ปันัประสบการณ์ใ์นหััวข้อ้ต่า่ง ๆ  เช่น่ 

ความสุขจากการให้ ้การปฏิบิััติสัังคมสงเคราะห์์ การรณรงค์์ให้พ้ี่่�น้อ้ง

ชาวมาแตร์ฯ์ ร่ว่มบริจิาคปัจัจััยเพื่่�อช่ว่ยเหลือืศููนย์์อภิบิาลคามิิลเลีียน 

ลาดกระบััง ที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือดููแลผู้้�พิิการที่่�ยากจนหรืือถููกทอด

ทิ้้�ง และในช่่วงท้้ายของพิิธีีตรีีวารจะมีีน้้องเทวดาน้้อย ตััวแทนจาก

นัักเรีียนชั้้�นอนุุบาล 3 มารัับตุ๊๊�กตาที่่�พี่่� ๆ นำำ�มาบริิจาค เพื่่�อส่่งมอบ

ความสุุขต่่อให้้กัับเด็็ก ๆ ยากจนในพื้้�นที่่�ห่่างไกล

	วัั นที่่� 22 ธัันวาคม 2022 ทางโรงเรียีนได้จ้ััดพิธิีมีิสิซาสมโภช

พระคริสตสมภพที่่�หอประชุุมโรงเรียีน นัับเป็น็โอกาสดีที่่�มิสิซานี้้�เป็น็

ครั้้�งแรกที่่�นัักเรียีนคาทอลิกิทุกุระดัับชั้้�นของโรงเรียีนสามารถกลัับมา

ร่่วมพิิธีีมิิสซาพร้้อมหน้้ากัันได้้อีีกครั้้�งหนึ่่�ง  หลัังจากการแพร่่ระบาด

ของโรคติดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 (covid –19) ที่่�ทำำ�ให้้ต้้องเว้้น

ระยะห่่างและไม่่สามารถจััดพิิธีีมิิสซาครบระดัับชั้้�นเช่่นนี้้�มานานถึึง

สองปีีการศึึกษา  ในพิิธีีดัังกล่่าวมีีตััวแทนนัักเรีียนจากหลายระดัับ

ชั้้�นเป็็นผู้้�มีีส่่วนร่่วมในการจััดพิิธีี ทั้้�งผู้้�ช่่วยพิิธีีกรรม ผู้้�อ่่าน ผู้้�ถืือของ

ถวาย นัักดนตรีี และนัักขัับร้้อง ทำำ�ให้้บรรยากาศเปี่่�ยมไปด้้วยความ

สุุขและอบอุ่่�นจากความร่่วมมืือของนัักเรีียนและคุุณครููทุุกคน

	อี กกิิจกรรมที่่�นัักเรีียนต่่างรอคอยคือ ละครพระคริสต

สมภพ จึงึจััดทำำ�โดยนัักเรียีนคาทอลิิกชั้้�นมััธยม 6 ร่ว่มกัับนัักเรียีนใน

ระดัับชั้้�นมััธยม 6 และได้้รัับความสนัับสนุนทั้้�งจากคุุณพ่อ่ณรงค์์ ฝ่า่ย

บริหิารและทีมีคุณุครูู  ซึ่่�งในปีีนี้้�เนื้้�อหาของละครได้บ้อกเล่า่เรื่่�องราว

การบัังเกิดิของพระกุมุารผ่่านทางเด็ก็สองคน  เด็ก็คนหนึ่่�งไม่ม่ีคีวาม

สุุขในวัันคริสต์์มาสแต่่ได้้เรีียนรู้้�ความสุขที่่�แท้้จริิงของคริสต์์มาสจาก

เพื่่�อนที่่�คอยให้้ความช่่วยเหลืือและสามารถกลัับมามีีความสุุขในวััน

คริิสต์์มาสอีีกครั้้�ง  นอกจากทีีมนัักเรีียนมััธยม 6 ซึ่่�งเป็็นแกนหลัักใน

การทำำ�ละครแล้ว้ยัังได้ร้ัับความร่ว่มมือืจากกลุ่่�มนัักร้อ้งประสานเสียีง 

ฝึกึซ้อ้มโดยคุณครููวรธิิดา และนัักเรียีนคาทอลิิกชั้้�นประถม 1 มาร่ว่ม

สร้้างสีีสัันให้้กัับละครโดยแสดงเป็็นลููกแกะในเรื่่�องอีีกด้้วย  ซึ่่�งผู้้�ชม

ต่า่งได้้รัับทั้้�งความสนุกและได้้ย้อ้นระลึึกถึงึความรัักแท้้จริิงที่่�พระเจ้า้

ได้้ทรงส่่งพระบุุตรมาบัังเกิิดท่่ามกลางมวลมนุุษย์์ในวัันคริิสต์์มาส
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วันฉลองพระคริสตสมภพ
โดย ครููวรางคณา สุุจริิตพงศ์์ ครููปฐมา วิิจิิตรบุุญยรัักษ์์ และครููจิินต์์ จิิระริิยากุุล

	วัั นฉลองพระคริสตสมภพของนัักเรีียนปฐมวััย ความสุข

ของเด็็ก ๆ คืือการได้้อยู่่�ร่่วมกัันกัับเพื่่�อน ๆ ในช่่วงเวลาแห่่งความ

สุุข เนื่่�องในวัันฉลองพระคริิสตสมภพของนัักเรีียนปฐมวััยเปี่่�ยมไป

ด้้วยบรรยากาศที่่�มีีแต่่รอยยิ้้�ม ความรััก การแบ่่งปัันประสบการณ์์

ของนัักเรีียนในช่่วงเทศกาลพระคริิสตสมภพ

	 ในปีีนี้้�นัักเรียีนหลาย ๆ  คนได้ม้ีสี่ว่นร่ว่มในการบริจิาคตุ๊๊�กตา  

การได้ม้ีโีอกาสเป็น็ทั้้�งผู้้�รัับชม ละครคริสิต์ม์าสทั้้�งการมีสี่ว่นร่ว่มของ

น้อ้งประถม 1 ในฐานะของผู้้�แสดงเป็น็ลููกแกะตััวน้อ้ย นัักเรียีนแต่ล่ะ

คนได้ม้ีบีทบาทที่่�หลากหลาย การที่่�นัักเรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในมิติิใิดก็ต็าม

กิิจกรรมต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นไม่่ว่่าจะเป็็นกิิจกรรม Sharing Happiness 

การเยี่่�ยมชมบอร์์ดของพี่่� ๆ ชั้้�นประถม การร่่วมรัับประทานอาหาร

กัับเพื่่�อน ๆ นัักเรีียน ประทัับใจ สนุกสนาน ตื่่�นเต้้น ได้้รัับความ

รู้้�สึึกแห่่งความชื่่�นชมยินดีี อย่่างเต็็มเป่ี่�ยมถือเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็น

ของขวััญชิ้้�นหนึ่่�งให้้กัับเด็็ก ๆ ปฐมวััย

	วัั นฉลองพระคริสตสมภพของนัักเรีียนประถม 3 – 6 

ตั้้�งแต่่โรงเรีียนเริ่่�มตกแต่่งสถานที่่�ด้้วยต้้นคริิสต์์มาส ใบสีีแดงทำำ�ให้้

บรรยากาศในโรงเรีียนมีีสีีสััน มีีรอยยิ้้�ม และเสีียงหััวเราะในเทศกาล

แห่ง่ความสุขุที่่�กำำ�ลัังจะมาถึงึ ไม่เ่พียีงสถานที่่�ที่่�สวยงามรวมถึงึอากาศ

ที่่�เย็น็ลงทำำ�ให้น้ัักเรียีนสวมเสื้้�อกัันหนาวหลากสีมีาโรงเรียีน ทำำ�ให้ย้ิ่่�ง

รู้้�สึึกถึึงความสุุขเมื่่�อได้้มาพบเพื่่�อน ๆ และคุุณครูู นัับถอยหลัังเข้้าสู่่�

วัันฉลองพระคริิสตสมภพ กิิจกรรมแบ่่งปัันความสุุขก็็ทยอยเกิิดขึ้้�น 

โดยนัักเรียีนที่่�กล้า้แสดงออก เริ่่�มพููดคุยุจัับกลุ่่�ม และส่ง่ใบสมััครร่ว่ม

กิิจกรรม Sharing Happiness เป็็นการแสดงความสามารถในด้้าน

การร้้องเพลง เต้้นประกอบเพลง และการแสดงต่่าง ๆ ตามเทศกาล 

เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้ชม และมีีรอยยิ้้�มไปกัับการแสดง พร้้อมปรบมืือไป

พร้้อม ๆ กััน 

	 ในวัันฉลองพระคริิสตสมภพปีีนี้้� เป็็นปีีแรกที่่�นัักเรีียนมา

โรงเรีียนด้้วยการสวมชุดไพรเวต สุุภาพ สวยงามตามวััย เป็็นการ

สร้้างบรรยากาศในการมาโรงเรีียนด้้วยความรู้�สึึกตื่่�นเต้้น นัักเรีียน

ได้้รัับชมการแสดงละครคริิสต์์มาสที่่�จำำ�ลองเหตุุการณ์์การประสููติิ

ของพระเยซูู โดยนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 เป็็นผู้้�จััดการแสดง 

และรัับฟังัการขัับร้้องเพลงคริสต์ม์าส ของคณะนัักร้้องประสานเสีียง 

ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 – 6 นัักเรีียนที่่�ร่่วมชมต่่างรู้้�สึึกชื่่�นชม 

และสนุกสนานกัับการแสดง และการขัับร้้องของคณะนัักร้้อง จน

เสีียงปรบมืือดัังก้้องในหอประชุุม

	 ต่่อจากนั้้�นครููประจำำ�ชั้้�นได้้นำำ�นัักเรีียนไปชมผลงานการ

จััดบอร์์ดคริิสต์์มาสของนัักเรีียน ระดัับมััธยมศึึกษา ซึ่่�งมาจากความ

ร่่วมแรงร่่วมใจ ความทุ่่�มเท และความสามารถของนัักเรีียนในแต่่ละ

ห้้องเรีียน ที่่�สร้างสรรค์์และถ่่ายทอดผลงานได้้สวยงามตามแนวคิิด

ที่่�น่่าสนใจ น้้อง ๆ เดิินชมบอร์์ดของพี่่� ๆ แต่่ละระดัับชั้้�นทีีละห้้อง มีี

เสีียงชื่่�นชมในผลงานทั้้�งแนวคิิดที่่�สร้้างสรรค์์ การตกแต่่งที่่�สวยงาม 

และการถ่่ายทอดเรื่่�องราวบนบอร์์ดได้้อย่า่งน่่าสนใจ และเมื่่�อกลัับมา

ถึงึที่่�อาคารประถม นัักเรียีนได้ร้ัับประทานอาหาร ขนมและเครื่่�องดื่่�ม

อย่า่งเต็็มที่่� บางคนนำำ�ผ้าผืนืใหญ่มาปููรองน่ั่�ง เพื่่�อจะได้้นั่่�งรัับประทาน

อาหารกัับเพื่่�อนสนิิท ในบริิเวณรอบลานนัักบุุญอััญจลา สนามหญ้้า 

สนามบาสเกตบอล โดยรัับชมและรัับฟัังการแสดงของพี่่� ๆ เพื่่�อน ๆ 

และน้้อง ๆ  จากกิิจกรรม Sharing Happiness ที่่�ได้้คััดเลืือกให้้กลัับ

มาแสดงอีีกครั้้�ง ความสุุขในวัันฉลองพระคริิสตสมภพในปีีนี้้� เต็็มไป

ด้้วยรอยยิ้้�ม เสีียงหััวเราะ และความอิ่่�มเอิิบใจ เป็็นอย่่างมาก

	วัั นฉลองพระคริสิตสมภพของนัักเรียีนมััธยมด้ว้ยกิจิกรรม 

Sharing Happiness มีกิีิจกรรม 3 รููปแบบ คือื ร้อ้งเพลง เต้้น และวง

ดนตรี ีมีนีัักเรียีนให้ค้วามสนใจและเข้า้ร่ว่มเป็น็จำำ�นวนมาก กิจิกรรม

ได้้จััดขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 19 – 21 และ 23 ธัันวาคม 2565 โดยวัันที่่� 19 – 

21 เป็็นการร้้องเพลงทั้้�งหมด และมีีเล่่นดนตรีี 1 วง ในวัันที่่� 23 แบ่่ง

เป็็นรอบเวลา 7.45 น. เป็็นการร้้องเพลงสลัับกัับการเต้้น และรอบ

เวลา 10.30 น. เป็็นการเล่่นดนตรีี จากวงดนตรีีทั้้�งหมด
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ความรู้้�สึึกที่่�ได้้จัดกิจกรรมนี้้�

	 “เป็็นกิิจกรรมที่่�ค่่อนข้้างยากในการจััดการ ขอบคุุณคุุณครููที่่�คอยช่่วยเหลืืออยู่่�เสมอ และเพื่่�อน ๆ ที่่�ช่่วยจััดการจนงานจััดออกมา

ได้้ดีีตามที่่�คาดหวัังไว้้ ทุุกวัันของกิิจกรรมได้้เห็็นหลายคนให้้ความสนใจเป็็นอย่่างมาก และชื่่�นชอบกิิจกรรม Sharing Happiness ทั้้�ง 4 วััน 

ทำำ�ให้ดิ้ิฉัันรู้้�สึกึดีใีจและตื้้�นตัันใจที่่�ได้เ้ห็น็ภาพที่่�อบอุ่่�นนี้้� ภาพที่่�ไม่ไ่ด้เ้ห็น็ได้้บ่อ่ย ๆ  หลาย ๆ  คนมายืนืที่่�ระเบียีงหน้าห้อ้งเพื่่�อชมการแสดง บาง

ส่่วนลงมาชมที่่�ลาน Piazza ขอบคุุณโรงเรีียนที่่�ให้้โอกาสจััดกิิจกรรมที่่�อบอุ่่�นนี้้�ในเทศกาลคริิสต์์มาสซึ่่�งเป็็นเทศกาลแห่่งความสุุข ให้้พวกเรา

ทุุกคนได้้มาร่่วมแบ่่งปัันความสุุขให้้กัันและกัันตามชื่่�อของกิิจกรรม “Sharing Happiness” และขอบพระคุุณคุุณครูู เพื่่�อน ๆ และ ทุุก ๆ 

คน ช่่วยให้้กิิจกรรมนี้้�จััดขึ้้�นได้้อย่่างสมบููรณ์์แบบและเต็็มไปด้้วยความสุุขในเทศกาลพระคริิสตสมภพ”

วรีีย์์พิิตรา สุุวรรณศร ม.5/4 รองหััวหน้้านัักเรีียน
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รวบรวมโดย ครููพิิชชา พ่่วงทอง

	 ในปีีการศึึกษา 2565 เป็น็ปีีที่่�โรงเรียีนมาแตร์เ์ดอีวีิทิยาลััย ได้้กลัับมาจััดการเรียีนการสอนตามปกติิหลัังจากสถานการณ์์โรคระบาด 

Covid-19 ลดลง  กิิจกรรมต่่าง ๆ ของโรงเรีียนก็็เริ่่�มกลัับเข้้าสู่่�สภาวะปกติิ กิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์เป็็นอีีกหนึ่่�งกิิจกรรมของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึกึษาปีีที่่� 5 ที่่�นัักเรียีนจะได้ม้ีโีอกาสในการเรียีนรู้้�ชีวีิติของผู้้�อื่่�น ได้รู้้้�จัักเสียีสละ รู้้�จัักการรััก รัับใช้ ้และเข้า้ใจในบทบาทของจิติตารมณ์์

เซอร์์เวีียมมากยิ่่�งขึ้้�น

	 การกลัับมาปฏิิบััติกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์อีีกครั้้�งหลัังจากห่่างหายไปเป็็นเวลา 2 ปีีการศึึกษา ปฏิิเสธไม่่ได้้เลยว่่านัักเรีียนต้้อง

ปรัับตััวค่อนข้้างมาก อีีกทั้้�งนัักเรีียนยัังต้้องวางแผนในการปฏิิบััติกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์ให้้ครอบคลุมมากยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องด้้วยข้อจำำ�กััดของ

สถานการณ์์โรคระบาดในปััจจุุบัันส่่งผลให้้สถานสงเคราะห์์ต่่าง ๆ เพิ่่�มมาตรการในการให้้หน่่วยงานภายนอกเข้้ามาปฏิิบััติิกิิจกรรม หรืือใน

บางสถานสงเคราะห์์ก็็ยัังมีีการงดเว้้นให้้หน่่วยงานภายนอกเข้้าไปปฏิิบััติิกิิจกรรมอีีกด้้วย

	 การไปปฏิิบััติกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์ในครั้้�งนี้้� นัักเรีียนได้้เตรียมกิจกรรมด้วยตนเองตั้้�งแต่่การหาข้้อมููลสถานสงเคราะห์์ การ

ประสานงานกัับพี่่�เจ้า้หน้าที่่�ในแต่ล่ะศููนย์ ์การออกจดหมาย และออกไปสู่่�ขั้้�นการปฏิบิััติกิจิกรรมจริงิ ประสบการณ์ข์องนัักเรียีนมััธยมศึกึษา

ปีีที่่� 5 ในครั้้�งนี้้�คงได้้พิิสููจน์์แล้้วว่่า พวกเขาได้้เติิบโตและได้้เรีียนรู้้�ประสบการณ์์ชีีวิิตผู้้�คนที่่�ยัังขาดโอกาสอีีกมากมายในสัังคม และใน MD 

NEWS ฉบัับนี้้� ขอรวบรวม Reflection ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 มาแบ่่งปัันให้้ทุุกท่่านได้้ชื่่�นชมไปพร้้อมกััน

สถานสงเคราะห์์ที่่�นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 5 ได้้ไปปฏิิบััติิกิิจกรรมประกอบด้้วย

กลุ่่�มสถานสงเคราะห์์เด็็ก (ในภายใต้้การดููแลของศููนย์์เมอร์ซ่ี่�) 

จำำ�นวน 4 แห่่ง ได้้แก่่

1.	 ศููนย์์เด็็กปฐมวััยร่่มเกล้้า

2.	 ศููนย์์เด็็กปฐมวััยแฟลต 23-24

3.	 ศููนย์์เด็็กปฐมวััยแฟลต 17

4.	 ศููนย์์เด็็กปฐมวััยล็็อค 6

กลุ่่�มสถานสงเคราะห์์เด็็ก (ในภายใต้้การดููแลของมููลนิิธิิเด็็กอ่่อน

ในสลััม) จำำ�นวน 4 แห่่ง ได้้แก่่

1.	 มููลนิิธิิบ้้านเด็็กอ่่อนในสลััม (บ้้านสมวััย)

2.	 มููลนิิธิิบ้้านเด็็กอ่่อนในสลััม (บ้้านแห่่งความหวััง)

3.	 มููลนิิธิิบ้้านเด็็กอ่่อนในสลััม (บ้้านเด็็กอ่่อนเสืือใหญ่่)

4.	 มููลนิิธิิบ้้านเด็็กอ่่อนในสลััม (บ้้านศรีีนคริินทร์์)

กลุ่่�มสถานสงเคราะห์์เด็็กก่่อนวััยเรีียน จำำ�นวน 5 แห่่ง ได้้แก่่

1.	 ศููนย์์พััฒนาเด็็ก อนุุบาลดวงประทีีป

2.	 ศููนย์์พััฒนาเด็็กก่่อนวััยเรีียนชุุมชนนิิคมมัักกะสััน

3.	 ศููนย์์พััฒนาเด็็กเล็็ก (ภคิินีีศรีีชุุมพาบาล)

4.	 ศููนย์์พััฒนาเด็็กก่่อนวััยเรีียนชุุมชนหมู่่�บ้้านซอยสวนพลูู

5.	 สโมสรนกขมิ้้�นน้้อย ในมููลนิิธิิบ้้านนกขมิ้้�น

กลุ่่�มสถานสงเคราะห์์คนชรา จำำ�นวน 1 แห่่ง ได้้แก่่  

1.	 มููลนิิธิิมิิตรภาพสงเคราะห์์คนชราหญิิง ติิวานนท์์

	 จากการไปปฏิิบััติิกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์ทำำ�ให้้รู้้�ว่่าผู้้�คน

สามารถสร้างความสุุขให้้กัับตััวเองได้้ด้้วยสิ่่�งเล็็ก ๆ เมื่่�อเราแบ่่งปััน

ความสุุขแก่่ผู้้�อื่่�น ผู้้�อื่่�นก็็ย่่อมมอบความสุุขให้้เรากลัับคืืนเสมอ

พลอย  เฟื่่� องทวีโชค ม.5/4

	 จากการปฏิิบััติกิจิกรรมสัังคมสงเคราะห์์ ได้้เรียีนรู้้�เรื่่�องการ

ทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม การมีีความสามััคคีี ให้้ความร่่วมมืือและช่่วยเหลืือ

กัันในขณะปฏิิบััติิกิิจกรรมถืือว่่าเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญเป็็นอย่่างมาก รวมถึึง

การฝึึกตนเองให้รู้้้�จัักความเป็็นผู้้�นำำ� รู้้�จัักที่่�จะแก้้ไขสถานการณ์์เฉพาะ

หน้้า และการพููดคุุยด้้วยเหตุุผลกัับน้้อง ๆ

	 เบญญาภา  ปรีีชญา  ม.5/1
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	สิ่่ �งที่่�ได้เ้รียีนรู้้�จากการปฏิิบััติกิิจิกรรมสัังคมสงเคราะห์ ์คือื 

การได้้ช่่วยเหลืือและมอบสิ่่�งดีี ๆ ให้้กัับผู้้�อื่่�น เสมืือนเป็็นการสร้้าง

ความสุขให้้กัับตนเอง ถึึงแม้้ว่่าระหว่างการทำำ�งานอาจจะมีีเหนื่่�อย

บ้้าง แต่่ก็็ดีีใจที่่�สามารถสร้้างความสุุขและความสนุุกให้้น้้อง ๆ ได้้

ญาธิิป  วชิรโภคา  ม.5/2

	ก่ ่อนไปปฏิิบััติิกิิจกรรม รู้้�สึึกกัังวลว่่า กิิจกรรมที่่�เตรีียมไป 

น้้อง ๆ จะให้้ความสนใจมากน้้อยแค่่ไหน น้้อง ๆ จะถููกใจกิิจกรรม

ที่่�พวกเราเตรีียมไปให้้หรืือไม่่ แต่่หลัังปฏิิบััติิกิิจกรรม รู้้�สึึกอิ่่�มเอมใจ

และมีีความสุุขที่่�น้้อง ๆ มีีความสุุขกัับสิ่่�งที่่�พวกเราตั้้�งใจมอบให้้

	 	 ณััฐสิิณีี  ระวิิพงษ์์  ม.5/5

	 จากการปฏิบิััติกิิจิกรรมสัังคมสงเคราะห์ใ์นครั้้�งนี้้�ได้เ้รียีนรู้้�

ว่่าเด็็กทุุกคนนั้้�นย่่อมมีีความน่่ารัักในตนเอง เด็็ก ๆ สามารถเติิบโต

ขึ้้�นมาอย่า่งมีคีุณุภาพได้ห้ากพวกเขาได้้อยู่่�ในสัังคมที่่�ดี ีไม่ว่่า่พวกเขา

จะเติิบโตมาจากที่่�ไหนก็็ตาม

	จิ ิตรชญา  หิิรััญศรีี  ม.5/5

	 การไปปฏิิบััติสัังคมสงเคราะห์์ทำำ�ให้้เราได้้เรีียนรู้้�ว่่ายัังมีี

อีีกหลายคนในสัังคมที่่�เต็็มไปด้้วยผู้้�คนที่่�ยัังขาดโอกาสอีีกมาก ไม่่ว่่า

จะเป็็นเด็็กหรือผู้้�ใหญ่ ซึ่่�งถ้้าเรามีีโอกาสที่่�จะช่่วยเหลืือและทำำ�ดีีกัับ

เพื่่�อนมนุษย์์เราก็็สมควรที่่�จะทำำ� เพราะหนููเชื่่�อว่่าการเป็็นผู้้�แบ่่งปััน 

อาจจะได้้รัับความสุุขมากกว่่าการเป็็นผู้้�รัับเสีียอีีก

	 ชณิิศา  ใบไม้้  ม.5/3

	 จากการปฏิิบััติิกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์ในครั้้�งนี้้�ได้้เรีียน

รู้้�ว่่ายัังมีีอีีกหลาย ๆ คนที่่�ลำำ�บากกว่่าเรา ในเมื่่�อเราเกิิดมาด้้วยความ

พร้้อม เราก็็ควรแบ่่งปัันและมอบความสุุขให้้กัับคนอื่่�น ๆ ในทุุกครั้้�ง

ที่่�มีีโอกาส และได้้เรีียนรู้้�ว่่าการแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าเป็็นสิ่่�งที่่�สำำ�คััญ

มาก ๆ เราต้้องใช้้ไหวพริิบและสติิในการใช้้ชีีวิิตเสมอ แล้้วจะไม่่มีี

อะไรยากสำำ�หรัับเรา

ชวััลนุุช  ปลื้้�มอารมย์์ ม.5/4

	 การร่ว่มมือืกัับเพื่่�อน ๆ  เป็น็สิ่่�งสำำ�คััญ ต้อ้งวางแผนกิจิกรรม

ไว้้ล่่วงหน้้า เราต้้องเจอกัับผู้้�คนที่่�หลากหลาย ต้้องรู้้�จัักปรัับตััว 

กิิจกรรมนี้้�ทำำ�ให้้หนููได้้รู้้�ว่าในสัังคมที่่�เราอยู่่�นั้้�นยัังคงมีีความเหลื่่�อม

ล้ำำ��และผู้้�คนยัังขาดโอกาสในทางการศึึกษาอยู่่�

จิิดาภา  ลิ้้�มมณีีวิิจิิตร  ม.5/5

	หลัั งจากได้้ปฏิิบััติกิิจกรรมสัังคมสงเคราะห์์ทำำ�ให้้ได้้เรีียน

รู้้�แก้ไ้ขปัญัหาเฉพาะหน้า้มากขึ้้�น และรู้้�สึกึว่า่ได้เ้ห็น็โลกกว้า้งมากยิ่่�ง

ขึ้้�น สะท้้อนให้้เห็็นว่่าในสัังคมนี้้�ยัังมีีคนที่่�ลำำ�บากกว่่าเรามาก เด็็กดี ี

หลาย ๆ คนที่่�มีีความสามารถแต่่ไม่่มีีความพร้้อมเรื่่�องทุุนทรััพย์์ จึึง

ทำำ�เสีียโอกาสในด้้านต่่าง ๆ ทำำ�ให้้ตระหนัักคิิดได้้ว่่าเราควรใช้้ชีีวิิต

อย่่างคุ้้�มค่่าและมีีความหมาย 

ญาดา  เอื้้�อบุุญญาวััฒน์์  ม.5/5 
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การแบ่งปันความสุขช่วงเทศกาลแห่งการให้ 
 โดย ฝ่่ายกิิจการนัักเรีียน

   	 การเป็็นผู้้�ให้้และแบ่่งปัันความสุุขเป็็นวิิถีีของนัักเรีียน 

มาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยที่่�ได้้รัับการปลููกฝัังมาอย่่างต่่อเนื่่�อง เทศกาล 

ฉลองพระคริสิตสมภพและปีีใหม่ ่จึงึเป็น็ช่ว่งเวลาที่่�สำำ�คััญที่่�นัักเรียีน

มาแตร์์ฯ จะนึึกถึึงการให้้ การแบ่่งปัันความสุุขและส่่งต่่อความช่่วย

เหลืือไปยัังเพื่่�อนมนุุษย์์ทั้้�งหลาย

    	กิ จกรรมบริิจาคตุ๊๊�กตาช่่วงคริสต์์มาส เพื่่�อมอบให้้น้้องบน

ดอยสููง หรือืน้้อง ๆ  ที่่�ขาดแคลน รวมทั้้�งผู้้�ป่ว่ยเด็็กที่่�รัักษาตััวอยู่่�ที่่�โรง

พยาบาล จึงึเป็น็การรวมใจครั้้�งสำำ�คััญของชาวมาแตร์ฯเสมอ เริ่่�มจาก

สภานัักเรีียนประกาศเชิิญชวนตั้้�งแต่่ต้้นเดืือนธัันวาคม บรรยากาศ

ของการถืือตุ๊๊�กตามาวัันละตััวสองตััวก็เกิิดขึ้้�นทุุกวััน สภานัักเรีียน

มััธยมต้้นจะรวบรวมตุ๊๊�กตาจากน้้องปฐมวััย  ส่่วนมััธยมปลายก็็จะ

รวบรวมจากน้้องประถม และน้้องอนุุบาลก็็ได้้มาเป็็นเทวดาน้้อย

ช่่วยรวบรวมตุ๊๊�กตาจากพี่่�มััธยมในพิิธีีตรีีวาร ซึ่่�งในปีีนี้้�ได้้รัับตุ๊๊�กตา

จำำ�นวน 1,608 ตััว  และได้้ส่่งมอบให้้คุุณพ่่อ ซิิสเตอร์์  มููลนิิธิิและ

องค์์กรการกุุศล  15 แห่่ง ในช่่วงเทศกาลพระคริิสตสมภพ  ปีีใหม่่ 

และวัันเด็็กที่่�ผ่่านมา ในช่่วงเดีียวกัันนี้้�สภานัักเรีียนยัังได้้เชิิญชวน

ให้้ทุุกคนร่่วมบริิจาคเงิินคนจน เพื่่�อช่่วยเหลืือชาวต่่างประเทศ ที่่�

ไม่่สามารถเดิินทางกลัับประเทศภููมิิลำำ�เนาได้้  ซึ่่�งคณะสงฆ์์เยสุุอิิตมีี

โครงการช่่วยเหลืืออยู่่� และนัักเรีียนมาแตร์ฯ ได้้ส่่งปััจจััยสนัับสนุน

ในช่่วงคริิสต์์มาสมาโดยตลอด ในปีีนี้้�สภานัักเรีียนได้้บริิจาคเงิินจาก

กิิจกรรมเงิินคนจนจำำ�นวน 90,000 บาท สำำ�หรัับส่่งผู้้�ต้้องกัักกลัับ

ประเทศภููมิิลำำ�เนา

       การร่่วมกัันแบ่่งปัันความสุุข ยัังรวมถึึงกิิจกรรมห่่มใจให้้แดน

เหนือ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 3 ที่่�จำำ�หน่ายผ้้าพัันคอ ถััก

โดยคุุณครููและนัักเรีียนเก่่า เพื่่�อซื้้�อเครื่่�องนุ่่�งห่่มกัันหนาวให้้แก่่ผู้้�สููง

อายุุในภาคเหนือ ซึ่่�งมีีผู้้�บริิจาคเงิินเป็็นจำำ�นวน 37,490.75 บาท  

และสภานัักเรีียนได้้สนัับสนุุนเงิินคนจนจำำ�นวน 10,000 บาทเพื่่�อ

ร่่วมกัับซิิสเตอร์์คณะอุุร์์สุุลิิน ที่่� จ.พะเยา จััดกิิจกรรมส่่งความสุุขให้้

แก่่ผู้้�สููงอายุุอีีกด้้วย นอกจากนั้้�นการแสดงละครคริิสต์์มาสจััดโดย

นัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ได้้เปิิดรัับบริิจาคเงิิน เพื่่�อมอบให้้แก่่บ้้าน

คามิิลเลีียน ลาดกระบััง เพื่่�อช่่วยเหลืือเด็็กพิิการ ซึ่่�งครูู ผู้้�ปกครอง

และนัักเรียีน ร่ว่มกัันบริจิาคเป็น็จำำ�นวน  49,404 บาท  และในวัันครูู 

ซิิสเตอร์์และครููได้้ร่่วมกิิจกรรมสลากการกุุศลวัันครูู รวบรวมเงิิน

สมทบมอบให้บ้้า้นคามิลิเลียีน ลาดกระบััง เป็น็จำำ�นวน 40,300 บาท 

      แม้้การร่่วมกิิจกรรมต่่าง ๆ เหล่่านี้้�จะดำำ�เนิินมาตลอด 10 ปีี 

กว่่า จนกลายเป็็นภาพระลึึกถึึงความสุุขในการเป็็นผู้้�ให้้ของชาวมา

แตร์ การได้้เห็็นรอยยิ้้�มของผู้้�ให้้ และรอยยิ้้�มของผู้้�รัับ จะเป็็นสิ่่�งที่่�

ยืืนยัันถึึงการที่่�มาแตร์เดอีีจะยัังคงทำำ�ให้้เทศกาลแห่่งความชื่่�นชม

ยินิดีใีนช่ว่งคริสิต์ม์าสและปีีใหม่ ่เป็น็ช่่วงเวลาแห่ง่การแบ่ง่ปันัความ

สุุขและการให้้ตลอดไป
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สมาคมผู้ปกครองและครูโรงเรียนมาแตร์เดอี
โดย ผศ.ดร.ธนกรณ์์ แน่่นหนา

	 ในช่่วงเทศกาลแห่่งความสุุขส่่งท้้ายปีีเก่่าต้้อนรัับปีีใหม่่ 

ทางสมาคมผู้้�ปกครองและครููโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยได้้ร่่วม

มืือกัับทางโรงเรีียนช่่วยกัันจััดงานนิิทรรศการประจำำ�ปีี 2565 อีีก

ครั้้�งหลัังจากห่่างหายไปหลายปีี งานนิิทรรศการนัับเป็็นงานประจำำ�

ปีีที่่�สำำ�คััญของโรงเรียีนที่่�เปิดิโอกาสให้ผู้้้�ปกครอง และครอบครััวของ

นัักเรียีนทุกุระดัับชั้้�นเข้า้มาร่ว่มชื่่�นชมผลงานการเรียีนรู้้�ของนัักเรียีน 

การแสดงของนัักเรีียน ตลอดจนเข้้ามาชมบรรยากาศในโรงเรีียน 

และห้้องเรีียนต่่าง ๆ อีีกทั้้�งเปิิดโอกาสให้้ทั้้�งคุุณครูู และนัักเรีียนได้้

นำำ�เสนอผลงานต่่าง ๆ อย่่างสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งในปีีนี้้�งานนิิทรรศการมีี

การปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบเล็็กน้้อย เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสถานที่่� และ

การก่่อสร้้างของโรงเรีียน ทางสมาคมฯ ได้้เข้้าช่่วยในการจััดการ

สถานที่่� สนัับสนุุนเต็็นท์์ เวทีีการแสดง เครื่่�องเสีียง จอ LCD ใน

ส่่วนของร้้านอาหารเราได้้รัับความร่วมมือจากผู้้�ปกครองทุุกรุ่่�นเป็็น

อย่่างดีีเหมืือนเช่่นเคยสำำ�หรัับการสนัับสนุนร้้านอาหารและขนม

อร่อ่ยมากมายจากทุกุสารทิศิ นอกจากนี้้�ทางสมาคมฯยัังได้ส้นัับสนุนุ

ร้้านอาหารเพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้มีีอาหารจำำ�หน่่ายอย่่างเพีียงพอตลอดทั้้�ง

งาน บรรยากาศในงานปีีนี้้�ยัังคงสนุุกสนาน อบอุ่่�น ทางสมาคมฯ ขอ

ขอบคุุณผู้้�ปกครอง กรรมการสมาคม คุุณครูู เจ้้าหน้้าที่่�โรงเรีียน เจ้้า

หน้าที่่�ตำำ�รวจ และผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้องทุุกท่่าน ที่่�ช่่วยกัันทำำ�งาน ประสาน

งาน และสนัับสนุนุงานนิทิรรศการในครั้้�งนี้้�เป็น็อย่า่งดี ีซึ่่�งผู้้�ปกครอง

และครอบครััวคงได้้รัับความสุุข ความสนุุก ความบัันเทิิง และความ

รู้้�จากงานนิิทรรศการในครั้้�งนี้้�เหมืือนเช่่นเดิิม

	สุ ดท้้ายในเดืือนที่่� ผ่่ านมาได้้มีี โอกาสอ่่านหนัังสืือ

ประวััติิศาสตร์์ที่่�น่่าสนใจอีีก 2 เล่่ม คืือ หนัังสืือเกิิดวัังปารุุสก์์ และ

อีกีเล่ม่คือ เจ้า้ชีวีิติพงศาวดาร 9 รััชกาลแห่ง่ราชวงศ์์จัักรี ีโดยผู้้�เขียีน

พระวรวงศ์์เธอ พระองค์์เจ้้าจุุลจัักรพงษ์์ ผู้้�เขีียนสามารถถ่่ายทอด

เรื่่�องราวให้้น่่าสนใจชวนติิดตามตลอดทั้้�งเล่่ม ทำำ�ให้้เห็็นภาพและ

เรื่่�องราวต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่อยุุธยาจนถึึงรััตนโกสิินทร์์ทั้้�งในประเทศและ

ต่่างประเทศ เหมาะกัับนัักเรีียนและผู้้�สนใจเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์

และความเป็็นไปของบ้้านเมืืองในอดีีต

ผศ.ดร.ธนกรณ์ แน่่นหนา

นายกสมาคมผู้้�ปกครองและครููโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย
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ครูอายุครบ 60 ปี และครูอายุครบ 65 ปี
และครูทำ�งานนานปี ปีการศึกษา 2565

โดย ครููพีีรญา  ใจชำำ�นาญ

   	คำ ำ�ขวััญเนื่่�องในวัันครูู ครั้้�งที่่� 67 ประจำำ�ปีี 2566 “ครููดี ศิษิย์์ดี ีมีอีนาคต” และสำำ�หรัับการฉลองวัันครููที่่�โรงเรียีนมาแตร์เดอีีวิทิยาลััย

ปีีนี้้� คณะซิิสเตอร์์และคุุณครููโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััยมีีประเพณีีปฏิิบััติิในการมอบรางวััลขอบคุุณคุุณครููที่่�ทำำ�งานนานปีีเป็็นประจำำ�ทุุกปีี 

ซึ่่�งในปีีนี้้�มีีซิิสเตอร์์ 1 ท่่าน อายุุครบ 65 ปีี คุุณครููอายุุครบ 60 ปีี 65 ปีี และทำำ�งานครบ 10 ปีี ถึึง 40 ปีี รวม 19 คน ดัังรายนามต่่อไปนี้้�

ซิิสเตอร์์ลดาพร  พิิชิิตพสุุธาดล ครููราตรีี  อุ่่�นใจครููจิิตดิิพัันธ์์  ทีีฆะพัันธุ์์�

ครูอายุครบ 65 ปี

ครููโคเล็็ทท์์  อาดััมสััน 

(อายุุครบ 60 ปีี และทำำ�งานครบ 30 ปีี)

ครููศริินดา  ปััสนะจะโน

ครููจุุไรรััตน์์  ภััทรานุุกุุล

ครููนพวรรณ รััตตกุุล

ครูอายุครบ 60 ปี

ครูปฏิบัติงานครบ 30 ปี

ครููทีีนามารีี  ผลาดิิกานนท์์ ครููพีีรญา  ใจชำำ�นาญ

(อายุุครบ 60 ปีี และทำำ�งานครบ 40 ปีี)
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ครููนิิรมล  แตงน้้อย

ครููไตรวิิช  สุุวรรณทรััพย์์

ครููวีีรพัันธ์์  พจนาสาธร

ครููรุ่่�งทิิพย์์  จัันทร์์ปีีติิ

ครููปรีีญา  จัันทร์์เขีียว

ครููชญานุุช  ชููชาติิ

ครูปฏิบัติงานครบ 25 ปี

ครูปฏิบัติงานครบ 20 ปี

ครูู Nita  Nutsathitya

ครููเนาวรััตน์์  ทััศนเกษม

ครูู Laisheng  Hua

ครููพรรนภา  สุุรพัันธ์์พิิทัักษ์์

ครูปฏิบัติงานครบ 10 ปี
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วัดน้อย 103 ปี
โดย อาจารย์์สุุมิิตรา พงศธร

	วัั นก่่อตั้้�งโรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย คืือ วัันที่่� 2 

กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2471 ทำำ�ให้้โรงเรีียนมีีอายุุครบ 95 ปีี ใน

วัันที่่� 2 กุมุภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566  สำำ�หรัับคนรุ่่�นใหม่ การเรียีน

รู้้�ถึงึประวััติความเป็น็มาของโรงเรียีนเป็น็สิ่่�งที่่�น่า่กระทำำ�โดย

เฉพาะอย่่างยิ่่�งการเรีียนรู้้�ถึึงยุุคสมััยต่่าง ๆ ของโรงเรีียนซึ่่�ง

เชื่่�อมโยงไปถึึงสภาพสัังคม เศรษฐกิิจ และการเมืือง การ

ปกครองและการจััดการศึึกษาของประเทศชาติิด้้วย

	 ในขณะที่่�ทางคณะผู้้�บริิหารและครููของโรงเรีียน

ได้้จััดทำำ�แผนพััฒนาการจััดการศึึกษาของโรงเรีียนสำำ�หรัับ

อีีก 5 ปีีต่่อไปข้้างหน้้า คืือ ปีีการศึึกษา 2566-2570 ทางผู้้�

บริิหารและคณะครููมีีความตระหนัักว่่า 5 ปีีการศึึกษาข้้าง

หน้้านี้้�เป็็น 5 ปีีที่่�นำำ�โรงเรีียนสู่่�ปีีที่่� 100 ความรู้้�สึึกที่่�ปรากฏ

เด่น่ชััด คือื ความรู้�สึกกตััญููรู้้�คุณ และขอบคุุณ สำำ�หรัับหลาย

สิ่่�งหลายอย่่าง และบุุคคลมากมายที่่�ได้้เสริิมเพิ่่�มคุุณค่่าของ

โรงเรีียนมาแตร์เดอีีวิิทยาลััยนี้้�อย่่างเพิ่่�มพููนต่่อเนื่่�องมาเป็็น

เวลายาวนาน และความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะรัักษาคุุณค่่าที่่�ดีีงามใน

อดีีตไว้้แต่่พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกัับความ

ต้้องการของโลกยุุคปััจจุุบััน

	 เมื่่�อทางโรงเรีียนวาดฝัันในช่่วงปีีการศึึกษา 

2561-2562 เพื่่�อโครงการจััดภููมิทััศน์เพื่่�อการเรีียนรู้้�ใหม่ 

(Reinventing the Learning Landscape of Mater Dei 

School) ซึ่่�งส่่วนสำำ�คััญของโครงการนี้้� คืือ การสร้้างอาคาร

ปฐมวััย  ในการให้้ข้้อมููลความต้้องการต่่าง ๆ ของโรงเรีียน

แก่่สถาปนิกเพื่่�อการออกแบบอาคารใหม่ การปรัับปรุุง

อาคารเดิมิที่่�มีอียู่่�และปรัับปรุงุภููมิทิััศน์ ์ทางโรงเรียีนได้ย้้ำำ��กัับ

ทีีมสถาปนิิกและสถาปนิิกผู้้�รัับงานภููมิิสถาปััตย์์ว่่า โรงเรีียน

ต้้องการพื้้�นที่่�ใช้้สอยสำำ�หรัับนัักเรีียนเพิ่่�ม แต่่รููปแบบของ

อาคารใหม่ และการปรัับปรุงภููมิทััศน์ต้อ้งเพิ่่�มความสง่างาม

ของเรือืนวััดน้อ้ย ที่่�เป็น็หััวใจ เป็น็สััญลัักษณ์ ์และอััตลัักษณ์์

ของโรงเรีียนมาแตร์เดอีีวิิทยาลััย ในที่่�สุุด ทุุกท่่านได้้เห็็น

ประจัักษ์์แล้้วว่าโรงเรีียนได้้ทีีมงานนัักออกแบบส่่วนต่่าง ๆ 

ทั้้�งอาคารใหม่่ การปรัับปรุุงอาคารเดิิม และการจััดภููมิิทััศน์์ 

ที่่�เคารพในความต้อ้งการของโรงเรียีน และจััดทำำ�ให้อ้ย่า่งสม

ความปรารถนา เรืือนวััดน้้อยงามสง่่าเป็็นที่่�ภาคภููมิิใจของ

ชาวมาแตร์์เดอีี

	 เมื่่�อคณะอุุร์ส์ุลุินิซื้้�อที่่�ตรงนี้้� 4 โฉนด เรือืนวััดน้้อย

นี้้�มีอียู่่�แล้้วและใช้ง้านมาไม่่ต่ำำ��กว่่า 5-6 ปีีแล้้ว กล่่าวคือเรือืน

วััดน้อ้ยก่อ่สร้า้งเมื่่�อ พ.ศ. 2463 มิไิด้ส้ร้า้งให้เ้ป็น็วััดคาทอลิกิ 

แต่ค่ณะซิิสเตอร์์ได้ม้าจััดกำำ�หนดการใช้ส้อยให้ต้รงกัับความ
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ต้อ้งการที่่�จะให้เ้ป็น็อารามของคณะซิสิเตอร์ ์โดยที่่�ห้อ้งตรงกลางต้อ้ง

เป็็นวััด เป็็นหััวใจและจิิตวิิญญาณของอารามนัักบวชคาทอลิิก ท่่าน

ที่่�สนใจรายละเอีียดของประวััติการใช้ส้อย และเข้า้ใจสถาปััตยกรรม

ของเรืือนวััดน้้อยนี้้�สามารถหาอ่่านได้้ที่่�หนัังสืือ ได้้รู้้�จัักคืือได้้รััก...มา

แตร์เดอี ี๑๐๒ ปีี...วััดน้อ้ยแห่ง่ความทรงจำำ� ซึ่่�งนัักเรียีนเก่า่ ปาริชิาต 

ทองใหญ่่ ณ อยุุธยา ได้้เขีียนขึ้้�น ด้้วยข้้อมููลที่่�ได้้จากซิิสเตอร์์ และ

นัักเรีียนเก่่า และโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งจาก ดร.ยุุวรััตน์ เหมะศิิลปิน 

สถาปนิกินัักเรียีนเก่า่ เป็น็ผู้้�บููรณะอาคารนี้้� ที่่�ได้ศ้ึกึษาอย่า่งละเอียีด

ถี่่�ถ้ว้นเท่่าที่่�จะกระทำำ�ได้ ้เพื่่�อบููรณะเรือืนนี้้�ให้ก้ลัับไปเหมือนเมื่่�อ 100 

ปีีที่่�แล้้ว ในขณะที่่�เพิ่่�มความคงทนถาวรให้้เรืือนนี้้� พร้้อมทั้้�งจััดทำำ�

ระบบการป้้องกัันน้ำำ��ท่่วมใต้้อาคารที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุดในรั้้�วโรงเรีียน

	 ทำ�ำไมนกัเรยีนเก่ามาแตร์เดอวีทิยาลัยจงึผูกพนักบัวัดน้อย

เป็นอย่างมาก ไม่มีคำ�ำตอบเดียวสำ�ำหรับคำ�ำถามนี้ แต่คำ�ำตอบที่ม

แน่นอน คอื เพราะเรอืนนี้สวยงาม โดยเฉพาะเม่ือมองจากฝ่ังคูน้�้ำำ ใน

เดอืนพฤษภาคม ซึง่ต้นหางนกยูงที่ปลูกอยูร่มิน้�้ำำผลบิานตามฤดกูาล

และโรงเรยีนเปิดปีการศึกษาพอด ีสนุทรยีะที่ปรากฏในสายตาแต่ละ

คนได้สร้างความสุขและความประทับใจที่ลึกซึ้งแตกต่างกันออกไป 

บางคนอาจจะมิได้คิดอะไรมาก เพยีงแต่ชอบ มคีวามสขและภูมใจท่ี

โรงเรียนของเรางดงาม ผู้ที่มีความเป็นศิลปินในตนสูงคงจะมองด้วย

ความซาบซึง้ในความงดงามของส่วนต่าง ๆ   ผูท้ี่ศรัทธาในศาสนาจะ

มองเชื่อมโยงไปถงความสำ�ำคัญของสัญลักษณ์การประทับอยู่ของ

พระเจ้า แม่พระ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยพิทักษ์รักษาเด็กและผู้ใหญ่

ในรั้วนี้ ผู้ที่สนใจชีวิตความเป็นอยู่ของนักบวชอุร์สุลินที่เป็นมิชชัน

นารีจากต่างประเทศหลายชาติหลายภาษา มารวมกันเป็นหมู่คณะ

ด้วยความรัก ความสามัคคีกัน มีกิจวัตรการภาวนาที่วัดน้อยวันละ

หลายเวลาร่วมกัน และมุ่งมั่นปฏบัติพันธกิจร่วมกันเพื่อการให้การ

ศึกษาอบรมเด็กและเยาวชนไทย เพื่อให้เป็น “คนที่สมบูรณ์”

	 ณ ขณะนี้้� วััดน้้อยงามสง่่าอย่่างเรีียบง่่ายและมองดููเป็็น

รููปแบบของความงามแต่่สุุภาพถ่่อมตน เตืือนให้้ชาวมาแตร์เดอีี

วิทิยาลััยสำำ�นึกึในคุุณค่่าของความจริิง ความดี และความงาม อัันเป็น็ 

เป้้าหมายของการจััดการศึึกษา วััดน้้อยจะคงความเป็็นสััญลัักษณ์์

ของสถานศึกึษาที่่�เป็น็บ้า้นที่่�สองของนัักเรียีนต่อ่ไป เป็น็สถานศึกึษา

ที่่�ใส่่ใจในคุุณค่่าของชีีวิิต และสิ่่�งสร้้างทั้้�งมวล เป็็นสถานศึึกษาที่่�มุ่่�ง

อบรมหล่อหลอมศิิษย์์ให้้มีี “เซอร์์เวีียม” ในจิิตใจ เป็็นบุุคคลที่่�มีี

คุุณภาพ พร้้อมรัับใช้้สัังคม
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The Spring Festival (Chinese New Year) is the most 

important festival in China. Typically, people adorn their 

doors and windows with red paper decorations, because 

red means good luck. The usual custom is to clean house 

too, because they want to sweep away bad luck. Children 

may get new clothes or presents from their parents and 

grandparents.

From January 16 to January 25, 2023, Mater Dei School 

Chinese Teachers organized many activities in class to 

give students a taste of Spring Festival, including Chinese 

paper cut-outs, making red envelopes, listening to Spring 

Festival songs, saying Spring Festival blessings, and a Q&A 

on Chinese language and cultural knowledge. Chinese 

Teachers also prepared gifts and red envelopes for their 

students.

Our happy, interested students thoroughly enjoying the 

festivities created a perfect, warm atmosphere to ring in 

the New Year of the Rabbit!

Below is a small sampling of Chinese Spring Festival 

activities at Mater Dei School.

Celebrating Spring Festival!
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ผลงานนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ภาคเรียนที่ 2/2565

	 โรงเรียีนมาแตร์เดอีวีิทิยาลััยจััดการเรียีนการสอนด้ว้ยกระบวนเรียีนรู้้�แบบไตร่ตรองและมุ่่�งให้น้ัักเรียีนไตร่ตรองและลงมือืปฏิบิััติจน

เกิดิผลเชิงิประจัักษ์์  กล่่าวคือ  นัักเรียีนภาษาฝรั่�งเศสระดัับชั้้�นมััธยมศึกษาปีีที่่� 4 ปีีการศึึกษา 2565 ซึ่่�งเริ่่�มเรียีนภาษาฝรั่�งเศสด้วยกระบวนการ

นี้้�มาได้้ 8 เดืือน  ในแต่่ละบทเรีียน นัักเรีียนได้้สะสมคำำ�ศััพท์์  สำำ�นวนและความรู้้�ในหลัักภาษามาสร้้างประโยคสื่่�อสารในสถานการณ์ ์

ต่่าง ๆ ตามบริิบทวััฒนธรรมของชาวฝรั่่�งเศส  ภายใต้้เงื่่�อนไขที่่�ท้้าทายให้้นัักเรีียนต้้องไตร่่ตรอง (Reflection) จนตกผลึึกองค์์ความรู้้�และ

ทัักษะของตนเอง แล้้วสื่่�อสารภาษาฝรั่่�งเศสได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Action) 	

	ตััว อย่่างกิิจกรรม คืือ การซื้้�อขายเสื้้�อผ้้าในห้้างสรรพสิินค้้าแห่่งหนึ่่�งในประเทศฝรั่่�งเศส  ความท้้าทายประการแรกคืือ ความชอบ

และความต้้องการของคุุณแม่่กัับจำำ�นวนเงิินที่่�นัักเรีียนมีี ดัังนี้้� 

Tu es au magasin pour acheter un cadeau d’anniversaire pour ta mère. Ta 
mère est avocate. Elle doit s’habiller bien tous les jours. Elle aime le violet, 
le blanc et le noir. Tu as 30 € et ton père te donne 50 €.

นัักเรีียนอยู่่�ที่่�ห้้างสรรพสิินค้้าเพื่่�อซื้้�อของขวััญวัันเกิิดให้้คุุณแม่่  คุุณแม่่ของนัักเรีียนเป็็นทนายความซึ่่�งจำำ�เป็็นต้้องแต่่งกายให้้ภููมิิฐานน่่าเชื่่�อ

ถืือเสมอ  คุุณแม่่ชอบสีีม่่วง  สีีขาวและสีีดำำ�   และนัักเรีียนมีีเงิิน 30 € คุุณพ่่อสมทบให้้อีีก 50 €

ความท้้าทายประการที่่�สอง คืือ  ข้้อจำำ�กััดในแบบสิินค้้าและราคาที่่�กำำ�หนด

ความท้า้ทายประการสุดุท้า้ย คือื เกณฑ์ก์ารใช้ไ้วยากรณ์ ์ กล่า่วคือื กำำ�หนดให้น้ัักเรียีน

ต้้องมีีการใช้้สำำ�นวนภาษาและคำำ�ศััพท์์ที่่�เรีียนมา ดัังนี้้�

	 นักเรียนสามารถเลือกคู่ได้อย่างอิสระ แล้วสร้างสรรค์ผลงานเป็นข้อเขียนบทสนทนาตามเงื่อนไขข้างต้น  เมื่อนำ�ำผลงานเขียนของ

นักเรียนมาตรวจ พบว่า นักเรียนทุกคู่สามารถทำ�ำตามเงื่อนไขได้ ด้วยการสร้างสรรค์บทสนทนาในบริบทที่เหมาะสม และสามารถซื้อสินค้า

ได้ตามที่ต้องการ  

	หลั งจากส่งคืนผลงานเขียนแก่นักเรียนให้ท่องจำ�ำแล้วแสดงบทบาทสมมติหน้าชั้นเรียน  พบว่า นักเรียนสามารถสื่อสารอย่างเป็น

ธรรมชาติ แสดงท่าทางประกอบการสนทนาเหมาะสมและจัดหาอุปกรณ์ประกอบการแสดงได้อย่างน่าสนใจ  

ตัวอย่างผลงานของนักเรียน

1.	 Pornkamol    Senalaksna

2.	 Nuttharada    Shanlekhabariruk
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Au magasin 

ที่่�ห้้างสรรพสิินค้้า

La vendeuse : Bonjour mademoiselle, que désirez-vous?

ผู้้�ขาย	สวััสดี ีค่่ะ  คุุณต้้องการซื้้�ออะไรคะ

Cliente : Bonjour, je voudrais un chemisier pour maman.

ลููกค้้า	สวััสดี ีค่่ะ  หนููอยากได้้เสื้้�อเชิ้้�ตให้้คุุณแม่่ค่่ะ

La vendeuse : Quelle est sa taille?

ผู้้�ขาย	คุ ุณแม่่ใส่่ไซซ์์ไหนคะ

Cliente : Sa taille est large, s’il vous plaît?

ลููกค้้า	คุ ุณแม่่ใส่่ไซซ์์ใหญ่่ค่่ะ

La vendeuse : Quelle couleur aime-t-elle?

ผู้้�ขาย	คุ ุณแม่่ชอบสีีอะไรคะ

Cliente : Elle aime le chemisier blanc.

ลููกค้้า	คุ ุณแม่่ชอบเสื้้�อเชิ้้�ตสีีขาวค่่ะ

La vendeuse : Regardez ici mademoiselle.

ผู้้�ขาย	 เชิิญดููทางนี้้�ค่่ะ

 

Cliente : Ah, c’est très beau!

ลููกค้้า	อ้ ้า สวยจัังเลย

La vendeuse : Voulez-vous ce pull rouge? Il est aussi beau.

ผู้้�ขาย	คุ ุณต้้องการเสื้้�อหนาวสีีแดงบ้้างไหมคะ  มัันสวยนะคะ

Cliente : Je ne le veux pas parce que ma mère n’aime 

pas le rouge et c’est cher. 

	 Combien ça fait?

ลููกค้้า	หนูู ไม่่ต้อ้งการค่่ะ เพราะว่่าคุณุแม่ไ่ม่ช่อบสีีแดงและมัันแพง

ด้้วยค่่ะ  ทั้้�งหมดเท่่าไรคะ

La vendeuse : Ça fait 71 € 45.

ผู้้�ขาย	ทั้้ �งหมด 71 € 45 ค่่ะ

Cliente : Voilà l’argent 

ลููกค้้า	นี่่ �ค่่ะ

La vendeuse : Merci

ผู้้�ขาย	 ขอบคุุณค่่ะ

Cliente : Merci beaucoup

ลููกค้้า	 ขอบคุุณมากค่่ะ

	 กระบวนการเรียีนการสอนแบบไตร่ต่รองปฏิบิััติ ิหรือื Refraction  ช่ว่ยให้น้ัักเรียีนเป็น็เจ้า้ของการเรียีนรู้้�และลงมือืปฏิบิััติไิด้อ้ย่า่ง

แท้้จริิง  จึึงอาจกล่่าวได้้ว่่า  นัักเรีียนสามารถใช้้ภาษาฝรั่่�งเศสได้้อย่่างน่่าภููมิิใจ
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あけましておめでvvとうございます
A Happy New Year from M4 and M5 

Japanese Elective classes!
With Aki Sirikulchayanont Sensei and Fumiyo Kawabata Sensei

 We learned about Japanese New Year in both M4 and M5 Japanese Elective classes this term. In Japan, as we 

welcome the new year, we write a New Year’s card with the zodiac signs and send it to those who have been taking 

good care of us. In recent years, more and more people have been sending cards by mobile phone or e-mail. It is a 

lot of fun to read the New Year’s cards that have arrived in the mail box on January 1st.

 Next day, on January 2nd, we start the new year with Kakizome; we write down our New Year’s resolutions using 

Japanese Calligraphy. We believe that every year, the souls of ancestors come back home during the New Year. We 

then send them back to heaven by burning ‘Kakizome’ on January 15th.

 Below are some lovely examples of New Year’s cards by M.5 students, and Kakizome by M4 students. Please enjoy.

New Year’s Cards (M.5/1)

Yui Hamano

Punyanuch Suriyamongkol

Pichayathida Iamwilaikul

Kakizome ~ Japanese Calligraphy 
(M.4/1)

•	 「夢の実現」〜A dream come true〜 

Pimolporn Senalaksna 

Lalinlak Charktreemongkol  

Parinyadasiri Pattanasomsiri

•	 「早寝早起き」〜early to bed, early to rise〜

Parita Munthamraksa

•	 「強い決意」〜strong determination〜 

Parinorn Suthisamphat 

•	 「感謝の心」〜feeling of gratitude〜 

Monpreya Yarangsee
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From the Mathayom Two Reading & 
Writing and Critical Thinking & Writing 

Classrooms
With Khru Christopher Scott Dixon

M.2 students produced some interesting, thoughtful and well-written answers in their Reading and Writing and Critical 

Thinking and Writing classes this year. A nice collection is shown below.

 ‘Explain Yourself’
As part of their M.2 Critical Thinking and Writing studies for this term, students were asked to respond to a prompt - 

‘Explain Yourself’ - by describing a variety of objects, actions and events, using the five senses and their sensations, 

to someone who had never seen or experienced them before. 

A bunch of flowers 
Sight: Really pretty and colourful. 

Smell: Very nice and floral, or fresh.

Taste: It doesn’t taste good, quite bitter to be honest. 

Touch: It’s soft and fragile.

A rainstorm
Sight: Grey, water falling from the sky.

Smell: Fresh 

Taste: Like water, but you shouldn’t drink it.

Hearing: Loud bang from the thunder. 

Touch: Wet and slippery.

A favourite place of yours
Sight: A room full of anime figures and stuffed animals

Smell: Floral candles 

Hearing: Some chill music

by Phanpleuksa Pasvoravit

A hug from someone 
Touch: You feel the warmth from the person who is 

hugging you.

It is unbelievable, you can get so much positive energy 

and love by hugging. In my opinion, it’s the best way to 

connect both of the people’s feelings!

A favourite place of yours
Touch, Sight and Smell: Relaxing, the smell and feel of 

nature. Into the woods, trees and flowers. A place where 

I can have a picnic and spend time with people I love.

by Neelada Tang

A rock concert 
Sight: Very crowded, people excited and jumping. 

Hearing: People and artists singing and a variety of noises. 

A piece of chocolate
Sight: Small or large, thin, or thick, different shapes and 

colours. 

Taste: Sweet, delicious.

Smell: Smells good. 

by Palita Dungkosintr
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For M.2 Reading and Writing this term, we have been examining space travel and the possible existence of life on 

other planets. In one exercise - ‘Space the Final Frontier’ – students were asked to choose a team to form the first 

space colony. They as the commander, had to select a crew of four and write what were, in their opinion, the key 

skills, or type of person required and the reasons why. 

‘Space the Final Frontier’

Skill: Mechanical		 Reason: To fix the spaceship if it is damaged or has a fault.

Skill: Quick thinking	 Reason: To face any dangers if they happen.

Skill: Scientific	 	 Reason: To know about space and how things work.

Skill: Medical		  Reason: To be able to help crew members, in case of illness or injury.

by Nicha Somanan

Skill: Scientific   		 Reason: The mission will require people who know about space.

Personality: Friendly   	 Reason: To make communication with others and team work easier.

Personality: Honest    	 Reason: To make sure that no one will sabotage the mission.

Personality: Calm     	 Reason: They can help in solving any problems with the crew.

by Thitaree Prathomburutrat

Skill: Cooking    				   Reason: I want to eat delicious food in space!

Personality: Emotional Intelligence  	 Reason: Don’t argue about small stuff and help solve conflicts.

Skill: Fighting    				    Reason: To be strong and able to fight, in case there are any enemies 	

						       which might threaten the colony.

Skill: Decision Making       		  Reason: Someone has to be able to make important decisions.

by Claire Sirisantana
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Another topic we focused on in class was personality, and discussed what factors shape a person’s character. Students 

were given a quote by the actress/singer Lady Gaga on which to reflect and comment. 

'Lady Gaga's Quote'

I agree with this quote and I think that the words make people think and realise that we should not be controlled 

by anyone. This is because being a human means we can choose and try to take the path we want. People need to 

stop toxic behaviour and consider others. Being yourself will benefit you the most and make you feel comfortable 

with who you are. 

If we change the way we act and be who we really want to be, then this world will be a lot more peaceful and 

comfortable to live in.

by Winita Punjamawat

It is common for many people to try to find themselves. We face both joy and sadness along the path of discovering 

who we are. However, this quote changes peoples’ minds. They realise they spend too much time worrying about 

what other people think. In my opinion, I completely agree with this quote. 

Many of us have been taught to aim for perfection in life. However, in reality, it is pressure for us to not do something, 

or to be someone we might not want to be. Lady Gaga’s words open our minds to accept ourselves, and show us 

the value of self-worth. 

In conclusion, I would like more people to read her words and to encourage them to believe in their dreams and 

to be who they want to be. It is never too late to start!

by Thitirat Dhanasarnsombat 
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This year we are thrilled to have been able to resume normal operations of our annual Writing Showcase competition 

for students in Prathom 5 (P.5) through Mathayom 6 (M.6). 

Sadly, this past year, we lost our esteemed colleague, Dr. Nyle Spoelstra, who passionately executed this project 

since its inception. In appreciation of his enormous contribution to English language at Mater Dei School, we honour 

his memory by including his name in the event title. 

This year, the judging has been particularly rigorous as we have 

implemented a progressive program for structured academic writing 

in English courses throughout P.5-M.6. 

Our students, who were offered a choice of three prompts from a 

broad range of topics, have produced some superb work across the 

years. We start with Mathayom 6, who were asked to write a 4-5 

paragraph essay in 60 minutes. We look forward to publishing more 

excellent work in upcoming issues next academic year. 

Congratulations to our three finalists from M.6 - Pat Sevikul, Nutnisha 

Noimanee, and Nutnicha Thianthong! 

Dr. Nyle Spoelstra Memorial Writing 
Showcase Essays  - Mathayom 6 

Is it ethical to use animals in testing lifesaving medicines prior to 
being given to humans? By extension, is it also ethical for animals 

to give their lives for something as superficial as the testing of 
cosmetics? Explain.

With the rise of animal cruelty concerns in recent years 

and increasing campaigns, organizations, and advocates 

speaking up against animal testing, the longstanding debate 

has evolved into global protests. The circumstances of our 

current knowledge and technology for biological research 

has evidenced that there is no longer a need for animal 

testing. Therefore, it is unethical to use animals to treat 

lifesaving medicines as well as cosmetics.

Although animals are unable to communicate their rights, 

they have intrinsic values and natures that we must 

respect. Their lack of complex and abstract thinking does 

not equate to immediate consent. Moreover, animals are 

not immune to pain, which makes the torturous process 

of animal testing all the more unethical and inhumane. 

While some may argue that animals are less valuable 

than humans, it is never morally correct to harm living 

beings against their will. In fact, there are always better 

alternatives to animal testing.

The current rate of our technological advancements and 

scientific fields means that the need for animal testing 

is absolutely unnecessary. For example, new methods 

such as testing human skin cells and tissues in a petri 

dish, as well as bio-printing technology allows scientists 

and researchers to produce more accurate and reliable 

results. The anatomy and biology of animals are drastically 

different from humans, including their bodily functions 

and processes. Subsequently, this adds factors that 

scientists will have to consider, further complicating the 

research and leading to higher chances of miscalculated 

errors. Despite arguments that state animal testing is 

a safer and essential method of scientific research, 

substantial evidence has proved that animal testing often 
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misleads scientists to discount human factors, and that 

technology has produced more precise results. In certain 

cases, revolving around more serious matters such as a 

cure for a global pandemic, there is always a viable option 

for human volunteers who consent to participating in 

experiments. Ultimately, scientific fields of less significant 

value such as cosmetics have been well developed 

enough over time to exclude animals from their methods. 

From impractical methodology and inhumane torture, to 

safer and more valid alternatives, it has become obvious 

that animal testing is not only unethical, but unnecessary 

in today’s day and age. It is in everyone’s best interest 

that the persistent implementation of animal testing is 

banned. Moving forward, we can begin to improve and 

advance our medicines and cosmetics to be as mutually 

beneficial for us as it is for the rights of animals.

Pat Sevikul, M.6/5 (First Place)

An old maxim states, “The early bird catches the worm.” In a 24/7 
world that “doesn’t sleep”, do people who rise early to meet the 
day have an advantage over others who would choose to work 

through the night? Explain.

The 21st Century Bird

The old maxim, “The early bird catches the worm.” refers 

to the idea that those who wake up early will have more 

chance for success. But in the modern 24/7 world, where 

people work day and night, this may no longer be true. 

In the 21st century, the way people get advantage over 

others is due to how they manage their time, and whether 

they use their time in an effective way.

We might have heard about some famous CEOs who 

wake up early to exercise, meditate, or plan the day’s 

schedule. And we might feel that these diligent people are 

successful because they are early birds. However, some 

night owls are successful too. Aaron Levie, the CEO of Box, 

a cloud company, wakes up at 10 a.m. everyday. But how 

he manages his time is more important. Whether we work 

day or night, if we know how to prioritize, we will be able 

to finish things quickly. Even though we wake up early, 

if we waste our time on things that are not necessary, it 

can lead us down an unsuccessful path.

People who use their time in an effective way tend to 

have an advantage over others. If people use their time 

to do things that are beneficial for them, they will gain 

more good results. This does not mean that we need to 

work all day and night; each person knows the time of day 

they work most effectively. Many people feel bright and 

tend to be more fresh through the night. Furthermore, in 

the age of multinational corporations, many must work 

with colleagues and clients in different time zones. In 

addition, whether we wake up early or not is not that 

significant; rather, managing our time in an effective way 

is more important.

In this modern age, our world is active 24 hours, day and 

night. People who have an advantage over others are 

those who manage to use their time well and use it in an 

effective way. “The early bird” might not be the one that 

catches the worm first. Because today, success is based on 

how fast we get the job done, not the hour we wake up.

Nutnisha Noimanee, M.6/4  
(Second Place)
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Is it ethical to use animals in testing lifesaving medicines prior to 
being given to humans? By extension, is it also ethical for animals 

to give their lives for something as superficial as the testing of 
cosmetics? Explain.

Is Animal Testing Ethical?

At present, it is controversial to use animals to develop 

new medicines and test the safety of other products. Is 

animal testing ethical or not? While animal testing has 

some benefits, there are numerous downsides. It is argued 

in this essay that animal testing is unethical because it is 

cruel to animals, wasteful, and there are more modern 

and effective alternative methods.

Firstly, animal testing often causes suffering. It is surely 

unethical to put animals through testing that inflicts 

fear, pain, and loneliness despite knowing that they are 

living things like people, that think, feel, behave, and 

experience pain. Just because animals do not have the 

same level of knowledge as humans, they are used as 

tools for the benefit of humans. When animals are used 

for life-threatening experiments, they do not even have 

the right to decide whether to participate. On the other 

hand, when humans take part in research, they need to 

sign a consent form. These acts represent an exploitation 

of animal rights, which should be condemned. Animals 

deserve to be treated with the same level of respect as 

humans.

Secondly, animal testing is simply impractical and provides 

inaccurate results. Research has shown that lots of drugs 

that pass animal tests fail in humans; animals do not get 

diseases like humans. Therefore, these experiments are 

often ineffective and can lead to obscure results. Humans 

and animals differ too much in terms of anatomy. For this 

reason, animal testing is not a reliable indicator of the 

effect in other species. Subsequently, animal experiments 

only lead to unnecessary suffering, and are a waste of 

time, money, and the lives of many animals.

Finally, animal testing is archaic. In the past, people did 

not have the knowledge of science like they do today, so 

it may have been necessary to do experiments on animals 

for our survival. But now that our world has developed a 

lot of new technology, there is no need to use the same 

abhorrent methods anymore. Scientists now have the 

ability to develop modern, ethical, effective, and more 

accurate methods that are faster, cheaper, and non-

animal experimental. Alternative non-animal technologies 

exist, like cell cultures, human tissues, and computer 

simulations. Moreover, developing nanoparticles using 

simulations rather than experiments may be another 

option. Therefore, we shouldn’t let history repeat itself; 

we should invent new methodologies that only focus on 

humans, not animals. We should not let animals pay the 

price for human advancement.

Using animals in testing is highly unethical because it 

causes pain and suffering to animals and it is ineffective, 

while other methods of testing products are available. 

Animal experiments cause millions of animals to suffer 

and die due to humans’ selfishness. Animals deserve the 

same respect and dignity as humans because after all, 

humans are also animals. Therefore, everyone should play 

their part in ending animal testing together.

Nutnicha Thianthong, M.6/5 
(Third Place)



Mater Dei News ฉบัับที่่� 74 ปีีที่่� 19 ปีีการศึึกษา 256570

ธันวาคม 2565

โครงการถัักหมวกและส่่งมอบเงิินสมทบทุุนโครงการแด่่คุุณครููด้้วยดวงใจและโครงการบ้้านเทพ เมื่่�อวัันที่่� 14 ธัันวาคม 2565

 มอบของขวััญแก่่ตำำ�รวจจราจรและเจ้้าหน้้าที่่�เขตปทุุมวััน โดย ฝ่่ายบริิหารและสภานัักเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 21 ธัันวาคม 2565

กิิจกรรมคณะครููกราบอวยพรซิิสเตอร์์และผู้้�บริิหาร และกิิจกรรมฉลองพระคริิสตสมภพ เมื่่�อวัันที่่� 23 ธัันวาคม 2565
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มกราคม 2566

มิิสซาขอพรเนื่่�องในโอกาสสำำ�เร็็จการศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 ปีีการศึึกษา 2565 

ณ หอประชุุมโรงเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 5 มกราคม 2566

พิิธีีมอบเกีียรติิบััตรกิิจกรรมกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�คณิิตศาสตร์์ จากงานนิิทรรศการโรงเรีียน

ณ ลาน Piazza อาคารเฉลิิมพระเกีียรติิ เมื่่�อวัันที่่� 19 มกราคม 2566

วัันศึึกษาและพััฒนาบุุคลากร ณ หอประชุุมโรงเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 13 มกราคม 2566
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งานกระชัับมิิตร ศิิษย์์อุุร์์สุุลิิน ครั้้�งที่่� 11 ณ โรงเรีียนมาแตร์์เดอีีวิิทยาลััย เมื่่�อวัันที่่� 29 มกราคม 2566
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กุมภาพันธ์ 2566

พิิธีีอำำ�ลานัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 โดย นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1-5  

ณ ลาน Piazza อาคารเฉลิิมพระเกีียรติิ เมื่่�อวัันที่่� 1 กุุมภาพัันธ์์ 2566

พิิธีีรัับศีีลกำำ�ลัังของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ณ หอประชุุมโรงเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 5 กุุมภาพัันธ์์ 2566
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พิิธีีปฏิิญาณตนสภานัักเรีียน ปีีการศึึกษา 2566 ณ หอประชุุมโรงเรีียน เมื่่�อวัันที่่� 10 กุุมภาพัันธ์์ 2566

พิิธีีรัับเกีียรติิบััตรกิิจกรรมแข่่งขัันแผนที่่� กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม 

ณ ลาน Piazza อาคารเฉลิิมพระเกีียรติิ เมื่่�อวัันที่่� 15 กุุมภาพัันธ์์ 2566 


